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比婆道後帝釈国定公園

雲南市

奥出雲町

|■岩 奇岩が無数に接たわって

渓谷に沿って遊歩道が整備さ

島根・広島・鳥取県境付近の中国脊稜山
あづまやま せんつうぎん み い の
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地を中心に、吾妻山・船通山・三井野原の一

帯が指定されています。

吾妻山は草原と眺望と高山植物が魅力の

山で登山やキャンプに、船通山は山頂に自生

するカタクリの花が有名で登山に、三井野原

はなだらかな高原でスキーに利用されてい

ます。
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竜頭八重滝県立自然公
「龍頭が滝」周辺と、連続する3つの滝の

総称である「八重滝」の周辺からなる公園で、

これら2つの滝群が「龍頭八重滝」という名

称で「日本の滝百選」にも選ばれました。
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鬼の舌震県立自然公園
馬木川の中流に約3km続く渓谷で、花聞

岩が削られてできたV字谷の左右には岩壁が

そそり立ち、谷間には、奇岩や怪岩が累々とし

て横たわり、壮大な景観を見せています。

龍頭が滝
(雲南市)

落差40mの雄滝と30m
の雌滝があり rII滝は英

側の岩籠からも/HLること

ができる(■ 7HLの滝).

川回には大杉の並木や

広彙樹林も広がり、見■

な景観を形作っている.

八重滝
(雲南市)

約1 5knlの渓谷に続く

人つの滝を総称して人

i滝と呼んでおり、最 L
流部の二段滝が最も大

きな洵.遊歩道を歩きな

からrl然林にmまれた

渓流美を楽しめる。

-

吾妻山
(奥出雲町)

島根 広島県境の 11項は 標高1,240m

で360度の眺望がすばらしい。島根lu

登山通途中には大賠原(だいせん
`よ

う)

があり、キャンプ場、避難小屋、llb憩所、

トイレなども整lHされている。

船通 山
(奥出雲町 )

鳥根 鳥取県境にある山

頂は標高1,142mで 広く

四方が展望できる。11腹

の・鳥上池・ は斐llり |の

源流で人岐大蛇 (やまた

のおろち)が核んでいたと

伝えられる。金山口の子

市

"こ

斐プリ上温泉がある.
鬼の舌震
(奥出雲町 )

約3kmの渓谷に、
いる景観はl■巻 .

れている。

おろちループ橋
(奥出雲町)

「
通314号線の坂根～三井野原間
4kmを 11の橋と3つのトンネルで結んだ

2重ループの道路。通の駅にある展望

台からの眺めはよく特に紅 411の季節

は美しい。

斐伊川堤防桜並木
・三刀屋川河川敷の桜 崚 南市)

雲市 F木次nrの 11心部を流れる斐伊川
支流久野川の堤防約2kmにある約800
本の桜並木は「日本きくら名所100選」に

認定されている。また、ニフJ屋川の両岸
約2kmにわたる桜並木には、みどりのイと
をつける桜「御衣tl(ぎょいこう)」がある。

玉峰山
(奥出雲町)

標議 20mの■1“口1は、大きな奇岩の

あるはとして有名。い1通432号線から

「■峰口I登山コ」の標相:の角を耐]がり

■1準山森林公園駐車場へ。遊歩道に

沿って雄沌をはじめ大小6つの滝が

ある.
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所在地別

お問合せ先


