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第２９号 

令和６年３月 

中海の環境保全活動と 

ワイズユースを紹介します 

 令和５年８月２６日（土）、中海体験クルージング＆中海環境フェアinよなごが家族連れなど多く

の方に参加いただき、４年ぶりに通常開催することが出来ました。 

 体験クルージングはヨットと、はくちょう号で中海を体験していただきました。はくちょう号では

米子まちなか観光案内所のガイドさんから、米子城跡と中海についてお話がありました。 

 環境フェアは米子食品会館で１４ブースを開設しました。官民が同じステージで中海の生き物、環

境を守る取り組み、中海の水質改善について展示し、参加者は参加・体験する事で出展者との交流を

行いました。 

４年ぶりに通常開催！ 

「中海体験クルージング＆ 
   中海環境フェアinよなご」 

第２０回中海環境フェアinよなご 

■お問い合わせ 

 ＮＰＯ法人 中海再生プロジェクト 

 〒６８３－０８５２ 

 米子市河崎６１０ 中海テレビ放送内 

 電話 ： ０８５９－２９－２８５４ 

 今回は劇団シンデレラ（愛知県）の中海

をテーマにしたミュージカルの上演もあり

ました。 

 故郷の宝「中海」の再生に向けこれから

も継続して開催していきます。 

はくちょう号によるクルージング ヨットによるクルージング 
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■お問い合わせ 島根県環境生活部 環境政策課 
        〒６９０－８５０１ 松江市殿町１番地    電話 ０８５２－２２－５２７９ 
 
        鳥取県生活環境部 自然共生社会局 水環境保全課 
        〒６８０－８５７０ 鳥取市東町１丁目２２０ 電話 ０８５７－２６－７８７０ 

第８回 中海バイク＆ラン＋（プラス）開催 

 令和５年１０月２１日（土）、今回で第８回目と

なる「中海バイク＆ラン＋(プラス)」を開催しまし

た。 

 安来市の中海ふれあい公園を発着地点に、今年は

初めて中海を１周する約８０kmのコースも設定しま

した。 

 今回、中国４県から１６０名の参加があり、家族

連れからチームまで多くの方に参加していただきま

した。 

映える写真賞受賞作品（江島大橋走行中の写真） 

 当日は雨が降る中ドキドキのスタートとなりました

が、午後には雨も上がり青空の下、笑顔でゴールする

参加者の姿が印象的でした。 

 昨年に引き続き「映える写真賞」も実施しました。

２７作品の応募があり、どれも中海の自然や景色を楽

しんでいる様子が伝わってくる素敵な写真でした。 

次回は令和６年秋頃の開催を予定しておりますので、皆さまのご参加をお待ちしております。 

ゴール前で記念撮影 

ゲゲゲの妖怪楽園前でパシャリ 



 令和５年６月１１日（日）、中海・宍道湖周辺の５市（境港、米子、安来、松江、出雲）において、

地域の皆様にご参加いただき、沿岸の一斉清掃を実施しました。 

 中海・宍道湖一斉清掃は、ラムサール条約湿地登録（平成１７年１１月８日）を契機に、平成１８年

度から毎年６月の環境月間に合わせて実施しており、今回で１７回目の実施になります。 

 今年度の開始式は境港市の西工業団地で開催され、境港大漁太鼓荒神会による太鼓の演奏などもあり

ました。 
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中海・宍道湖一斉清掃 

境港大漁太鼓荒神会による太鼓の演奏  

松江会場の様子 

米子会場の様子 

境港会場の様子 

当日は５市合わせて７，０３３人の参加があり、合計で１１．４トンのごみを集めました。 

安来会場の様子 出雲会場の様子 
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 海藻米の栽培に取り組み、「安心・安全」なお米を作ることで、食育・環境・リサイクル等ＳＤＧs

に取り組んでおり、その一環として海藻米の田植え・稲刈りのイベントを毎年開催しています。 

 令和５年９月１６日（土）『みんなで作ろう海藻米～稲刈り編』を開催し、小中学生等多くの方に

ご参加いただきました。この「育てる」体験を通して、食や環境への関心を深めてもらえると嬉しい

です。 

「食べる」から「育てる」へ 

   ～海藻がつなぐ未来～ 

■お問い合わせ  

 ＮＰＯ法人未来守りネットワーク 

 〒６８４-０００４ 境港市大正町３８ 

 電話 ： ０８５９－４７－４３３０ 

稲刈り体験の様子 

 編集・発行者 

   鳥取県西部総合事務所 

  環境建築局環境・循環推進課 

  〒６８３－００５４ 米子市糀町一丁目１６０ 

   電話 ０８５９－３１－９３２２ 

   E-mail：seibu-kankyo@pref.tottori.lg.jp 

   Homepage：https://www.pref.tottori.lg.jp/       

                     69208.htm 

 

  島根県環境生活部環境政策課 

  宍道湖・中海対策推進室 

  〒６９０－８５０１ 松江市殿町1番地 

   電話 ０８５２－２２－５２７９ 

   E-mail：kankyo@pref.shimane.lg.jp 

   Homepage：https://www.pref.shimane.lg.jp/   

                     shinjiko_nakaumi/ 

 中海エコ活動レポートに掲載

する記事、イベント情報、写真

を募集しています。 

 詳しくは、左記連絡先に連絡

していただくか、ホームページ

を御確認ください。 

記事募集 

  

 未来守り
さ き も り

ネットワークでは、１０年以上前から中山間地域再生や人的交流を目的に各学校や会員・

企業等と連携して、海藻米の栽培に取り組んでいます。       

 中海の海藻を肥料へ加工して栽培した海藻米は、平成２７年から境港市や日野町内の学校給食にも

採用され、飲食店等でも高級米として取り扱われています。 

海藻を利用した肥料 


