
チェックリスト 21 作業場・倉庫・畜舎等の 2階での作業 

作業 

分類 
要因 事項 チェック内容 

チェック欄 
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作
業
場
な
ど
の
二
階
で
の
作
業 

環境 作業場所 高所の作業場は構造的に堅牢で足場もよい   

高所の作業場の開口部との境界はよくわかる   

高所の作業場所は整理整頓がされている   

昇降する階段に物は置いていない   

明るさ 高所の作業場所は明るい   

天候 高所の作業場が濡れて滑りやすくなる場合は天

候を選んで作業する 

  

施設 安全柵など 高さが 1.5m 以上ある高所作業場には安全柵

が設置されている 

  

昇降 昇降には階段など堅牢な構造物が設置されてい

る 

  

高さが 1.5m 以上の高所作業現場へ乗降する

階段等には手すりが設置してある 

  

人 保護具・服装 2 階作業時はヘルメットを着用している   

1.5m 以上の高所作業で、安全柵がない場合

は安全帯（転落防止ベルト）を使用する 

  

滑りにくい靴、ポケットや袖が引っかからない作業

着を着用する 

  

体調 体調が悪いときは高所での作業はしない   

危険性の認識 高齢者、持病に高血圧があると、高所での作業

の危険性が増すことを知っている 

  

  


