
     島 根 県  

 

宣言企業番号：第 326 号 

宣言日：令和 4 年 11 月 16 日 

しまねいきいき職場宣言 
 

私たちは、魅力ある職場づくりに向けて以下の取組を実施します。 

 

宣言１〔誰もがいきいき活躍できる職場に！〕 

 
 

 我が社の取組内容  

足立石材株式会社 

代表取締役 足立 和昭  

 

  

＜現在取り組んでいること＞ 

・リフレッシュ補助手当（平成 31 年 4 月～） 

社員の心と体の健康増進・健康管理を促進し、仕事の効率向上を目的に 

一人当たり 上限 2,000 円/月（複数も可）で診療や、マッサージ、温泉

療養、家族での外食や、レジャー、旅行など、心や体の健康管理に関する

費用を補助する。 

 

＜今後取り組みたいこと＞ 

・社員が心身ともに健康で幸福な生活を送れるように努め、職場でも、プラ

イベートでも誰もがいきいきと活躍できる環境整備を進めて行きます。 

・腰痛など労働災害の発生予防のため、専門家等と対策を検討していきた

い。 

島根県観光キャラクター「しまねっこ」 

島観連許諾第 5595 号 

「しまね働き方改革宣言」 

宣言１〔ほどよく休み、しっかり仕事、すっきり帰宅！〕 
宣言２〔「仕事と生活の調和」を企業の魅力に！〕 
宣言３〔みんな元気に生涯現役！〕 

宣言４〔誰もがいきいき活躍できる職場に！〕 
宣言５〔職場に実情を語り合う場をつくろう！〕 

（しまね働き方改革推進会議 2017.11 採択）   

 


