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しまねいきいき職場宣言 
 

私たちは、魅力ある職場づくりに向けて以下の取り組みを実施します。 

 

宣言１〔ほどよく休み、しっかり仕事、すっきり帰宅！〕 

宣言２〔「仕事と生活の調和」を企業の魅力に！〕 

宣言３〔みんな元気に生涯現役！〕 

宣言４〔誰もがいきいき活躍できる職場に！〕 

宣言５〔職場に実情を語り合う場をつくろう！〕 
 

 我が社の取り組み内容  
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＜現在取り組んでいること＞ 

■休憩室の拡張（従業員さんにしっかり休憩を取っていただいたり、コミュニケーションを

図る） 

■週休２日制の導入（仕事と休日のメリハリをつける) 

■各自スマートフォンを支給し、コミュニケーションツールを利用した会話を実施。勤怠・

日報からの自動給与計算（DX 化） 

■年 1 回健康診断と定期的な面談で従業員さんの健康面・メンタル面をしっかりサポート 

 

＜今後取り組みたいこと＞ 

■社外の専門家をお呼びして従業員向けのセミナーの実施  

 ・健康保険指導 

 ・マネーセミナー 

 ・ライフプランセミナー 

 ・メンタルヘルスケア    他従業員さんが希望するもの 

〇ＩＴ技術の導入及び建設機械のＩＣＴ技術の導入で自動化を行い、作業員の負荷を軽減

します。 

〇社員の能力向上・育成に積極的に投資します。 

〇生涯現役を社員みんなでサポートします。 
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「しまね働き方改革宣言」 

宣言１〔ほどよく休み、しっかり仕事、すっきり帰宅！〕 
宣言２〔「仕事と生活の調和」を企業の魅力に！〕 
宣言３〔みんな元気に生涯現役！〕 

宣言４〔誰もがいきいき活躍できる職場に！〕 
宣言５〔職場に実情を語り合う場をつくろう！〕 

（しまね働き方改革推進会議 2017.11 採択）   

 


