
     島 根 県  

 

宣言企業番号：第 416 号 

宣言日：令和 5 年 6 月 1 日 

しまねいきいき職場宣言 
 

私たちは、魅力ある職場づくりに向けて以下の取組を実施します。 

宣言１〔ほどよく休み、しっかり仕事、すっきり帰宅！〕 

宣言２〔みんな元気に生涯現役！〕 

宣言３〔誰もがいきいき活躍できる職場に！〕 

宣言４〔職場に実情を語り合う場をつくろう！〕 
 

 我が社の取組内容  

社会福祉法人 よしだ福祉会 

  理事長 藤原 伸二 

 

  

＜現在取り組んでいること＞ 

〇全国健保協会「健康宣言事業所」宣言をし、運動目標設定したり、ラジオ

体操を取り入れるなど、健康づくりに取り組んでいます。 

〇互助会に入会し、検診に対して補助を受け時短の職員に対しても受けやす

くするなどして推奨しています。 

〇資格取得支援制度 内部規程を定め、働きながらの資格取得を支援してい

ます。 

＜今後取り組みたいこと＞ 

〇「ノー残業デー」を週１回設定し実施します。 

〇「自分の意見が言えること。みんなで考えこれからを創造すること。」を

目指した人材育成を行います。テーマは『地域共生と多様性』とし、職員

で研修やディスカッションなどのプログラムを作成し、法人は一人ひとり

の成長を支援します。 

島根県観光キャラクター「しまねっこ」 

島観連許諾第 5595 号 

「しまね働き方改革宣言」 

宣言１〔ほどよく休み、しっかり仕事、すっきり帰宅！〕 
宣言２〔「仕事と生活の調和」を企業の魅力に！〕 
宣言３〔みんな元気に生涯現役！〕 

宣言４〔誰もがいきいき活躍できる職場に！〕 
宣言５〔職場に実情を語り合う場をつくろう！〕 

（しまね働き方改革推進会議 2017.11 採択）   

 


