
この訓練は、短期大学・専修学校に入学し、国家資格等を取得して正社員就職を目指す訓練です。

訓練期間は１年または2年間です。まずはハローワークでご相談ください。

【松江・安来エリア】 出雲エリアは裏面　⇒

分　野
訓練科名

（ハローワークシステム
訓練コース番号）

定
員

訓練会場 内　　　　　　容

　

　
【修了時取得資格】
保育士
【取得可能資格】
幼稚園教諭Ⅱ種免許
ビジネス能力検定ジョブパス3級
漢字能力検定３級

保育・幼児教育
学科

４
名
程
度

大阪健康福祉
短期大学

(松江キャンパス)

【修了時取得資格】
栄養士免許、食品衛生責任者
【取得可能資格】
薬膳インストラクター（初級）、アスリートフード
マイスター３級、乳幼児食指導士、食育栄養インス
トラクター

松江看護高等専修
学校

【修了時取得資格】
准看護師資格試験の受験資格

２
名
程
度

【修了時取得資格】
保育士、幼稚園教諭二種免許
社会福祉主事任用資格
児童指導員任用資格

製菓衛生師・
調理師養成科

３
名
程
度

松江栄養調理製菓
専門学校

【修了時取得資格】
二級自動車整備士（総合）国家試験受験資格、アー
ク溶接等業務特別教育修了資格、低圧電気取扱業務
特別教育修了資格、乙種第4類危険物取扱者資格、
リテールマーケティング3級

栄養に関わる専門的知識及び技術
を習得し、調理のできる栄養士と
して調理スキルを磨き、給食運営
管理実習や給食施設での実習を通
じて実践力を養います。

【取得可能資格】
基本・応用情報技術者試験、情報検定情報システム
試験、ビジネス能力検定ジョブパス3級、Ruby
Association Certified Ruby Programmer
Silver、Javaプログラミング能力認定試験3級、情
報セキュリティマネジメント試験

３
名
程
度

【修了時取得資格】
調理師免許、食品衛生責任者、専門士
【取得可能資格】
介護食士3級・2級、3級レストランサービス技能
士、食育インストラクター、フードコーディネー
ター3級、カフェクリエーター3級、食の6次産業化
プロデューサーレベル１、実技検定グレード１・
２、技術考査合格証

【修了時取得資格】
調理師免許、食品衛生責任者
【取得可能資格】
食育インストラクター、フードコーディネーター３
級、実技検定グレード１、介護食士3級、技術考査
合格証

【修了時取得資格】
調理師免許、食品衛生責任者
【取得可能資格】
製菓衛生師、ラッピングクリエーター３級、カフェ
クリエーター3級、食育インストラクター、フード
コーディネーター3級、技術考査合格証、実技検定
グレード１、介護食士３級

専門学校 坪内総合
ビジネスカレッジ
松江キャンパス＆
国際キャンパス

乳幼児保育の専門的知識及び技術
の習得、現場で必要とされる造形
表現、音楽表現等の実践力を養
い、即戦力として活躍できる保育
士を目指します。

１年目製菓衛生師、２年目調理師
の2つの国家資格取得を目指しま
す。「製菓・製パン」と「調理」
の両分野を幅広く学ぶことによ
り、飲食業界で即戦力となる対応
力を磨きます。

専門学校 坪内総合
ビジネスカレッジ
松江キャンパス

専門
人材
養成

自動車整備士
学科

ＩＴ学科

専門
人材
養成

理容学科

１
名
程
度

専門学校 坪内総合
ビジネスカレッジ
松江キャンパス

保育
士

養成
こども総合学科

２
名
程
度

専門学校 坪内総合
ビジネスカレッジ
松江キャンパス

専門
人材
養成

１
名
程
度

松江理容美容専門
大学校

理容師資格を取得するとともに、
人とのコミュニケーションを第一
にお客様に喜んでいただける技術
力・接客力を身につけた理容師を
目指します。

【取得可能資格】
ＩＴパスポート試験ウェブデザイン技能検定、ファ
イナンシャルプランニング技能士3級、Microsoft
Office Specialist（Word, Excel, PowerPoint）、
ビジネス能力検定ジョブパス3級

【取得可能資格】
トリマー検定、サロントリマー検定、動物健康衛生
管理検定、愛玩動物飼養管理士検定、家庭犬トレー
ナー検定、ビジネス能力検定ジョブパス３級、
Microsoft Office Specialist（Excel)ペットエステ
ティシャンブロンズ・シルバー

４
名
程
度

ビジネスＩＴ
学科

自動車に関する幅広い基礎知識を
養い、さらに専門的知識を習得。
サービスエンジニアとしての心
得、実践的技術を習得して即戦力
となる人材を目指します。

専門
人材
養成

専門学校 坪内総合
ビジネスカレッジ
松江キャンパス

ＩＴパスポート・ＦＰの知識、ビ
ジネスマナーを習得し総合職、営
業職、事務職などの幅広いジャン
ルで活躍し、地域社会を活性化す
る人材を育成します。

２
名
程
度

《長期高度人材育成コース》

介護
福祉
士

養成

２
名
程
度

大阪健康福祉
短期大学

(安来キャンパス)

地域総合
介護福祉学科

専門
人材
養成

専門
人材
養成

調理師養成科
２年制コース

調理師養成科
1年制コース

１
名
程
度

２
名
程
度

保育
士

養成

保育の専門的知識を習得し、地域
の子育て機能を担う人材として成
長し、保育現場への就職を目指し
ます。

松江栄養調理製菓
専門学校

松江栄養調理製菓
専門学校

栄養士養成科

少人数制によるきめ細かい指導の
下、食に関する幅広い資格を持つ
ことにより、和・洋・中・介護、
集団等の全ての分野で即戦力とな
る対応力を磨きます。

少人数制によるきめ細かい指導の
下、食に関する幅広い資格を持つ
ことにより、和・洋・中・介護、
集団等の全ての分野を短期間（１
年間）で学び、即戦力となる対応
力を磨きます。

【修了時取得資格】
理容師国家試験受験資格
【取得可能資格】
ネイリスト技能検定3級、メイクアップ技能検
定3級、ビジネス能力検定3級
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令和８年度 離職者等再就職訓練一覧表

専門
人材
養成

専門
人材
養成

３
名
程
度

松江栄養調理製菓
専門学校

基本的な態度、知識、技術的能力
を養い、対象の人格を尊重し、倫
理に基づいた看護が実施できる准
看護師を養成します。

主な取得可能資格等（予定）

准看護科

入校までの流れ

専門
人材
養成

専門
人材
養成

動物学科

介護福祉士国家試験の合格を目指
し、介護福祉を担う人間として成
長し、介護現場への就職を目指し
ます。

【修了時取得資格】
介護福祉士国家試験受験資格
【取得可能資格】
社会福祉主事任用資格
日本赤十字社救急法救急員
福祉住環境コーディネーター2級
認知症サポーターキャラバンメイト

Androidアプリ、Webシステムの開
発に必要なプログラミング技術やシ
ステム設計手法を学び、自作のアプ
リ、システムを公開できる技術力を
身につけた即戦力となる人材を目指
します。

トリマー及び動物看護の知識・技
術、動物愛護等も学び、ドッグスペ
シャリストとしての技術・知識を持
ち、人・犬に対しコミュニケーショ
ンのとれる人材を目指します。

〔松江市〕

公共職業訓練

入学金・授業料

無 料
別途テキスト代等

必 要

募集締切 2/10

■入校検定

2月１９日（木）10:00～

（受付9:40～9:55）

場所：島根県松江合同庁舎６F

（松江市東津田町1741-1）

内容：筆記試験（国語・数学）

面接試験

■合格発表

3月５日（木）10:00

■入校説明会

3月１９日（木）1０:00～

場所：島根県松江合同庁舎

〔松江市〕

〔松江市〕

〔松江市〕
専

専

専

専

は専門実践教育訓練指定講座

(5-08-32-207-05-0021)

(5-08-32-207-12-0015)

(5-08-32-207-20-0018)

(5-08-32-207-05-0020)

(5-08-32-207-02-0016)

(5-08-32-207-03-0017)

専

専

(5-08-32-207-14-0022)

(5-08-32-207-14-0023)

〔松江市〕

〔松江市〕

〔安来市〕

(5-08-32-207-05-0014)

(5-07-32-207-05-0014)
〔松江市〕

専

(5-08-32-207-05-0012)

■入校検定

2月２４日（火）10:00～

（受付9:40～9:55）

場所：島根県松江合同庁舎６F

（松江市東津田町1741-1）

内容：筆記試験（国語・数学）

面接試験

■合格発表

3月５日（木）10:00

■入校説明会

3月１９日（木）1０:00～

場所：島根県松江合同庁舎

〔松江市〕

〔松江市〕

〔松江市〕

(5-08-32-207-14-0024)

〔松江市〕

１年

専門実践教育指定講座とは

…
厚生労働大臣の指定を受け

た教育訓練を受講・修了した

ときに、受講に要した費用の

一部が支給される制度です

給付を受けるには、雇用保

険の加入期間などの条件があ

ります

詳しくは、ハローワークに

お尋ねください

(5-08-32-207-19-0019)

〔松江市〕

※大阪健康福祉短期大学は、

両キャンパスとも

3月23日（月）10:00から

島根県松江合同庁舎で入校

説明会を行います

(5-08-32-207-05-0013)



この訓練は、短期大学・専修学校に入学し、国家資格等を取得して正社員就職を目指す訓練です。

訓練期間は１年または2年間です。まずはハローワークでご相談ください。

【出雲エリア】 松江エリアは裏面　⇒

分　野
訓練科名

（ハローワークシステム
訓練コース番号）

定
員

訓練会場 内容

　　【対象者】求職者（ハローワークから「受講指示」「受講推薦」又は「支援指示」を受けられる方）

　　【応募方法】ハローワークの窓口で相談のうえ、入校願を提出してください。　　　　　

　　【検定内容】筆記試験（国語・数学）、面接試験

　　【自己負担費用】入学金・授業料は無料です。(別途テキスト代等必要)

【お問合せ先】島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）　電話(0853)28-2734　　　

　　※訓練の詳しい内容は受講生募集案内をご覧ください。

20251128

《長期高度人材育成コース》

保育
士

養成

高い専門知識と技術を習得し、高
齢者や障がい者の身の回りの生活
介護のみではなく、生き方や自立
した生活ができるための支援を行
い、介護する家族にも指導しなが
ら、共に取り組める即戦力の介護
福祉士を目指します。

入校までの流れ主な取得目標資格等（予定）

５
名
程
度

トリニティカレッジ
出雲医療福祉

専門学校

介護
福祉
士

養成

専門
人材
養成

専門
人材
養成

出雲コアカレッジ

1
3
名
程
度

　　　　　など詳しくはハローワークでご確認ください。

ソフトウェア開発を行う上で必要
とされる知識・プログラミング技
術を習得するとともに必要な資格
を取得し、IT企業での即戦力とな
るプログラマー、システムエンジ
ニアを目指します。

医療機関における、受付対応・カ
ルテ管理・医療費の請求・医療文
書作成に必要な保険・薬学・医
学・接遇マナーなどの専門知識を
学ぶとともに、Word・Excel・
Access・PowerPointなどのビ
ジネスアプリケーションを中心と
した事務処理、簿記会計を学び、
即戦力となる人材を目指します。

出雲コアカレッジ

【取得可能資格】
医療事務技能審査試験(医科・歯科)
医師事務作業補助技能認定試験
調剤報酬請求事務技能認定
日商簿記検定3級
秘書技能検定3級
コンピュータサービス技能評価試験(ワープロ
2・3級、表計算2・3級)
Accessビジネスデータベース技能認定試験3級
Webクリエイター能力認定試験(スタンダード)
ビジネス能力検定ジョブパス3級・2級
電子会計実務検定
情報検定情報活用試験3級

情報システム科
システムエン
ジニアコース

医療ビジネス科

情報システム科
ＩＴビジネス

コース

【取得可能資格】
ITパスポート試験
日商簿記検定3級
コンピュータサ－ビス技能評価試験(ワープロ
2・3級・表計算2・3級)
Accessビジネスデータベース技能認定試験3級
Webクリエイター能力認定試験(スタンダード)

２
名
程
度

２
名
程
度

　　　　 高等学校卒業資格を有する人（理容学科（18歳以上）及び准看護科は中学校卒業以上）

各種アプリケーションソフトの活
用法、Web制作に必要な技術、コ
ンピュータ周辺機器の利用方法、
またビジネスに必要な簿記の知識
を習得し、幅広い職種に対応でき
る人材を目指します。

【取得可能資格】
基本情報技術者試験
応用情報技術者試験
基本情報技術者試験講座修了試験
Ruby技術者認定試験(Silver)
Accessビジネスデータベース技能認定試験3級
Webクリエイター能力認定試験(スタンダード)

出雲コアカレッジ

こども保育学科

専門
人材
養成

８
名
程
度

トリニティカレッジ
出雲医療福祉

専門学校

介護福祉学科

保育所保育指針の理解に基づき、
保育に関する知識、理論、技術を
習得し、保育の実践力を養いま
す。また、保護者支援、家庭支
援、相談支援の具体的方法を学
び、健全なる子どもの育ちや子育
てを支える保育士を目指します。

【修了時取得資格】
保育士
【取得可能資格】
幼稚園教諭Ⅱ種免許
社会福祉主事任用資格

【修了時取得資格】
介護福祉士国家試験受験資格
【取得可能資格】
レクリエーション・インストラクター

島根県立東部高等技術校

令和８年度 離職者等再就職訓練一覧表

公共職業訓練

募集締切 2/10

東部高等技術校委託訓練ホームページQRコード

入学金・授業料

無 料
別途テキスト代等

必 要

■入校検定

2月２０日（金）9:30～

（受付9:00～9:25）

場所：島根県立東部高等技術校

（出雲市長浜町3057-11）

内容：筆記試験（国語・数学）

面接試験

■合格発表

3月５日（木）10:00

■入校説明会

3月１８日（水）9:30～

場所：島根県立東部高等技術校

（出雲市長浜町3057-11）

〔出雲市〕

〔出雲市〕

〔出雲市〕

〔出雲市〕

〔出雲市〕

専

専

専

専

(5-08-32-207-02-0028)

(5-08-32-207-05-0025)

(5-08-32-207-02-0027)

(5-08-32-207-05-0026)

(5-08-32-207-04-0029)

専

専 は専門実践教育訓練指定講座

専門実践教育指定講座とは

…
厚生労働大臣の指定を受け

た教育訓練を受講・修了した

ときに、受講に要した費用の

一部が支給される制度です

給付を受けるには、雇用保

険の加入期間などの条件があ

ります

詳しくは、ハローワークに

お尋ねください


