
R7 SHIMANEKENRITSU TOUBUKOUTOU GIJUTSUKOU (Treinamento tercerizado) Treinamento de 
Capacitação Profissional Público【Capacitação Profissional Comum / Curso de Curta duração】

№ de Curso do Sistema HW：
5-07-32-144-05-0100

→ Aqueles que recebe o seguro desemprego e a Hello Work recomendou realizar o curso, poderá 
continuar recebendo o seguro desemprego até o término do curso, mais subsídio do treinamento 
(Máximo de 40 dias) e ajuda de despesas de transporte.

→ Aqueles que não recebe o seguro desemprego, mas se enquadra em alguns requisitos poderá receber o 
benefício de aopio (￥100,000 por mês). Sobre mais detalhes e informações contatar a HELLO WORK.

Como se inscrever: Deve consultar, e se inscrever na HELLO WORK. (Precisa levar uma foto 3cm x 4cm)

Contatos:

Sobre inscrição e ingresso:
SHIMANE KENRITSU TOUBUKOUTOU GIJUTUKOU

(IZUMOSHI NAGAHAMACHO 3057-11)
TEL: 0853-28-2734 / 090-5959-8917

Sobre o curso e local: 
OHATSU (IZUMOSHI OYAMACHO 63) 

Contato: 0853-25-8976

Até o ingresso no curso
■Avaliação (Processo Seletivo)
Data: 14 de Novembro de 2025 (Sexta)
Hora: Recepção 9:00～ *Prova começa às 9:30～
Local: SHIMANE KENRITSU TOUBUKOU TOUGIJUTSUKOU

(IZUMOSHI NAGAHAMACHO 3057-11)
Prova escrita: Japonês, Matemática
Entrevista: Entrevista será em Japonês
■Divulgação do resultado
Data: 21 de Novembro de 2025 (Sexta)
※O resultado será enviado por correio nesta data. 
Também será divulgado no site da escola.
■Orietação sobre o ingresso escolar
Data: 27de Novembro de 2025 (Quinta)
Hora: Recepção 13:50～ *Começa as 14:00～
Local: SHIMANE KENRITSU TOUBUKOUTOU GIJUTSUKOU

(IZUMOSHI NAGAHAMACHO 3057-11)
※Todos os aprovados devem participar, sem falta!

Período e 
Horário

Começa 2 de Dezembro de 2025
Até 31 de Março de 2026

Horário： 9:20 ～ 16:00

Local
OHATSU

(IZUMOSHI OYAMACHO 63)

Custo
Seguro do Aluno【￥3700】

Material (Apostilas)【￥5500】

Qualificação 
Cerficado de formação inicial para cuidador

KAIGO SHOKUIN SHONINSHA KENSHU SHURYOU

Requisitos para se inscrever:
Pessoas que está procurando emprego.
Aqueles com cadastro no HW e podem receber「JUKOU SHIJI」
「JUKOU SUISEN」「SHIEN SHIJI」
Estrangeiros que possui visto de permanência e podem trabalhar 
no Japão.

Conseguir desenvolver comunição cotidiana, ler e escrever HIRAGANA, KATAKANA

Já pensou em trabalhar na área de cuidador?
O trabalho do cuidador é ajudar e apoiar pessoas que tem dificuldade de se locomover.
Na área de cuidador pessoas estrageiras também podem se destacar, oferece estabilidade 
e crescimento profissional

Inscrição aberta! 【4 meses de curso】（15vagas） Início em Dezembro

Inscrição：1 de agosto de 2025 ～ 10 de novembro de 2025

5/Novembro(Quarta)



・Aprender o Japonês e habilidade de comunicação necessárias para trabalhar como cuidador.
・Obter conhecimento básico e habilidades de cuidador e obter o certificado de cuidador iniciante.
・Atuar como cuidador, aprender sobre custumes e etiquetas para trabalhar no Japão

Objetivo

 

GRADE CURRICULAR DO CURSO 

Teórica 
(GAKKA) 

Matéria Horas 
Orientação 2 

Fundamentos do cuidador (Introdução) 26 

Entedimento da profissão ・ Preservação da dignidade do paciente ・ Suporte para idependência 36 

Fundamentos do cuidador ・  Entendimento do serviço de cuidados e bem-estar social ・ 

colaboração com área médica 
24 

Técnica de cmunicação para cuidador  12 

Entendimento sobre: Demência ・ Defeiciência ・ Envelhecimento 54 

Funcionamento sobre o mente e corpo ・ Aprendizado sobre conhecimento básico 12 

Reflexão ・ Avaliação de conclusão ・ Experiência de da pática no local de trabnalho ・ reflexão 

sobre a prática no local de trabalho 
15 

Apoio para 
procura de 
emprego 

Elaborar documentos ・ Preparação para entrevista ・ Etiqueta empresarial 21 

Japonês básico ・ Vocabulário cotidiano da área de cuidador 87 

Visita ao local de trabalho ・ Experiência prática ・ Habilidade digital 11 

Consultoria de carreira ・ Palestra com profissionais da área 27 

Prática 
(JITSUGI) 

Técnica de apoio para atividade cotidiana ・  Exercício prático de técnicas grais de apoio para 

atividadecotidiana 
87 

Total: 414  

Prcesso Seletivo: 
14 de Novembro de 2025 (Sexta)
Orietação sobre o ingresso escolar:
27 de Novembro de 2025 (Quinta)
Local: 
SHIMANE KENRITSU TOUBUKOUTOU GIJUTSUKOU

(IZUMOSHI NAGAHAMACHO 3057-11)

※Estacionamento gratuito

※Atrás do SUSHIRO

Explicação sobre o treinamento:
5/Setembro (Sexta) ・ 17/Outubro (Sexta) ・
5/Novembro (Quarta) de 2025
Local do Curso:
OHATSU (IZUMOSHI OYAMACHO 63)

※Desistência da inscrição após o prazo, deve informar a escola GIJUTSUKOU e o HW sem falta.
※Caso tenha poucos inscritos, podemos cancelar o treinamento
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