
令和４年度６月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【大田市】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大田市学校給食センター】 

 

≪献立≫ 

・ごはん 

・牛乳 

・アジと大田トマトのチーズ焼き 

・大田アスパラのソテー 

・お豆のコンソメスープ 

 

         

 

★献立を活用した食育の取組 

・食の学習ノートを活用し、生産者さんからのインタビュー動画を流して地域の食材

についての学級活動を実施 

★しまね・ふるさと給食月間（６月）の取組 

・放送資料で地元食材の紹介 

・給食時間に ICT を使用して地元食材の紹介、生産者さんのインタビュー動画を配信 

・生産者さんへ宛てたメッセージカードを児童・生徒が作成し、送付 

 


