
令和４年度１１月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【飯南町】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【飯南町学校給食共同調理場】 

 

≪献立≫ 

・ごはん 

・牛乳 

・まいたけナゲット 

・白菜の塩こんぶ和え 

・奥出雲ポークの豚汁 

・りんご 

 

  

 

★しまね・ふるさと給食月間（１１月）の取組 

・飯南町の食材、生産者の畑の様子と島根県の食材について、ポスターの作成、掲示 

・飯南町の食材、生産者の畑の様子と島根県の食材や給食センターの様子について、給

食時間に説明 

・給食に使用している食材の写真や説明資料をオンライン学習システムの活用により発

信し、各学校で指導 

・お魚食べ方動画を各学校給食時間に視聴                    

 


