平成３０年度 　体力向上推進計画【小学校】
	学　校　名
	○○町立○○小学校
	児童数（H30.5.1現在）　〇〇名

	校　長　名
	○○ ○○
	体育主任名
	○○ ○○

	１．体力・運動能力調査等をふまえた児童の体力や運動に対する意識、及び運動習慣の現状（経年変化や県・国との平均比等）

	
















	２．前年度の実技習得状況調査（水泳H29．8月、鉄棒H30.1月調査依頼）の結果

	　６年生の水泳運動「25ｍ完泳率」　　　　　４年生の器械運動「逆上がり達成率」
　　　　　　　　　　　　　　　　　％　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　％

	３．運動部活動や地域のスポーツクラブ等への加入状況
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	（１）具体目標・数値等

	
	






	
	（２）体力向上や体育科の授業に関する校内研修会等の計画

	
	




	
	（３）体育・保健体育授業の工夫・改善（年間を通した取組や重点化する領域・指導内容等）

	
	











	
	（４）体育授業以外の活動（学校ぐるみの取組や全校活動、環境の工夫等）

	
	











	
	（５）家庭・地域、近隣の学校・園等との連携、情報発信等
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	５．今年度の成果（○）と課題（●）及び来年度に向けての方針（年度末に記入）

	○



●







