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１ 目的 

学習指導要領、しまね教育魅力化ビジョン、しまね特別支援教育魅力化ビジョン、しまねの学力

育成推進プラン、各市町教育委員会の教育方針を踏まえた学校運営、教育課程、学習指導その他学

校教育の充実に資する。 

 

２ 助言・指導等をする事項 

（１）学校運営の改善、評価等に関すること 

（２）教育課程の編成・実施・評価、学習指導の工夫・改善・評価、教育研究の立案・実施・評価

に関すること 

（３）県教育委員会の指導方針等の周知に関すること 

（４）学校における教育上の課題及び実態把握に関すること 

（５）学校教育その他、教育問題にかかわる情報交換に関すること 

（６）その他、義務教育全般の充実・発展に関すること 

 

〈令和５年度の主な変更点〉 

 

１ 訪問の種類・内容に関連する、学校体制の一層の充実を図ることを目的として、全ての訪問で

管理職との情報交換を行う。 

２ Ⅲ 生徒指導に係る学校訪問指導 対象 ①悉皆（p.４） 

→対象を「大田市・江津市・川本町・美郷町のすべての小学校」とする。 

３ Ⅳ 特別支援教育に係る学校訪問指導（p.５） 

→「特別支援学級及び通級指導教室を設置している学校で、２年間浜田教育事務所の『Ⅳ 特

別支援教育に関する学校訪問指導』がなかった学校への訪問」を廃止する。 

４ 訪問申請書の作成、提出（p.１３） 

→様式１，２とも公印不要。メールによる提出も可とする。 
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３ 種類・内容・留意事項等 

学校訪問指導の種類は次のⅠ～Ⅷの８種類とする。 

 

Ⅰ 研究推進型学校訪問指導（継続型） 

対象 ・希望する学校 

内容 

○継続的な学校訪問を通した、学校の主体的・自主的な学力育成、授業改善、校内

研究等の取組に対する助言・指導。 

○研究授業、研究協議に係る助言・指導。 

回数 
・学校の計画に基づき複数回訪問。 

・訪問回数及び訪問日は、担当指導主事と調整。 

研究授業 

研究協議 

・年１回以上行う。 

・学習指導案の提出や授業公開、研究協議のもち方は学校の計画に基づく。 

・管理職との情報交換を行う。 

期間 ・原則として５月中旬～２月２９日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

備考 
・希望校が多い場合は、研究発表等を控える学校を優先して決定する。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 
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Ⅱ 研究授業型学校訪問指導 

対象 ・希望する学校 

内容 
○研究授業、研究協議に係る助言・指導。 

○研究発表会、指定事業等、学校の実態や要望に応じた助言・指導。 

回数 ・原則として年間２回まで。 

研究授業 

研究協議 

・原則として全教職員参加とするが、学校の実態や規模を考慮する。 

・管理職との情報交換を行う。 

期間 ・６月１日～２月２９日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

（１）事前の連絡。 

・担当指導主事に、訪問日の日程・内容及び協議の視点等を連絡する。 

（２）提出するもの（メール可）。 

・次のものを、訪問日の１週間前までに、担当指導主事宛に提出する。 

 ①学習指導案（密案・校内で審議されたもの） 

②授業と自校の研究との関連が分かるもの（研究全体計画や研究構想資料等） 

備考 

・市、郡、町教育研究会等の授業公開と兼ねてもよい。 

・希望する教科等により、教育センターまたは教育庁各課等の指導主事が学校訪問

指導を行う。 

・電話、メール、オンライン会議等による、学習指導案作成等事前の相談も可。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 
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Ⅲ 生徒指導に係る学校訪問指導 

対象 
①悉皆：大田市・江津市・川本町・美郷町のすべての小学校 

②①以外の希望する小中学校 

内容 ○各学校の組織的な生徒指導体制の充実にむけての、情報交換及び校内研修。 

回数 ・年間１回 

訪問日 

の概要 

（１）全学級の授業見学。(学習指導案は原則として不要） 

・５校時または６校時の授業を見学する。 

（２）管理職、生徒指導主任・主事等との情報交換。（３０分程度） 

（３）校内研修。（６０分程度・原則として全教職員参加） 

期間 ・６月１日～１月３１日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

・訪問１週間前までに、担当指導主事に日程・内容等を連絡する。 

備考 

・全学級の授業公開を基本とするが、学校の意向により、特定の学年・学級や教科

等の授業公開とすることもできる。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 
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Ⅳ 特別支援教育に係る学校訪問指導 

対象 

①悉皆：新任の特別支援学級担任がいる学校 

②悉皆：新任の通級指導教室担当者がいる学校 

※①・②は島根県教育センター主管の「小・中学校特別支援学級、通級指導

教室新任担当教員研修」対象者 

③上記以外の希望する学校 

※特別支援学級、通級指導教室設置の有無は問わない。 

内容 
○特別支援学級及び通級指導教室における指導力の向上、各学校の特別支援教育

の推進及び体制整備の充実にむけての助言・指導。 

回数 ・年間１回 

訪問日 

の概要 

（１）研究授業、研究協議に係る助言・指導。 

（２）新任の特別支援学級担任・通級指導教室担当者との個別懇談。 

（３）管理職との情報交換。 

研究授業 

研究協議 

・校長、教頭を含む教職員による協議を行う。 

全教職員の参加が望ましいが、学校の実態や規模を考慮する。 

・授業は「自立活動」または「各教科等を合わせた指導」とする。 

期間 ・６月１日～２月２９日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

（１）事前の連絡。 

・担当指導主事に、訪問日の日程、内容及び協議の視点等を連絡する。 

（２）提出するもの（メール可）。 

・学習指導案（密案・校内で審議されたもの）を、訪問日の１週間前までに、担

当指導主事宛に提出する。 

備考 

・上記「対象」の①・②は、「小・中学校特別支援学級、通級指導教室新任担当教

員研修Ⅲ」（１２月）までに訪問期日を設定することが望ましい。 

・市、郡、町教育研究会等の授業公開と兼ねてもよい。 

・一人学級あるいは通級指導教室においては、当日の児童生徒の欠席等も考慮し、

前時のＶＴＲ等の準備をしておくことが望ましい。 

・児童生徒の実態によっては、別室モニターを用いるなど参観を工夫する。 

・電話、メール、オンライン会議等による、学習指導案作成等事前の相談も可。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 
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Ⅴ 特別な支援のための非常勤講師配置事業（にこにこサポート事業） 

に係る学校訪問 

 

 

 

 

※訪問は、非常勤講師配置校と兼務校を含む、本事業を実施するすべての学校を対象と

する。 

対象 
悉皆：特別な支援のための非常勤講師配置事業（にこにこサポート事業 通常の

学級、特別支援学級）実施校 

内容 
○当該児童生徒一人一人への特別な支援のあり方、校内の支援体制の整備・運営に

対する、本事業の効果・課題等についての情報交換。 

回数 ・年間１回 

訪問日 

の概要 

 

（１）授業見学 

・１５分程度。 

・非常勤講師が入っている授業（別室での支援の場面でもよい）。 

・学習指導案は不要。 

（２）特別な支援のための非常勤講師との懇談。（２０分程度） 

※非常勤講師が複数名配置されている場合は、それぞれの時間を確保 

する。 

（３）管理職、特別支援教育コーディネーターとの情報交換。（２０分程度） 

期間 ・９月１日～１２月２２日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

・訪問１週間前までに、担当指導主事に日程・内容等を連絡する。 

備考 
・訪問は原則として午前に行う。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 

この訪問は、島根県教育庁学校企画課が主管となって実施するものです。 

『特別な支援のための非常勤講師配置事業実施要項』に基づきます。 
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Ⅵ 初任者研修・経験者研修に係る学校訪問指導 

（１）初任者研修対象の教諭 

対象 悉皆：初任者研修対象の新規採用教諭配置校 

内容 

○『島根県新任教職員研修実施要項』の示す「初任者研修に係る『学校訪問指導』

実施要項」に基づく。 

○新規採用教諭の状況把握及び初任者研修の実施状況の確認、対象者の授業力の

向上にむけての助言・指導。 

回数 ・年間２回 

訪問日 

の概要 

【１回目】新規採用教諭・管理職との情報交換。（各４５～５０分程度） 

【２回目】研究授業、研究協議、新規採用教諭・管理職との情報交換、 

初任研に係る諸帳簿点検。 

※【２回目】については『島根県新任教職員研修実施要項』参照 

研究授業 

研究協議 

【２回目】のみ 

・原則として全教職員参加とするが、学校の実態や規模を考慮する。 

期間 
【１回目】５月１５日～６月３０日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

【２回目】９月１日～１２月２２日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

【１回目】 

・訪問１週間前までに、担当指導主事に、日程・内容等を連絡する。 

【２回目】 

（１）事前の連絡。 

・担当指導主事に、訪問日の日程・内容及び協議の視点等を連絡する。 

（２）諸帳簿の準備。 

・初任研に係る諸帳簿を確認する。 

（３）提出するもの（メール可）。 

・学習指導案（密案・校内で審議されたもの）を、訪問日の１週間前までに、担

当指導主事宛に提出する。 

備考 

・希望する教科等により、浜田教育事務所スタッフ、教育センターまたは教育庁各

課等の指導主事が学校訪問指導を行う。 

・初任者研修対象者が複数名配置されている学校の訪問を、同一日にするか別日

にするかは学校の希望に添う。 

・電話、メール、オンライン会議等による、学習指導案作成等事前の相談も可。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 
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（２）初任者研修対象外の新規採用教諭 

対象 悉皆：初任者研修対象外（県外での勤務経験有）の新規採用教諭配置校 

内容 ○新規採用教諭の状況把握及び島根県の教育に関する情報提供。 

回数 ・年間１回 

訪問日 

の概要 
・新規採用教諭・管理職との情報交換。（それぞれ４５～５０分程度） 

期間 ・５月１５日～６月３０日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

・訪問１週間前までに、担当指導主事に、日程・内容等を連絡する。 

備考 ・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 

（３）６年目研修対象の教諭 

対象 ・６年目研修対象の教諭配置校のうち、希望する学校 

内容 

○『教職経験者研修実施要項』の示す「教職経験６年目研修（教諭）実施要項」に基

づく。 

○研究授業・協議を通して、６年目研修対象者の授業力の向上にむけての助言・指導。 

回数 ・年間１回 

研究授業 

研究協議 

・授業公開、研究協議のもち方については学校の計画に基づく。 

・管理職との情報交換を行う。 

期間 ・６月１日～１月３１日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

（１）事前の連絡。 

・担当指導主事に、訪問日の日程・内容及び協議の視点等を連絡する。 

（２）提出するもの（メール可）。 

・学習指導案（密案・校内で審議されたもの）を、訪問日の１週間前までに、担当

指導主事宛に提出する。 

備考 

・希望する教科等により、浜田教育事務所スタッフ、教育センターまたは教育庁各課

等の指導主事が学校訪問指導を行う。 

・電話、メール、オンライン会議等による、学習指導案作成等事前の相談も可。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 
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（４）中堅教諭等資質向上研修対象の教諭 

対象 ・中堅教諭等資質向上研修対象の教諭配置校のうち、希望する学校 

内容 

○『教職経験者研修実施要項』の示す「中堅教諭等資質向上研修（教諭）概要・実

施要項」に基づく。 

○研究授業・協議を通して、中堅教諭等資質向上研修対象者の授業力の向上にむけ

ての助言・指導。 

回数 ・年間１回 

訪問決定 

から訪問日 

までの 

学校の準備 

（１）事前の連絡。 

・担当指導主事に、訪問日の日程・内容及び協議の視点等を連絡する。 

（２）学習指導案等の提出。（メール可） 

・次のものを、訪問日の１週間前までに、担当指導主事宛に提出する。 

 ①学習指導案（密案・校内で審議されたもの） 

②授業と自校の研究との関連が分かるもの（研究全体計画や研究構想資料等） 

研究授業 

研究協議 

・原則として全教職員参加とするが、学校の実態や規模を考慮する。 

・管理職との情報交換を行う。 

期間 ・６月１日～１月３１日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

備考 

・希望する教科等により、浜田教育事務所スタッフ、教育センターまたは教育庁各

課等の指導主事が学校訪問指導を行う。 

・電話、メール、オンライン会議等による、学習指導案作成等事前の相談も可。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）の作成は不要。 

Ⅶ 幼小連携・接続に係る学校訪問指導 

対象 ・希望する小学校 

内容 
○幼小連携・接続に係る校内研修。 

○幼小交流活動に係る助言・指導。 

回数 
・学校の計画に基づき複数回訪問。 

・訪問回数及び訪問日は、担当指導主事と調整。 

研究授業 

研究協議 

・学習指導案の提出や授業公開、研究協議のもち方は学校の計画に基づく。 

・管理職との情報交換を行う。 

期間 ・６月１日～２月２８日（ただし指導主事が訪問不可の日を除く。） 

備考 
・希望があれば近隣の幼児教育施設との研修を行うこともできる。 

・訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p. １３、p.１４）の作成は不要。 
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Ⅷ 職務研修に係る学校訪問指導 

（１）養護教諭（養護助教諭）、栄養教諭（学校栄養士）の研修 

対象 
・養護教諭（養護助教諭）、栄養教諭（学校栄養士）の学校訪問指導を希望する 

学校 

内容 ○職務の充実、発展に関する助言・指導。 

備考 

・原則として訪問は１回とする。 

・申請前に、予め浜田教育事務所と相談をする。〔下図「①電話で確認」〕 

（浜田教育事務所は島根県教育委員会保健体育課に申請する。） 

〔下図「②電話で依頼」〕 

・〔下図「③調整」後に〕訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）を

作成し、浜田教育事務所に提出する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）学校事務職員の研修 

対象 ・学校事務職員の学校訪問指導を希望する学校 

内容 ○学校事務の円滑な実施のための助言・指導。 

備考 

・原則として訪問は１回とする。 

・申請前に、予め浜田教育事務所と相談をする。〔下図「①電話で確認」〕 

（浜田教育事務所は島根県教育センターに申請する。） 

〔下図「②電話で依頼」〕 

・〔下図「③調整」後に〕訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４）を

作成し、浜田教育事務所に提出する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜
田
教
育
事
務
所 

小
学
校
・
中
学
校 

④訪問申請書（様式 1・2） 
調整後、申請書を提出 

③調整 

保
健
体
育
課 

①電話で確認 ②電話で依頼 

⑤訪問申請書 

＊調査書の提出(〆切 4/14) 
（年度中途であれば電話で依頼） 

浜
田
教
育
事
務
所 

小
学
校
・
中
学
校 

④訪問申請書（様式 1・2） 
調整後、申請書を提出 

③調整 

島
根
県
教
育
セ
ン
タ
ー 

①電話で確認 ②電話で依頼 

⑤訪問申請書 

＊調査書の提出(〆切 4/14) 
（年度中途であれば電話で依頼） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx
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４ 手続き及び決定手順 

各学校の手続き 
１ 「令和５年度 学校訪問指導に係る調査書」（以下「調査書」）及び、にこにこサポート事業対象

校は「特別な支援のための非常勤講師配置事業（にこにこサポート事業）に係る学校訪問日程

調整表」（以下「日程調整表」）を浜田教育事務所ホームページの「学校訪問指導」よりダウン

ロードする。 

 

◇浜田教育事務所ホームページ https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/  

 

・「調査書」のダウンロードはこちら。 

→ 令和５年度調査書（小・中学校用、非常勤講師配置事業学校訪問日程調整表） 

 

 

２ 必要事項を記入後、「調査書」・「日程調整表（対象校のみ）」を以下のとおり提出する。   

（１）各市町教育委員会に「調査書」・「日程調整表（対象校のみ）」を電子データ（Excel ファイ

ル）で提出 

（２）浜田教育事務所担当者に「調査書」・「日程調整表（対象校のみ）」を電子データ（Excel 

ファイル）で提出 

  ◇浜田教育事務所 提出先メールアドレス： moriwaki-masashi@edu.pref.shimane.jp  

  ※［ 件名 ］欄に学校名を付記して送信する。 

 

◇提出締切 ４月１４日（金） 

 

 

各市町教育委員会の手続き 
・各学校から提出される「調査書」・「日程調整表（対象校のみ）」を１部、浜田教育事務所へ提出す

る。 

◇提出締切 ４月２１日（金） 

 

 

浜田教育事務所の手続き 
・各学校の希望をもとに訪問日・訪問予定者等を決定し、各学校及び各市町教育委員会に決定通知 

を送付する。 

◇送付予定 ５月中旬 

 

  

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/R5tyosasho.xlsx
mailto:moriwaki-masashi@edu.pref.shimane.jp
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５ 年度中途における訪問申請 
各学校及び市、郡、町教育研究会等において、年度中途に学校訪問指導の必要が生じた場 

合には、以下のように連絡、手続き等を行う。 

 

各学校の手続き 
１ 浜田教育事務所に事前連絡・相談をする。 

２ 学校訪問指導が可能な場合には、次の様式を訪問日の２週間前までに浜田教育事務所に提出 

する。 

 （１）様式１：訪問指導について（派遣申請）…１部提出 

（２）様式２：訪問指導について（依頼）  …１部提出 

  ※公印は不要。ただし、申請は必ず管理職の確認を得た後に行うこと。 

※メールによる申請可。 

 

◇「様式 1」・「様式２」は、浜田教育事務所ホームページの「学校訪問指導」よりダウンロード

する。 

浜田教育事務所ホームページ https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/ 

 

・「様式１」「様式２」のダウンロードはこちら。 

→ 訪問申請書〔様式１、２〕（本要項 p.１３、p.１４） 

 

＜留意事項＞ 

・原則として、訪問は２月２９日までとする。諸行事、年間の学校訪問指導計画等の都合により、

希望に応えられない場合もある。 
 
・浜田教育事務所外（教育センター、教育庁各課等）に所属するスタッフの学校訪問指導を希望す

る場合も、上記の手続きが必要となる。 
 
・教育研究大会等の指導助言者の依頼は、教育事務所を介しての申請となるため、まず浜田教育事

務所に連絡する。 

 

 

 

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx
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○資料１ 訪問申請書様式 

 
 

 

 

 

（様式１） 

  年  月  日  

   

 浜田教育事務所長 様 

 （ 他の所属長 ）様 

※浜田教育事務所外に所属するスタッフ（派遣指導主事等）の訪問指導を希望する場合は、 

浜田教育事務所長と訪問予定者の所属長の連名とし、浜田教育事務所に１部送付する。 

 

                               学校名 

                              校長 (氏名) 

 

訪問指導について（派遣申請） 

 

 このことについて、下記のとおり指導主事等の派遣を申請します。 

 

記 

 

 １ 指導主事等名 

 

 

 ２ 期 日         年  月  日（ ） 

 

 

 ３ 内 容 

 

 

 ４ その他 

  

浜田教育事務所ホームページの「学校訪問指導」よりダウンロードしてください。 

・こちらをクリックするとダウンロードできます。→令和５年度様式１・２（小・中学校共通） 

 

 

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx
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（様式２） 

  年  月  日  

 

 （指導主事等名）  様 

    

                              学校名 

                             校長 (氏名) 

 

訪問指導について（依頼） 

 

 このことについて、下記のとおり依頼します。 

 

記 

 

 １ 期 日         年  月  日（ ） 

 

 

 ２ 場 所 

 

 

 ３ 日 程 

 

 

 ４ 研究会、協議会の内容等 

 

 

 ５ 参加者数（他の学校または園からの参加等もわかるように記入する） 

 

 

 ６ その他 

  

浜田教育事務所ホームページの「学校訪問指導」よりダウンロードしてください。 

・こちらをクリックするとダウンロードできます。→令和５年度様式１・２（小・中学校共通） 

 

 

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx
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○資料２ 年度初めに提出する調査書の様式〔Excel ファイル〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/R5tyosasho.xlsx
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○資料３ 手続きから訪問日までのフローチャート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○資料４ 学校訪問時の日程（例） 

教育事務所が学校に訪問をする際の日程の例を、浜田教育事務所ホームページに紹介しています。 

日程調整の参考になさってください。あくまでも参考例ですので、学校の実態に応じて調整してく

ださい。 

◇浜田教育事務所ホームページ → 「学校訪問時の日程（例）」 

  

 

 
浜田教育事務所 市町教育委員会 学  校 

４月初め 

５月中旬 

受 付 調査書 提出 
電子データ 

教育委員会・教育事務所 
提出〆切4/１４ 受 付 

調査書 
ダウンロード 
（浜田教育事務所ＨＰより） 

教育事務所へメールで送信 

決定通知 

学習指導案等 
の送付 

（生徒指導・にこサポは不要） 

訪問日1週間前までに 

担当指導主事 

訪問日までの 
事前連絡 

（日程・内容等） 
訪問日1週間前までに 

年度中途に新たに学校訪問指導を申請するとき 

受 付 

申請書 様式１，様式２ 
ダウンロード 

（浜田教育事務所ＨＰより） 

実施要項 

実施要項 

PDFファイル 

担当指導主事 

教育委員会へメールで送信 

実施要項 

PDFファイル 

実施要項 

PDFファイル 
実施要項 

PDFファイル 

https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/nittei%20rei.pdf
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/R5tyosasho.xlsx
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/R5tyosasho.xlsx
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx
https://www.pref.shimane.lg.jp/hamada_kyoiku/index.data/yoshiki1_2.docx

