
学校法人七尾学園
益田東高等学校

設置学科　学級数 学校の紹介

学校の特色
全校生徒数 393名（R7.5.1現在）

◆普通科　　５学級
　　　　　　＊特別進学コース
　　　　　　＊進学コース
　　　　　　＊アスリートコース

所 在 地：〒698-0011益田市染羽町1-24
電 話 番 号：(0856)23-3435
FAX 番 号：(0856)23-7003
E メ ー ル：nanao@iwami.or.jp
HPアドレス：https://masuda-higashi.com

◆建学の精神
　『孝心厚く郷土と祖国を愛する実践力ある有為な人材

を育成する。』のもと、自信と笑顔にあふれた心温かい
生徒の育成を目指します。

◆『E 笑顔で・A 明るく・S 爽やかに・T 楽しく』
　（EAST）をスローガンに掲げ、生徒・教職員ともに充

実した毎日を過ごします。
◆特別進学コース入学者全員を特待生（S2 待遇）とし、

経費負担を軽減し、進学意欲の向上を金銭面からも支
援します。

◆夜学習の実施
　平日の 19 時から21 時 50 分まで自由に自主学習がで

きるように学校開放を行っています。英・数・国・理・
地歴公民の教員が日替わりで監督し、学習指導だけで
なく進路相談にも対応します。

◆夜の学習塾
　火曜日から金曜日、19 時から 21 時 50 分まで塾講師

等の外部指導者による学習指導（受験対策＆英会話）
を学校内で受講することができます。

◆ますます活性化する部活動
　創部 3 年目の女子バスケットボール部、女子サッカー部
（R７県総体優勝）や 2 年目を迎える男子バレーボール
部、さらに今年度は地域ボランティア部を新設しました。
少子化が進む中でも、チームスポーツが拡大中。指導
者も充実し、部活動、学校全体が活性化しています。

⑴ 学科について
◆普通科　特別進学コース
　豊富な選択授業を行い、国公立・難関私立大学への進学に
必要な学力を身に付けます。早朝学習（０限）を実施し、終了
時刻を他コースと揃えることで、部活動との両立も可能にして
います。入学前に学習合宿を実施し、高校生活への意欲向上
と学習習慣の確立に努め、2 年次には福島 British Hillsで語
学研修を実施しています。
◆普通科　進学コース
　「人生を自分らしくデザインする力を養う」をテーマに、1
年次では進路ガイダンス、2 年次には大学見学を通じて、早
期から進路実現に向けた取り組みを行っています。また、個
に応じた進路実現をサポートし、丁寧な指導を心がけています。
◆普通科　アスリートコース 〈特別スポーツコースから名称変更〉

　これまでの野球、男子サッカーのカテゴリーに加え、今年
度から新たに女子バレーボールを加えて、「全国大会出場」を
目標に競技力だけでなく、トップアスリートとして必要な知識
の習得と、各専門的技術、さらには社会でリーダーとして飛
躍する人間力の育成を目指しています。

⑵ 施設設備について
　野球場、第 1 体育館、第 2 体育館、室内トレーニング場、
人工芝雨天練習場（錬志館）、柔道場、剣道場、弓道場等各
運動部専用の練習場があります。

⑶ 学生寮について
　男子寮【秋葉寮】は、第１棟から第３棟、新棟の計４棟で構
成されます。新棟は平成 28 年 4 月に完成しました。秋葉寮
は校地内にあるため、通学に不自由しません。
　女子寮【秋葉小町寮】は、令和 3 年に移設し、学校まで徒
歩 10 分以内のところにあり、通学にも便利で、防犯カメラ完
備等セキュリティ面でも安心です。現在、男女合わせて 170
名以上の生徒が寮生活をしています。
　男子188 名、女子15 名定員となっていますが、女子寮の
拡充を検討しているところです。
　食事については、栄養バランスを考えた寮母さん手作りの
食事が閉寮期間以外、3 食提供されます。ご飯はお替り自由
となっています。
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