
令和５年度子育て応援講師（こっころ講師）派遣事業・活動事例 

事例①【こっころ隊名】サンゴの会 

【事業名】親子クッキング交流会 

【講 師】園山咲子講師 

【日 時】R5.10.7（土）10:00～12:00 

【事業の成果】親子でクッキング体験することで料理に関する知識や経験の習得ができ、子どもに料理 

への興味関心を持たせる機会となった。親子のふれあいや、子育て世代の家族間の交流により親睦を深 

めることができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

事例②【こっころ隊名】親子のつどい「めばえ」 

【事業名】親子リズム体操クリスマス会 

【講 師】成瀬明子講師 

【日 時】R5.12.19（火）10:00～12:00 

【事業の成果】育児中・未就学児を持つ親と子どもが親子リズム体操を通して、親子のつながりを促進 

し、親同士も気軽に話せる場所づくりに繋がった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

事例③【こっころ隊名】りんごの木の会 

【事業名】学校に行きにくい子どもの関わり方について一緒に考える 

【講 師】松本潤子講師 

【日 時】R6.1.28（日）13:00～16:00 ※県からの謝金支払いは 2 時間（上限）分 

【事業の成果】学校に行きにくい子どもの理解を深められた。対応について、当事者やその親、教育関 

係者、不登校支援者、行政支援者などあらゆる立場の人と一緒に、情報共有や意見交換ができた。また 

相談の場が持てた。 

 


