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【調査概要】 

１ 目的 

⑴ 県内の公立中学校、高等学校の部活動の実施状況について、その実態を調べるととも

に、今後の部活動のよりよい在り方を検討する資料とするため 

 ⑵ 「部活動の在り方に関する方針」の改訂及び学校部活動の地域連携・地域移行を検討

していく際の参考とするため 

 

２ 対象校 

中学校  県内すべての市町村立中学校（義務教育学校後期課程を含む）（92 校） 

高等学校 県立高等学校（全日制）（35校）と松江市立皆美が丘女子高等学校 

 

３ 調査方法 

  学校ごとに、運動部活動、文化部活動それぞれについて、管理職・部活動主任等が回答 

 

４ 期間・基準日 

 調査期間  令和５年９月 22 日（金）～10月 13 日（金） 

調査基準日 令和５年９月１日（金） 

 

５ 回答状況 

校種 
対象校数 

(校) 

回答校数

(校) 
回答率 

回答数 

運動部 

(校) 

文化部 

(校) 
合計 

中 学 校 92 92 100％ 92 74 166 

高等学校 36 36 100％ 36 36 72 
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６ 調査項目一覧 

（頁） 

１．学校部活動運営のための体制整備について …  3 

⑴ 「学校の部活動に係る活動方針」の策定 

⑵ 年間の活動計画の作成 

⑶ 毎月の活動実績の作成 

⑷ 部活動指導者（教員・外部指導者含む）の充足 

⑸ 部活動担当教員（事務職員、部活動指導員を除く）の状況 

 ① 専門性と合致している教員数 

 ② 携わりたくない教員数 

⑹ 外部指導者の活用 

⑺ 外部指導者活用の良い点・悪い点、意見等 

…  3 

…  4 

…  5 

…  6 

…  7 

 

 

…  9 

… 10 

２．休養日・活動時間の設定について … 11 

⑴ 学期中の休養日に関するきまり 

⑵ 学期中の活動時間に関するきまり 

⑶ 長期休業中の休養日に関するきまり 

⑷ 長期休業中の活動時間に関するきまり 

⑸ 休養日または活動時間に関するきまりがある場合について 

 ① きまりが守られているか 

 ② きまりが守られていない部活動の事情や状況 

… 11 

… 12 

… 13 

… 14 

… 15 

３．スポーツ・文化芸術環境の整備、地域移行（地域連携を含む）について … 16 

⑴ 地域連携についての現状 

 ① 他校との合同部活動 

 ② 学校種を越えた、高等学校、大学及び特別支援学校等との合同練習等 

 ③ 休日の地域のスポーツ・文化芸術団体等との活動 

 ④ 平日の地域のスポーツ・文化芸術団体等との活動 

⑵ スポーツ・文化芸術環境の整備、地域連携を進める上での主な課題 

… 16 

 

 

 

 

… 24 

４．部活動の今後について … 26 

 ⑴ 部活動をよりよい方向へ進めるための方策と理由や、あるべき姿等 

 ⑵ 部活動の地域移行の進め方や必要性 

 ⑶ 部活動の地域移行を開始する時期 

 ⑷ 部活動の地域移行を開始するにあたり、現時点で取り組まれていること 

 ⑸ 今後の部活動の在り方について、意見等 

… 26 

… 30 

… 31 

… 31 

… 32 

 


