
番号 タイトル VHS・DVD 上映時間(分) 制作年 アニメ 内容

133 赤ちゃんが生まれて VHS 29 子育ての学習教材

650 すこやか家庭教育百科 VHS 17 アニメ

今日の諸々の家庭背景は不登校児の増加など新しいタイプの青少年問題を生み
出す要因の一つとなっている。このビデオは、ごく普通の家庭の出来事を通してこ
うした豊かな現代社会に影のようにつきまとう子どもの問題はどこの家庭でも起こ
りうるのだということを描き出したものである。

723 内藤宏の思いちがいの子育て（上） VHS 30 H8

知らず知らずのうちにあなたは子どもを「飼育」してしまっています。飼育されて大
きくなった子どもは、社会で要求される意欲や創造力、応用力などが備わらず、や
がて挫折することに…。「子育てのワンポイントチェック」で自己を振り返り、正しい
子育てを身につけましょう。

724 内藤宏の思いちがいの子育て（下） VHS 30 H8

子どもの心の成長に大事なのが「ことば」と「遊び」。現代っ子にはこれがいちばん
不足しています。思いやりのない子、犯罪を犯す少年、登校拒否やいじめの問題
も、その原因の多くはここにあるのです。人間どおしのふれあいや遊びがいかに
大切か、母親はどうあるべきかを豊富な例をあげて紹介。

833 わが子の心が見えない VHS 32 H11

「子供電話相談室」を通じ、いじめの問題など心の悩みを聞きアドバイスしている
母親が、いじめによって同級生を自殺に追い込んだ息子の行為を知り、わが子の
心を理解していなかった自分自身と、子どもとの関係を見つめ直していく姿をとら
えている。

856 頑張れ！お父さん VHS 16 現代社会の忙しさの中で見失っていた「夫婦の一致協力した子育て」「父親の影
響力の重要性」について考えます。

857 子どもとしつけ VHS 16
子どもに、やってはいけないことや間違った行いをしっかり正すこと、自分の行い
に責任があることに気づかせることなど、「しつけ」について、お父さん、お母さん
に気づき理解し、自信をもってもらおうとつくりました。

858 ゆっくり、ゆったり VHS 17

平均値や相対的な順位にとらわれず、子どもの個々の成長にしっかりと目を向
け、伸ばしていこうとする姿勢が子育てに求められます。では、子どもにどう接す
ればいいのでしょうか？様々な分野の専門家がそのコツを伝授していきます。お
父さん、お母さんへの育児のヒントがたくさんつまっています。

868 １００万円あったら、どうする？ VHS 28 H11
偶然１００万円という大金を手にした子どもたちが、会話や行動を通してお金の価
値や貯蓄が社会で果たす役割に気付いていくというストーリーをアニメ化し、わか
りやすく解説したものです。

874 いのち輝け！思春期 VHS 30 H12
思春期の子供たちの「心の教育」にスポットを当て、今日の家庭教育のあり方に
再検討を加え、家庭、学校、地域がしっかり手を組んで教育に取り組むことの大
切さを考えます。

878 子どもと話してますか VHS 30 H12 子どもと本気で向き合うことの大切さ、本気で話すことの難しさ…を実感させる作
品です。

家庭教育・学校・地域
※制作年が不明のものは空欄になっています



887 親子で学ぼう VHS 20 H12
「楽しい」という気持ちは、大人にとってももちろんですが、子どもにとってより大き
な学びの原動力となります。親子で楽しみを共有している様々な事例の中から、
ふれあいづくりのヒントを得て、活力の源である家族のあり方を探っていきます。

932 とび出そう まちの中へ 自然の中へ VHS 16 H12

これからの教育のあり方について、子どもの「生きる力」を育むことが求められて
います。この映画では、学校、家庭、地域でのこどもの「生きる力」を育む様々な
活動を子どもが興味を持てるよう描き、親子で視聴できるものとして製作しまし
た。

994 太一のもりのぼうけん VHS 15 アニメ
このビデオは、幼児期の子どもを対象によいことや悪いことに気付くことや他の人
に対して思いやりの気持ちを持つことなど、道徳性の芽生えを培うことを目的とし
て製作しました。

1028 新米ママ＆パパへ贈るメッセージ VHS 21
初めて経験する子育て。期待と喜び、そして不安に満ち溢れていることでしょう。
そんな新米ママ・パパに向けて、子育て進行中の先輩たちの経験から生まれたで
きたてホヤホヤの暖かいメッセージを紹介します。

1029 親子で学ぼう VHS 20 H14
「楽しい」という気持ちは、大人にとってももちろんですが、子どもにとってより大き
な学びの原動力となります。親子で楽しみを共有している様々な事例の中から、
ふれあい作りのヒントを得て、活力の源である家族のあり方を探っていきます。

1048 ピア・サポート・プログラムの実践（小学校編） VHS 28 H14

川本町立川本西小学校での総合的な学習の試みとして取り組んだピア・サポー
ト・プログラムを紹介していく。実践の中で、子どもたち同士が支え合うことを学
び、建設的な解決方法を学んでいく過程とそれに対する考察がまとめられてい
る。

1052 えがお宅配便　平成１３年度 VHS 76 H13 平成１３年度に放送された番組の総集編。　１．赤ちゃん教室（美保関町）２．思春
期の子どもを持つ親の子育て（多伎町）３．秋風を感じて（大和村）他１６編収録。

1064 家庭教育ノート VHS 75
小・中学生を持つ親の為の子育てに関する問題を解決するためのヒントを紹介。
①家庭の在り方②家族のコミュニケーション③しつけへの姿勢④子どもの非行⑤
家庭でのルール⑥思いやり⑦個性をのばす⑧不登校やいじめなどの対応

1065 家庭教育手帳 VHS 70
①「家庭教育手帳・ノート」について②家族のコミュニケーション③しつけって何？
④ルールを作る⑤家族で育む思いやり⑥夢は人を育てる⑦遊びが子どもを大きく
する

1066 えがお宅配便　平成１２年度 VHS 76 H12
平成１２年度に放送された番組の総集編。　１．いそたけポケットクラブ（大田市五
十猛町）２．子供神楽塩津っ子クラブ（平田市塩津町）３．あひるクラブ（広瀬町）他
１６編収録。

1067 いきいき子ども活動 VHS 33

八束郡八雲村では、地域の人々との交流を通して、地域の中のひとりとしての活
動を担うことを目標に掲げた子供会活動が展開されている。いくつかの活動事例
を紹介しながら、未来づくりのサポーターとしての大人の役割について考えてい
く。



1183 素晴らしき思春期 VHS 26 H15 このビデオでは、思春期の子供たちのとの関わり方を、各専門家たちのアドバイ
スを交えて企画してあります。

1184 えがお宅配便　平成１４年度 VHS 40 H14

家庭教育支援事業テレビ番組。ドングリの森作り（大田市）読みきかせ・子どもの
食事（海士町）親子で楽しく野外炊飯（松江市）「白馬の里に夢を育てよう」日本一
の押し寿司作り（益田市）しまね家庭教育フェスティバル（松江市）親子で楽しいリ
ズム遊び（多伎町）の紹介

1199 はじめよう！　通学合宿 VHS 28 いしかり・子ども宿の活動を紹介し、通学合宿の利点を理解する。

1214 ２歳まではテレビを消してみませんか？ VHS 15 乳幼児の間で最近、人とうまく関れない子どもが目立っています。２歳まではテレ
ビを消して楽しい子育て、豊かなコミュニケーションを取り戻してゆきましょう。

1223 豊かな心を育てる体験活動 VHS 20
子どもたちの豊かな人間性や社会性を育む体験活動。自然体験、ボランティア体
験、職場体験・・・。 
学校、家庭、地域の連携が、子どもたちの体験活動の場を大きく広げる。

1252 地域こぞって子育てを VHS 28 H15 子育ては地域全体でやろうと、薬丸さんが樋口先生に助言を得て子育て支援に
ついてのノウハウを教えます。

1257 みんなで育てよう　あおもりの子どもたち VHS 30 H17

子どもは地域の宝。子どもたちを学校に任せきりにするのではなく、家庭や地域
が学校といっしょになって育むことが必要です。地域の人々が子どもと関ること
で、地域の教育力を高め、学校も地域の力を借りることで、豊で多様な教育を実
現することができます。

1316 えがお宅配便　平成１５年度 VHS 56 H15 平成１５年度家庭教育支援事業テレビ番組の中で各地の事業について紹介して
いる。(東出雲町・八雲村・佐田町・加茂町)

1351 えがお宅配便　平成１６年度 VHS 40 H16 家庭教育支援事業テレビ番組について各地の取り組みを紹介しています。(仁多
町・松江市・平田市・佐田町・安来市・隠岐の島町・雲南市)

1354 新米ママ＆パパへ贈るメッセージ VHS 21 はじめて経験する子育て、期待と喜び、そして不安に満ち溢れていることでしょう。
そんな新米ママ・パパに向けてメッセージをお受け取りください。

1405 えがお宅配便　平成１７年度 VHS 36 H17 家庭教育支援事業の「万葉公園ゲームウオーキングラリー」　ふるさと教育推進
事業「突き牛を育てよう」等紹介しています。

1415 ノーベル博士の科学教室 DVD 30 H15 ノーベル博士の科学を楽しみながら学習します。

1416 けん玉で楽しくあそんでみよう DVD 20 H15 けん玉の基本等「けん玉で楽しくあそんでみよう」けん玉について興味深いビデオ
です。

1424 えがお宅配便　平成１８年度 VHS 38 H18 ふるさと教育推進事業として、島根各地の取組を紹介した作品です。(斐川・松江・
東出雲・西ノ島・雲南)

1431 子どもの居場所づくり事業 VHS 28 子どもの居場所づくり事業として、雲南市の「子どもの部屋」等が紹介されていま
す。」

1440 みんなでおどろう！レッツ　ヒップ　ホップ DVD 55 H19 子どもたちに人気のあるヒップホップダンスの踊り方をわかりやすく紹介していま
す。



1441 小泉八雲「水飴を買う女」紙芝居ＤＶＤ DVD 16 H19
このＤＶＤは、団塊シニア社会参画活動企画委員会が、既存の紙芝居をもとに制
作したものです。１２枚の原画をデジタルカメラで接写し、ナレーションを入れて編
集しました。

1442 「本庄の弁慶伝説」紙芝居ＤＶＤ DVD 16 H19 このＤＶＤは、団塊シニア社会参画活動企画委員会が、平成１９年度に本庄公民
館で制作された紙芝居「本庄の弁慶伝説」をもとに制作したものです。

1450 うさぎと亀の交通安全 DVD 13 H20 アニメ
みんなが知っている民話「うさぎと亀」が楽しい交通アニメになりました。交通ルー
ルがわかるばかりでなく、なぜ交通ルールを守らなければならないかがしっかりと
わかる構成となっています。

1462 山に輝くガイド犬平治号 DVD 28 H22 アニメ
九州の屋根、くじゅう連山で、長年登山者の命を守り、多くの人々に親しまれたガ
イド犬「平治」の物語です。大自然の中で、たくましく生きる「平治」の一生を通し
て、子どもたちに、生きることの喜び、命の尊さを伝えます。

9575 ＳＥＸってなに？ DVD 150 H15 中高校生の性に関する疑問や悩みに、コンピューターグラフィックスを使用したわ
かりやすい映像で、ていねいに解説した作品。

9596 テツａｎｄトモの自転車なんでだろう？ DVD 15 H15 テツａｎｄトモ恒例のパフォーマンスで正しい交通ルールと安全に自転車に乗るこ
との大切さを訴えた作品。

9597 夜回り先生・水谷修のメッセージ　～いいもんだよ、
生きるって～

DVD 90 H17
シンナー、覚せい剤などの薬物汚染から若者たちを救う活動を続け、年間３００本
以上も講演を行い、薬物の恐ろしさを訴えている「夜回り先生」からの魂のメッ
セージ。

9598 ＮＩＴＡＢＯＨ DVD 100 H15 アニメ
仁太坊の少年期から青年期の成長の過程を史実とフィクションを交えて描き出し
た。豊かな文明社会にともすれば翻弄され、自らの精神の拠り所を失っているとも
見える現在の日本人に、強烈なメッセージとなるに違いない。

9601 ベランダの野生の鳩 DVD 29
マンションの小さなベランダに２組の野生の鳩が巣をつくり、５つの卵を産み、ヒナ
が孵った。だが、巣立っていったヒナはたったの１羽だった……。自然界の厳しさ
を目の当たりにするドキュメント映像。

9602 つるにのって DVD 27 H5 アニメ
小学校6年生の元気な少女とも子は、夏休みのある日、広島の原爆資料館を訪
れました。とも子は、平和公園で不思議な少女と出会いました。彼女の名前はサ
ダコ。そして、サダコの案内で、とも子の不思議な不思議な冒険が始まります。

9603 もったいないおばさんと　考えよう　世界のこと DVD 71 H21 アニメ

いま、地球の上では、いろいろな問題がおきています。これらの問題はすべて、命
をまず一番に考えていたらおきなかったと思うことばかり。地球でおきていること
は、私たちの暮らしともつながっています。「もったいない」ということばと、もったい
ないばあさんのメッセージとともに、一緒に考えていきましょう。

9604 中学生進路学習シリーズ　２年生編　働く体験で社会
を知ろう！

DVD 24 H23 体験を通して自己を見つめる

9605 ３ステップ　高校生の就職面接対策②面接の基本マ
ナー

DVD 22 H23
就職面接①自己PRする作文の書き方。②面接の基本マナー③自己プレゼンテー
ション　AO入試①エントリーシート作文･小論文の書き方③自己プレゼンテーショ
ン



9608 はてな？で学ぶ保健指導　新ぎもん・しつもん！か
ぜ・インフルエンザの予防

DVD 29 H21
「どうして冬になると、かぜが流行するのだろう？」数々の興味深いクイズや印象
的な実験映像・CGをとおしてかぜ・インフルエンザの予防をめぐる〈体内ワールド〉
を探索学習しよう！

9609 熱中症から子どもを守れ！ DVD 20 H25 救急センターからの警告　社会教育DVDビデオ(教師・保護者向け)

9614 子どもの育ち～０歳から発達の道すじ～ DVD 19 H23 赤ちゃんの発達段階にふさわしい遊びや生活ゆとりを持って見守る事ができ、子
ども自らいきるチカラを育んで行くことを支援できます。

9615 放射線映像教材集 DVD 60 中学校理科第一分野「科学技術と人間」　放射線の基礎知識・放射線の利用・放
射線講座・放射線に関するショートムービー資料映像

9627 里山っ子たち DVD 110 H20

今日、子育てにも安全・安心・清潔が重視されている中、「子どもは危なくないと育
たない。けがやどろんこ、喧嘩をしながら体当たりで遊ばなければ子どもは健全に
育たない」と、独自の保育を実践し現代の警鐘も頻繁に起こる。自然の中で子ど
もはどのように成長していくかを、1年半にわたって見つめた。

9628 悩む子どもの話しを聞こう　子どものうつ病と自殺対
策

DVD 23 H25 自殺予防とうつ対策シリーズ【教育編】

9635 万引きは、ぜったい悪い！ DVD 14 H23 万引きは犯罪であるということを伝えなければなりません。人間として、してはい
けないことは、絶対にしないという強い心を持つことが何より大切なのです。

9636 人生をダメにしないで！命を奪う　危険ドラッグと違
法薬物

DVD 22 H27 薬物乱用防止教育DVD　中学生以上・一般向け

9644 子どもでもできる応急手当　小学校高学年向け　2枚
組

DVD 17・23 H28 災害時の応急手当シリーズ　災害・事故・急病から命を救う　第一巻　応急手当
第二巻　AEDと心肺蘇生法

9645 知っててよかった　応急手当　中学生・高校生向け
2枚組

DVD 20・23 H28 災害時の応急手当シリーズ　災害・事故・急病から命を救う　第一巻　応急手当
第二巻　AEDと心肺蘇生法

9647 問われる住民の防災意識　自助・共助の輪を広げよ
う

DVD 22 H27 文科省選定　大地震に備える防災安全対策シリーズ

9650 みんなでおどろう！よさポップ DVD 53 H21 みんなで手軽に楽しめる「よさこい」おどりをモチーフにした楽しい「よさポップ」を
紹介。

9651 忍者になってポップ!ステップ!ジャンプ！ DVD 37 H21 子ども立の運動能力を高めるために、子どもたちに人気の「忍者」に着目し「忍者
の動き」を参考に、楽しみながら耐力づくりができる教材

9656 スマホの落とし穴　親子・地域で考えよう DVD 34 H26 スマートフォンを使うときにありがちな問題を6つのドラマで紹介しています。安全
に楽しく使用するためのポイントを学びます。

9658 みんなが主役！人形劇で遊んじゃおう DVD 46 H23 子どもたち自身が人形劇を上演するコトにより、感情の表現力を養い、人とのコ
ミュニケーションが円滑にできるようになることを目的としている。

9659 元気に行進！レッツゴーパレード DVD 45 H24 音楽に合わせてパレードをおこなうことができる。幅広い子どもたちに耐力つくり
体験型のコンテンツ

9660 みんなに元気をあげよう！チアロビクス DVD 40 H22 チアリーディングとエアロビクスをくみ合わせた「チアロビクス」を紹介しています。



9665 中学生も消費者です　契約トラブルや福利と責任を
学ぶ

DVD 16 H24

学習指導要領の改訂に伴い、中学生の消費者教育では、普段の消費生活の中
で主体的に判断し、適切な意思決定ができる力を育むことが求められるようにな
りました。　「買い物」という中学生の身近な消費行動を通して、消費者であること
を自覚し、契約など消費者としての基礎知識。権利と責任に「ついて理解を深める
ことを狙いとします。

9668 ボクはすぐに逃げ込んだんだ
　東日本大震災から学んだこと

DVD 14 H30 アニメ 文部科学省選定　地震・津波・防災教育(小学校中・高学年向け)

9681 同級生は外国人 DVD 12 H30 主人公の直人の教室にある日系ブラジル人のニコラスが転校してきて仲良くな
り、文化の違いを知っていく物語。


