
研修(講座)名

期日 時間

会場 参加者数

ねらい

【 体 験 ①】

【 体 験 ②】

【 講 義 】

【 体 験 ③】

【 演 習 】

参加者の感想

■プログラムの手法を丁寧に教えていただいたので、頭の中にイメージができてとても良
かった。各手法も、どんなことに向いていてどんなことに不向きで、最終はどのような終わ
り方なのか、他の方の質問を聞いてためになった。
■形式的な内容ではなく、実態に即した内容でとても参考になった。楽しみながら学ぶこと
で、学びの意欲が向上したと感じた。
■参加型学習について学び、その効果とともに難しさも感じた。“問いと手法を合わせる”こ
とが最も重要であると思うが、今まで参加した中でも、参加者として“合っていないな”と感
じるものもあった。“企画・設計”の時に、他のメンバーの皆様と問いと手法を合わせる作業
がとても楽しかった。完成が楽しみです。
■参加型学習は参加したことはあったが、ファシリテートはしたことがなかったので非常に
勉強になった。まだ聞いただけで出来る自信はないが、次回以降もしっかり頑張ってもの
にしていきたいと思う。

研修の様子

アイスブレイク体験

「地域魅力化プログラム」体験

参加型学習の意義・ファシリテーターとは

グループ検討

研修プログラム

参加型学習のさまざまな手法体験

9:30～16:30

ファシリテーター養成講座（第１回）

「アイスブレイク」体験、「地域魅力化プログラム」体験や講義等を通して参加型学習を活
用した学習プログラムの有用さを体感したり、ファシリテーターの役割について理解を深め
たりしながら、グループのメンバーで参加型学習が活用できる見通しを持つことができる。

令和３年８月３１日（火）

松江合同庁舎　６０１研修室 13名

【 体 験① 】

【 講 義 】

【 体 験② 】

【 体 験③ 】

【 演 習 】 【 演 習 】


