
時間帯 対象

進め方・展開例
内容

○木の特徴や道具の取り扱い方を説明する。

○作り方を説明する。

○創作説明用のシートを使用する。

○打ち合わせを行う。
・ねらいの確認
・人数，材料の数，活動の進め方

○職員からの指導が活動の説明のみの場合は，
活動の進め方や安全面，片づけ等について十分
確認する。
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時　期
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準備物

○木の匂いや形、手触りを楽しみながら，ブンブンごまを創
作する。

○木の匂いや形、手触りを楽しみながら創作する。
○道具の特徴や使い方を理解し，正しく安全に取り扱う。
○できあがった作品で遊ぶことで，創作の喜びを味わう。

生活科・図画工作・理科・総合

①自主活動で実施，②職員は活動の説明のみ行う

【創作活動】

施設で準備できるもの 団体・個人で準備するもの

材料，はさみ，たこ糸，ポスターカラー，
糸通し用ヘアピン

なし

通年 日中 幼（大）～

創作棟 人数 所要時間～100人／１部屋 0.5～1時間

ブンブンごま(木）

評価

発展

○道具の特徴を理解し，正しい使い方を習得することができたか。
○楽しみながら作品づくりに取り組むことができたか。

○材料を竹にかえることもできる。

留意点

①木を選ぶ
②模様を描いたり、色を塗ったりする。
③水糸を通し、結ぶ
④仕上がった作品で遊ぶ
⑤後片付けをする。

○水糸は，折り返した長さが自分の肩幅程度に
なるようにする。
○うまくこまが回らない場合は，こまの部分を
調整したり，回し方のコツを伝えたりする。

○活動をふりかえり，よかったことや楽しかったことなどを発表し合う。
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