
島根県立青少年の家サン・レイク

【お問い合わせ】

0853-69-1316 (担当：小松原) 

※詳細は裏面をご覧ください。

おとなも こどもも ＥＮＪＯＹ！

＜強風や雨天の場合＞
中止・中断になることがあります。
HPにてお知らせします。

時間 ８：３０～１６：００
場所 サン・レイク艇庫

受付
先着順

431

宍
道
湖

至 松江

至 松江

湖面カーニバルに関する情報は、
当施設のホームページ、Facebook、

LINE等に随時アップしていきますので、
ご確認ください。

Facebook LINEﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

おやつの屋台も
あるよ。

湖遊館新駅下車、徒歩5分
※「湖遊館」西隣

※8:30~受付開始

http://2.bp.blogspot.com/-ZVLOklT5MUE/UX-OaZeBI-I/AAAAAAAAQ38/z5F5bMc07Ts/s1600/animal_swan.png


令和７年度 島根県立青少年の家サン・レイク 主催事業

＜その他＞ ○荒天時は、中止や中断となることがあります。中止の場合はホームページでお知らせしますので、ご確認ください。
○駐車場には限りがあります。一畑電車の利用をおすすめします。 （湖遊館新駅下車、徒歩5分）

○当日は記録写真を撮影します。当施設ＨＰ広報等に使用することがありますので、都合が悪い場合はお申し出ください。

サン・レイク湖面カーニバル2025 開催要項
サン・レイクの湖面活動プログラムを体験し、宍道湖での湖面活動を楽しもう！＜ねらい＞

＜日時＞

＜会場＞

＜日時＞

８：３０～１６：００ ※8:30~受付開始

島根県立青少年の家サン・レイク艇庫周辺
（航路：船川～宍道湖）

＜主催＞ 島根県立青少年の家サン・レイク ＜協力＞ 湖面活動協力者会

＜内容＞※下記の運行スケジュールと対象年齢をご確認の上、ご参加ください。

第1ｸﾞﾙｰﾌﾟ 9:00 ～ 9:10 9:10 ～ 9:40 9:40 ～ 9:45

第2ｸﾞﾙｰﾌﾟ 9:35 ～ 9:45 9:45 ～ 10:15 10:15 ～ 10:20

第3ｸﾞﾙｰﾌﾟ 10:10 ～ 10:20 10:20 ～ 10:50 10:50 ～ 10:55

第4ｸﾞﾙｰﾌﾟ 10:45 ～ 10:55 10:55 ～ 11:25 11:25 ～ 11:30

休憩（11：30～12：30）

第5ｸﾞﾙｰﾌﾟ 13:00 ～ 13:10 13:10 ～ 13:40 13:40 ～ 13:45

第6ｸﾞﾙｰﾌﾟ 13:35 ～ 13:45 13:45 ～ 14:15 14:15 ～ 14:20

第7ｸﾞﾙｰﾌﾟ 14:10 ～ 14:20 14:20 ～ 14:50 14:50 ～ 14:55

第8ｸﾞﾙｰﾌﾟ 14:45 ～ 14:55 14:55 ～ 15:25 15:25 ～ 15:30

第1航海 9:30 ～ 9:45 9:45 ～ 10:15 10:15 ～ 10:25

第2航海 10:15 ～ 10:30 10:30 ～ 11:00 11:00 ～ 11:10

第3航海 11:00 ～ 11:15 11:15 ～ 11:45 11:45 ～ 11:55

休憩（12：00～13：00）

第4航海 13:30 ～ 13:45 13:45 ～ 14:15 14:15 ～ 14:25

第5航海 14:15 ～ 14:30 14:30 ～ 15:00 15:00 ～ 15:10

第6航海 15:00 ～ 15:15 15:15 ～ 15:45 15:45 ～ 15:55

先着順で第1航海から受付。
航海順は選べません。

○サバニ体験

随時受付。
ご都合に合わせて
グループを選択できます。

片付け乗艇集合・準備
※「集合・準備」の開始時刻に遅れた場合は、
安全管理上、乗船をお断りする場合がございます。

※「集合・準備」から
「片付け」までが乗船体験です。

○カヌー体験

＜定員＞ ２人乗り×１０艇

＜受付＞ 午前の部 8：30～10：35

午後の部 12：30～14：35
中学生以上

👨 OK

お一人から

乗艇できます。

小学１～6年生

👦＋👨保護者 OK

保護者と一緒に

乗艇してください。

未就学児

乗れません。

※保護者：親、祖父母など親族

＜受付＞ 午前の部 9：00～10：50
午後の部 13：00～14：50

＜定員＞ １０人乗り×２艇

＜服 装＞ 帽子、タオル、運動靴（サンダル等不可）、雨合羽（必要に応じて）
※ぬれてもよい服装でお越しください。

＜参加費＞ 無料
※事前申込不要

第1航海 10:00 ～ 10:10 10:10 ～ 10:40 10:40 ～ 10:45

第2航海 10:35 ～ 10:45 10:45 ～ 11:15 11:15 ～ 11:20

休憩（12：00～13：00）

第3航海 14:00 ～ 14:10 14:10 ～ 14:40 14:40 ～ 14:45

第4航海 14:35 ～ 14:45 14:45 ～ 15:15 15:15 ～ 15:20

○カッター遊覧 ＜受付＞ 午前の部 9：30～10：25
午後の部 13：30～14：25

随時受付。ご都合に合わせて
グループを選択できます。

＜対象＞ 小学生以上

👦救命胴衣が着れない ×
👦 保護者がいない ×
👦 パドルを漕げない ×

未就学児

＜対象＞ 小学生以上

＜対 象＞ 小学生以上
未就学児は救命胴衣が着用できれば、
保護者と一緒に乗艇可能。

👦救命胴衣＋👨保護者 OK

未就学児

👦救命胴衣が着れない ×
👦 保護者がいない ×

＜定員＞ ２７人×２艇

全６航海

全８
グループ

全４航海

小学生は保護者１名以上と一緒に乗艇。
未就学児は乗艇不可。

小学生以上はお１人から乗艇できます。

※どなたも、救命胴衣を着用して乗船してください

未成年の方は
保護者と一緒に
ご来場ください

小学生以上

👦 OK

お一人から

乗艇できます。

小学生以上

👦 OK

お一人から

乗艇できます。

小学生以上はお１人から乗艇できます。

👦救命胴衣＆パドルを漕げる
＋👨保護者 OK

未就学児は、救命胴衣を着用し、
パドルを漕ぐことができれば、
保護者と一緒に乗艇可能。

※「湖遊館」西隣


