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2026年 8月19日～22日2026年 8月19日～22日2026年 8月19日～22日
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令和8年度 島根県立青少年の家 サン・レイク 主催事業令和8年度 島根県立青少年の家 サン・レイク 主催事業

３泊４日

シジミがたくさん
いました。宍道湖の
恵みに感謝

やっぱり夏は海
ドラム缶風呂も
最高！

おわかれBBQ！
4日間をふり返りました。

おいしいカレーができました。

みんなで最後の夜を楽しみました。
スタンツも最後の歌もステキでした。

場所：サン・レイク、一畑電車沿線、小伊津海岸、宍道湖
参加者：県内の小学4年生～中学2年生 計20名
場所：サン・レイク、一畑電車沿線、小伊津海岸、宍道湖
参加者：県内の小学4年生～中学2年生 計20名

ばたでんラリーばたでんラリーばたでんラリー
一畑電車でレッツGO！
一日かけて沿線をまわりました。

⚫ 友だちを作るために、自分から積極的に話しかけることができた。初めて出会った人に話しかけることができたこと
に自信をもって、これからの生活に生かしたい。

⚫ ４日間、楽しく遊んだり笑ったりしてとても楽しかった。いつかまたサマーチャレンジをしたいと思う。
⚫ 初めてあった人と生活することで、自分で行動することや上の学年の人を見て、リーダーはどんな動きをすればよい

かなどが分かった。 参加者感想より
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