
エンジョイ！親子キャンプ inいいなん
～自然の中であそぼう！泊まろう！～

令和4年 7月16日(土)～17日(日) (１泊２日)

10:30 はじめの会

11:00 テントたて

12:00 昼食（弁当）

13:00 森林セラピー（5家族程度）またはシャワークライミング(3家族程度) 

17:00  バーベキュー・入浴

20:00  星空観察

21:00  就寝

6:00 起床

7:00 朝食(カートンドッグ)

9:00  ダッチオーブンで昼食づくり（ポトフ・手作りパン）

12:30 テント片付け

13:00 おわりの会

13:30 解散

令和４年度島根県立青少年の家サン・レイク主催事業 ひとり親家庭応援企画

【参加対象】県内のひとり親家庭の保護者とその子ども
【募集定員】８家族 ２５名程度
【 会 場 】琴引ビレッジキャンプ場・飯南町ふるさとの森・八重滝
【 参加費 】５００円／１人
※募集定員を超えた場合は抽選となります。
※活動内容・安全面を鑑み、子どもは５歳以上を参加対象とします。
※現地集合・現地解散です。(希望する家族にはサン・レイク発着のバス送迎を行います｡)

主催：島根県立青少年の家 サン・レイク
協力：島根県健康福祉部青少年家庭課・飯南町観光協会
自然の中で子どもと一緒に体験活動をして、楽しい夏の思い出をつくり、心身ともに

思いきりリフレッシュしましょう！
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★テントや寝袋、調理器具等キャンプに
必要なものは、こちらで用意します。

★宿泊は家族ごとのテント泊です。
★詳細は、後日当選者の方に送付する文
書にてお知らせします。

小学生以上で身長130㎝以上、足のサイズ
20㎝以上の家族が参加可能です。

森林セラピー シャワークライミング

◎申込期間：6月13日(月)～6月23日(木) 15：00 必着

◎裏面の参加申込書の内容をメール･FAX･郵送のいずれかでお知らせください。

◎担当：島根県立青少年の家 サン・レイク
研修支援課 社会教育主事 中上 美紀

〒691-0074島根県出雲市小境町1991-2
TEL(0853)69-1316 FAX(0853)69-1016 Mail:sunlake@pref.shimane.lg.jp

お申込み
・

お問合せ

(琴引ビレッジ山荘の温泉)

(雲南市掛合町）
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希望の活動
いずれかに○

（ ）森林セラピー ・（ ）シャワークライミング
※家族でどちらか１つの活動を選んでください。

島根県立青少年の家 サン・レイク
〒691-0074
島根県出雲市小境町1991-2「エンジョイ！親子キャンプ 係」
FAX:0853-69-1016 Mail:sunlake@pref.shimane.lg.jp

申
込
先

令和4年度 島根県立青少年の家サン・レイク主催事業

ひとり親家庭応援企画

「エンジョイ！親子キャンプ」参加申込書
7月16日（土）～ 17日（日）

【備 考】

※新型コロナウイルスの感染状況等によっては、事業を中止する場合があります。
※事業中に撮影した写真は、報告書等に使用します。また、個人情報は適切に管理し、この事業に関する事
務のみに使用し、法令に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。
※応募者多数の場合は抽選を実施し、その後結果をお知らせします。あわせて、当選者には関係書類を郵送
します。

シャワークライミングは、小学生以上で身長130㎝以上、
足のサイズ20㎝以上の家族が参加可能です。


