
と き 2月26日(日）
9：30～12:30

令和5年

家族でナンの生地づくり！

家 族 で ダ ン ボ ー ル オ ー ブ ン づ く り ！

オ ー ブ ン で 生 地 を 焼 く

おいしそうな
ナンが焼けま
した！

参 加 2 家 族 6 名

カレーをつけて、家族で楽しく昼ご飯！

生地を焼いている間に、
交流も！

両面テープでアルミホイルを
貼って、組み立てます！

材料を混ぜて、発酵させた後しっ
かりとこね、形を作ります！

令和４年度 島根県立青少年の家サン・レイク主催事業 わくわく体験講座

作り
＆
を焼く


