
令和２年度島根県立青少年の家（サン・レイク）主催事業 「わくわく体験講座③」

＜申込方法・詳細＞

チラシ裏面を
よくご覧下さい。

小学生を
含む家族
1家族

４名まで

対象
定員

８家族
程度

応募者多数の場合は

抽選です。

８月２２日（土）～23日(日)
2020年

0853-69-1316

場所 島根県立青少年の家（サン・レイク）

宍道湖の湖岸

家族で
テントに
泊まろう！

キャンプ
料理を

つくろう！
宍道湖で
エビ取り

Facebookページホームページ



令和２年度 島根県立青少年の家（サン・レイク）主催事業「わくわく体験講座③」 【開催要項】

やってみよう！家族でキャンプ ～自然とふれあい、テントで過ごす２日間～

場所 島根県立青少年の家（サン・レイク）、宍道湖の湖岸

＜お申し込み・問い合わせ＞

691-0074島根県出雲市小境町1991-2

島根県立青少年の家（サン・レイク）

研修支援課 秋 山 滋 雅

TEL：０８５３－６９－１３１６

https：//www.pref.shimane.lg.jp/seishonennoie/

参加申込の方法 電話にて
☎

応募受付期間
7/14（火） 8：30から
7/28（火）15：00まで

＜当選された方へ＞
＊持ち物や服装などの詳細は、
郵送にてお知らせいたします。

＊ご提出いただく書類を同封いたしますので、
必要事項をご記入の上、
指定の期限までに返送してください。

小学生を
含む家族
1家族

４名まで

対象 定員

８家族程度

応募多数の場合は

抽選

＊抽選結果は、
電話にて
連絡します。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

・マスクの着用やアルコール消毒の徹底に
ご協力をお願いします。

・事前に健康状態を確認し、
発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの
症状がありましたら、参加をご遠慮ください。

・当日の受付でも健康チェックを行います。

ご協力お願いします。 ＊個人情報は適切に管理し、
この事業に関する事務のみに使用し、
法令等に定める場合を除いて
第三者に開示することはありません。

＜1泊2日＞日程・内容
８月２３日（日）
６：２０ 起床、着替え・荷物整理
６：４０ 体験④【テント解体・テント干し】
７：００ 体験⑤【野外調理＆朝食】
８：００ 体験⑥【テント撤収】
９：００ 体験⑦【ぐるぐるヨーグルトパン作り】
１１：００ おわりの会
１１：３０ アンケート記入、解散

８月２２日（土）
１２：３０ 受付（サン・レイク）
１３：００ はじめの会
１３：３０ 体験①【テント設営】
１５：００ 体験②【火起こし・野外調理】

夕食を家族ごとに作って食べます。

２０：００ 体験③【ナイトハイク・エビ取り】
宍道湖の湖岸へ出かけます。

２１：００ 入浴・休憩・フリータイム
２２：００ 就寝

（天候等の状況により
変更・中止になる場合があります。）

＊調理活動は、原則、家族ごとに作って食べます。
ただし、焚き火など複数家族で共有するところもあります。

＊テントは１家族１張りで使用します。
＊全ての体験活動は原則参加されたご家族のみで行います。
。

大人 ２,６００円
・炊飯材料２食分 1,070円
・おやつ 200円
・施設使用料 1,060円

（シーツ代170円含む）
・雑費（保険代,郵券等）270円

小学生 １,６５０円
・炊飯材料２食分 1,070円
・おやつ 200円
・シーツ代 170円

（施設使用料は無料）
・雑費（保険代等） 210円

参加費（1人あたり）

＊事業中に撮影した写真や製作物、
アンケート等を当施設の事業に関する報告書や
広報等に使用し、ホームページやブログ、
Facebookにも掲載することがありますので、
予めご了承の上お申込み・ご参加ください。

＊屋外の活動ですが、集合時の「密」の解消に努めます。


