
わくわく体験講座

サンレイク周辺の山に登ろう！～一畑薬師・大渋山編～
「８月だよ！全員集合！家族で大冒険に出発だ～！」

令和２年８/８ （土）午後 〈宿泊オプションあり〉
【内容】 家族でサンレイク周辺の山に登ります。宍道湖も日本海も見下ろせます。
【対象】 小学４～６年生を含む家族
【費用】 大人・子ども１人あたり300円

オプション企画（宿泊・８/９磯遊び） 大人3,100円 子ども2,100円

【受付期間】 ６／２６～７／１７ １５：００まで

やってみよう！はじめてのキャンプ
令和２年８/２２ （土）～２３ （日） 1泊2日

【内容】 サン・レイクでテントを張って野外炊飯やおやつ作りをします。
【対象】 小学生を含む家族〈１家族４名まで〉

【費用】 大人 2,100円 子ども 2,100円
【受付期間】 ７／１４～７／２８ １５：００まで

※前期分をまとめたものを紹介しています。各講座につきま
しては募集１ヶ月前頃お知らせしますので、ホームページや
チラシより開催要項をご確認ください。尚、内容・日程等変
更する場合もあります。ご了承ください。

申込みは、受付期間中にお電話で！！

【申込み・問い合わせ】
☎０８５３-６９-１３１６ (担当：中上・三島・秋山・濵野） くわしくは

わくわくドキドキ宍道湖探検に出かけよう！
～宍道湖岸ウォーク＆サバニ＆電車～

【内容】 サン・レイクから宍道湖畔を歩き、サバニで秋鹿なぎさ公園をめざします。
【対象】 小学１～３年生とその保護者
【費用】 大人 3,900円 子ども2,800円
【受付期間】 ７／２４～８／７ １５：００まで

令和２年９/５ （土）～６ （日） 1泊2日

親子でサバニ！ 宍道湖を横断しよう

〈日帰りでの開催です。〉
[第１回]令和２年７/４ （土）

[第２回] ７/５ （日）

【内容】 親子でサバニをこぎ、宍道湖を松江まで横断します。
【対象】 小学生4～6年生とその保護者
【費用】 1人あたり300円
【受付期間】 ６／１０～６／２４ １５：００まで


