
2020．8/4火

なかまづくりゲーム体験会 参加申込書

集団づくり・チームづくりのヒントをゲームを通して学べる！
サン・レイクの「なかまづくりゲーム」を体験して、よりよい
なかま・チーム・学級を作ってみませんか？

島根県立青少年の家

サン・レイク

と
き

と
こ
ろ

フリガナ

参加者氏名 職業・所属

年齢・性別 （ ）才 男 ・ 女
※当日の年齢をご記入ください。

メール
アドレス

住所

〒 － 電話番号
FAX番号
携帯電話

（ ） －
（ ） －

－ －

9:00~16:00

なかまづくりゲーム！
こんなに楽しい遊び、
知りませんでした。

目標に向かっていっ
たら本当に叶うこ
とを知った。



１ 趣 旨/ねらい
・サン・レイクで行っている「なかまづくりゲーム」がチームビルディングやリーダーシップの向上
に有効であることについて体験を通して学ぶ。

・参加者が自分の職場や学校などでなかまづくりゲームのノウハウを活用した人材育成を行う意欲を
高める。

２ 日 時 令和２年 ８月４日（火）９：００～１６：００
※令和２年１２月２６日（土）も同内容の体験会を企画しています。

３ 会 場 島根県立青少年の家 サン・レイク

４ 参加者 ○ 学校などの教職員 ○ 企業や行政の人材育成担当者 ○ 学生など 【定員４０名】
※本体験会は、『令和２年度初任者研修校外自主研修』における「選択可能な研修」です。

６ 参加費 １，０００円（昼食、資料代、保険料など）

７ 持ち物 ○ 運動ができる服 ○運動靴 ○筆記用具 ○水分補給用の飲料 ○マスク

８ その他 ○ 参加を希望される方は、表面の参加申込書に必要事項をご記入の上、下記住所に郵送

するか、FAXでお申し込みください。※締切７月１７日（金）必着
○ 応募者多数の場合は、抽選実施後、その結果をお知らせします。また、当選者には、

関係書類を郵送します。
○ 本講座につきましてご不明な点は、下記担当までお問い合わせください。

【担当】
島根県立青少年の家（サン・レイク）
研修支援課 社会教育主事 濵 野 健 一

社会教育主事 須 山 健 太

〒691-0074 出雲市小境町1991-2

TEL 0853-69-1316 FAX 0853-69-1016

Mail sunlake@pref.shimane.lg.jp

５ 日 程

昼食

演習
なかまづくりゲームの体験

コミュニケーション

イニシアティブ

多H（５研）

演習
なかまづくりゲームの体験

アイスブレイク

コミュニケーション

多H（５研）

開講式
講義

なかまづくりゲームの
理論①

多Ｈ（５研）

11:00 14:30 15:008:45 9:00 9:30 10:00 10:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

受付
ふりかえり
閉講式

多Ｈ（５研）

11:30 15:30 16:00

～コロナウイルス感染症拡大防止にむけて～
① 手洗いの徹底。（入所時・退所時・研修中）
② 研修中のマスク着用。
③ 入所時の健康調査の実施。
その他、感染症拡大防止にむけてのお願いに関

しては、参加者決定通知に合わせて送付します。
ご理解とご協力をお願いします。


