
1.食　事

①日替わり定食

※スポーツ団体等での増量や、アレルギー物質除去食等にも対応いたします。ご相談ください。

日替わり定食以外のメニューをご希望の方は下記のメニューを食事等申込書にご記入ください。

②バーベキューメニュー

円 円

円

③お子様カレーセット※昼食限定（未就学児5名以上の団体のみ）　400円

④その他　お食事メニュー

円

※基本セットは5人前ですが、3人前から相談に応じます

円

円

円

円 円

円 円

円 円

★印のメニューにつきましは、　繁忙時等にご希望にそえない場合がございますので事前にご相談ください。

⑤水筒用冷茶（持ち込まれた水筒への補充用です。）

※10人分以上150人分までに対応。少人数は冷水器、販売機をご利用ください。

　・水筒用冷茶をご希望の方は食事申込書の水筒用冷茶の欄に必要数量をご記入ください。

！夏季の湖面活動、野外レクリエーション等では水分補給が必ず必要になります。ご不明な点はお問い合わせください。

酒類・一品料理（おつまみ）のメニューは裏面をご覧ください。

野外弁当　所外活動用

パン弁当　所外活動用

★幕の内弁当　昼食・夕食限定

夜食（サンドイッチ）

夜食（おにぎり）

１人一回（500ｍｌ水筒1本分） 10円

610 

下記のメニューは、10人前以上に対応 飲料

冬季限定メニュー（11月～2月まで、4人以上に対応）

おでん（ごはん付き）1人前 860 
オードブル（1皿5人前） 5,240円

基本セットメニュー（ごはん・冷水付） 追加メニュー

バーベキューセット(1人前） 特上カルビ　1人前

追加　   肉　　1人前

1,120 1,620 

610 

※カレーセットをご注文の場合、同団体の引率者もカレーセットになります。

610 

1,100 

250 

200 

690円

小学生以下 400円 小学生以下 560円 小学生以下 650円
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朝　食
中学生以上 430円

昼　食
中学生以上 590円

夕　食
中学生以上

140 

120 

180 

170 

ジュース（りんご）

缶ウーロン茶

スポーツドリンク（ペットボトル）

お茶（ペットボトル）



2.酒　類

①おつまみ

　・おつまみをご希望の方は下記のメニューを食事申込書のその他のメニューにご記入ください。

円

円

※その他ご要望があれば、ご相談ください。

②酒類メニュー

　・酒類をご希望の方は下記のメニューよりお選びいただき、必要数量を申込書にご記入ください。

円 円

円 円

円

円 円

円

① 自動販売機

② 食品

③ 浴衣リース 浴衣（Lサイズのみ：220円）

※事務室にて貸し出します。

④ コ　ピ　ー モノクロ コピー1枚20円

※コピーは1Fにあります。

※カラーコピーは取り扱っておりません。

※売店の営業時間は8：30～17：00までです。

※上記以外の教材教具、その他については事前に相談してください。

※食数の変更につきましては、3日前の12時までにご連絡ください。
（例）5月24日(火）の注文数の変更は、土・日・祝・月（休所日）を含まず3日前の5月18日(水)の午前中までです。

17 18 19 20 21 22

休所日 使用日３日前 ２日前 １日前 × ×

23 24

火 水 木 金 土 日 月 火

ノンアルコールビール （350ml) ※水割り、湯割りセット対応（１注文につきどちらか１セット）

清酒 （180ml)

270

300

260

発泡酒 （350mｌ） 270

ジュース・コーヒー等の飲み物 【1・2・3F自販機コーナー】

アイスクリーム 【2F自販機コーナー】

菓子類　【1Ｆ事務室】

酎ハイ （350ml)

売店・各種サービスのご案内

タオル　シャンプー　ハブラシ【1F事務室】

ワイン （葡萄神話） 赤・白　 （360mｌ）340

410

醤油・わさび付き（2～3人前）
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おかず盛合わせ（3～4種類）※内容については問い合わせくださいおつまみセット

島根特産あごの焼き

1,120 

1,120 

760

1,620缶ビール （500mｌ） 焼酎　芋・麦　　 （900mｌ）

缶ビール （350ml)


