
 
 
 
 
 
   

 

旧暦 6 月は「水無月（みなづき）」と呼ばれます。その由来は、①梅雨が明けて水がかれてなくな

る月、②田植えが終わって田んぼに水を張る必要のある月「水張月（みづはりづき）」「水月（みな

づき）」、③梅雨時の新暦 6 月の別名として用いられるようになってからは、「梅雨で天の水がなく

なる月」など、諸説が存在します。 

 英語名では June。ローマ神話のユピテルの妻ユノが結婚生活の守護神であることから、6 月に結婚

式を挙げる花嫁を「ジューン・ブライド」（June bride、6 月の花嫁）と呼び、この月に結婚をすると

幸せになれるといわれます。 

 私が中学教師になって 1 年目。子どもたちが名前の由来について発表する時間でした。「私の名前

は“じゅん”。6 月生まれです。幸せを願う両親の愛情を感じます。」目を輝かせて、私に、クラス

メイトに熱く語る彼の言葉をふと思い出しました。素敵な一コマでした。 

 H25 年度も二ヶ月が経過。「基礎から学ぶしまねの社会教育講座」（浜田市、美郷町、邑南町、川

本町）、「地域課題解決のためのワークショップ」（邑南町）、学習プログラム企画・立案力アップ

講座」（大田市、浜田市）と、市町に伺いました。外気温が上昇しても時期的に冷房が入らない状況

の中、扇風機を快く提供してくださった方々のお陰で快適に研修が進められた場面もありました。訪

れる場所、場所で、めぐり会う人の優しさに感動しました。 

今後も主催講座を各市町で展開させていただきます。充実した表情で

研修を終えられる皆さまの「参加してよかった」を励みに、これからも

スタッフ一同力を合わせてまいります。よろしくお願いいたします。（み） 
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【浜田会場】4/21(日) いわみーる 302 研修室 

【川本会場】5/ 8(水) 川本町悠邑ふるさと会館 

講師：浜田教育事務所 寺本 典則 氏 

 

【美郷会場】4/23(火) 美郷町山村開発センター 

【邑南会場】4/24(水) 邑南町健康センター(元気館) 

講師：県教育庁社会教育課 山本 芳正 氏 

 

 

  

 

公民館職員、公民館運営推進委員、社

会教育委員、学校関係者、行政職員等い

ろいろな立場の方が参加されました。 

社会教育を進めていくために必要な基

礎的・基本的な知識について学習しまし

た。また、その後の演習では、「あなたの

町を元気にするためにできることを考え

よう」というテーマで、活発に話し合い

ました。 
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 邑南会場 
演習は【即答型フリップ形式】

という手法ですすめました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【邑南会場】 

期日：５月２２日(水) 

会場：邑南町健康センター（元気館） 

 

住民とともに地域課題を解決する時に有

効な参加型学習の基礎的な知識を学び、基本

的なワークショップの手法を体験しました。 

《受講者の声》 

・ 他の年代の方の意見を聞くことができた 

・ 新しい手法を学ぶことができてよかった 

・ 今後、会合で必ず実践します 
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【大田会場】 

期日：５月２８日(火)［１日目］ 

会場：大田市役所 ３階会議室 

【浜田会場】 

期日：６月５日(水)～６日(木) 

会場：いわみーる ３０２研修室 

 

 公民館の“命”ともいえる事業づくりについ

て、まず、その意義やポイントを学びました。 

 その後、実際にグループで学習プログラムを

立案し、グループ同士でチェックし、リデザイ

ンしました。 

アイスブレイ

クの意味や留

意点を学び、

実際に体験し

ました。 

〈アイスブレイク入門〉

〈ワークショップ体験〉
 

ワークショップについ

て講義を受けた後、手

法を体験しました。 

【ブレーンストー

ミング法】 

 多くの発想が出

ました。 

【日の丸分析】 

 多くの発想を整

理していきます。

【ペイオフマトリ

クス】 

 さらに整理して

いきます。 

【ランキング】 

 最後にグループ

の意見をまとめ

ました。 

今年度これまでに実施しました３つの講座について紹介しました。それぞれの講座の演習で、内

容に合わせ、いろいろな手法を使っております。これから行います講座でも紹介していきたいと思

います。今後もセンターの研修への参加お待ちしております。（は） 

《大田会場》 

 グループで知恵

を出し合い、プ

ログラム立案し

ました。 

 ２日目は７/３ 

《浜田会場》 

 事業の効果を意

識してプログラ

ムを組み立てる

ことの大切さを

学びました。 


