
オンライン研修 Zoom接続の手引

この手引にしたがって、事前
のZoom接続テスト及び当日
の接続を行ってください。

わからないことがあれば、わ
かる方に教えてもらったり、
インターネットで調べたりし
て、確実に接続できるように
してください。



オンライン研修 Zoom接続テストの手順

０
•Zoomが初めての人へ

１
•Zoomに入室する

２
•名前の確認（変更）

３
•スピーカー＆マイクをテストする

４
•ブレイクアウトルームに参加・退出する

５
•Zoomから退出する



０ Zoomが初めての人へ

インターネット「Zoom 接続の仕方」等で検索し、Zoomに接続する



１ Zoomに入室する

①「参加」を
クリック

②ミーティングIDを入力
（別途連絡）

③[苗字（学校名）]を入力

例）原(○○小)

教諭以外は
[略職名（学校名）苗字]
例) 養護(○○中)岩地

④「参加」をクリック

⑤パスコードを入力する（別途連絡）

⑥[ミーティングに参加する]をクリック



操作メニュー画面が出ていないときは、
画面をクリック

名前の確認(変更)２

操作メニューは、画面の大きさによって
表示数が異なる

希望するメニューが表示されないときは、
[詳細]（機種によっては[更なる情報]）
をクリック



名前の確認(変更)２

※ 名前を変更する場合

① ここに表示される自分の名前を確認

② […]をクリック

③ [名前の変更]をクリック

④ 指定された形式で名前を入力



①[＾]をクリック

スピーカー＆マイクをテストする３

②[スピーカー＆マイクをテストする]
をクリック

※ハウリング防止のため、ヘッドセット
（イヤホン）等を使ってください。



①音が聞こえることを確認する
聞こえないときは、
スピーカーのボリュームを上げたり、
別のスピーカーを試したりする

スピーカー＆マイクをテストする３

②マイクに向かって話し、返答が聞こえること
を確認する
聞こえないときは、別のマイクを試す



①[ブレイクアウトルーム]又は
[詳細]→[ブレイクアウトルームに

参加]をクリック

ブレイクアウトルームに参加・退出する４



①入室する部屋の[参加]をクリック

②その部屋でよければ[はい]をクリック

ブレイクアウトルームに参加・退出する４

③ブレイクアウトルームを退出するときは[ルー
ムを退出する]をクリック

④[ブレイクアウトルームを退出]をクリック



①[退出]をクリック

②[ミーティングを退出]をクリック

Zoomから退出する５


