
平成２９年度 特別支援教育体制整備の推進事業 

浜田広域特別支援連携協議会 

 
 

―心はどのように満たされるのかー 
心身教育研究所 所長 土江 正司 先生 

 

 

 

平成 30 年２月４日(日） 

１０:００～１２:１０（受付９:30～） 

浜田合同庁舎 大会議室（2 階） 

浜田市片庭町 254 

保育所（園）・幼稚園・小学校・中学校 

高等学校・特別支援学校・教育関係機関の皆様 

90 名程度 ※会場の定員の関係で、締め切らせていただく場合があります 

無料 演習で色鉛筆を使います。お持ちの方は持参してください。 

別紙「参加申込書」に必要事項を記入の上 FAX で事務局(浜田教育事務所 金谷)へ 

平成 30 年 1 月 19 日（金）必着 

  

 

申込方法 

主催 島根県教育委員会  主管 浜田広域特別支援連携協議会 

研修会事務局 浜田教育事務所 金谷直美    〒697-0041 島根県浜田市片庭町 254  

℡：0855－29－5706  E-mail:kanetani-naomi@edu.pref.shimane.jp 

＜講師紹介＞ 

・臨床心理士、スクールカウンセラ

ー、国際フォーカシング・インスティ

チュート認定セラピスト、インド政府

公認ヨーガ教師、浄土宗僧侶 

●著書・共著 

•「こころの天気を感じてごらん」（コ

スモス・ライブラリー）2008年 

•「フォーカシング・サンガ」（『フォ

ーカシングはみんなのもの』）３章２

／創元社）2013年 

申込期限 

参加費 準備物 

定員 

対象者 

会場 

日時 

みなさんのまわりに、友達とうまくかかわれない、気持ちを

表現しにくい、気になる行動がどうも多い…そんなお子さん

はいませんか？もしかすると、うまく甘えが満たされていな

い⁉そんな背景があるのかも。また、今の気持ちを天気で表

したら…？「こころの天気」をかくことを通して、今の気持

ちに触れてみませんか？行動の背景にある心に目を向けるこ

とで、あなたが、子供達が変わっていくかもしれません。 


