
 

【活動写真】  

平成 26年度地域と連携した子どもの体力向上支援事業 

ふりかえりシート 

 
団体名（ 東みずうみ児童クラブ） 対象学年・年齢（ １～３年生 ） 

  

  

  

（スピードラダーでステップ練習） （鬼ごっこあそび） 

 

（スラックラインにチャレンジ） （親子で遊ぼう） 

（ミニトランポリンに挑戦） （ラダーゲッターで遊ぼう） 


