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島根県
しまね け ん

子
こ

どもの生活
せいかつ

に関
かん

する実態
じったい

調査
ちょう さ

（保護者
ほ ご し ゃ

票
ひょう

） 

調査
ちょうさ

の目的
もくてき

・概要
がいよう

 

■ この調査
ちょ う さ

は、小学校
しょうがっこう

５年生
ねんせい

・中学校
ちゅうがっこう

２年生
ねんせい

・高校
こう こ う

２年生
ねんせい

の児童
じ ど う

生徒
せ い と

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に、日頃
ひ ご ろ

のお子
こ

さんとの

関
かか

わりや保護者
ほ ご し ゃ

ご自身
じ し ん

のことなど家庭
か て い

の状況
じょうきょう

をお聞
き

きし、島根県
しま ね け ん

の子
こ

どもたちの支援
し え ん

に役立
や く だ

てるために

実施
じ っ し

するものです。皆様
みなさま

からのご回答
かいとう

を今後
こ ん ご

の支援
し え ん

策
さ く

の充実
じゅうじつ

や改善
かいぜん

につなげていきたいと考
かんが

えておりま

すので、ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

データの取扱
とりあつか

い 

■ このアンケートは、無記名
む き め い

で実施
じ っ し

します。 

■ 結果
け っ か

の集計
しゅうけい

は統計的
とうけいてき

に処理
し ょ り

しますので、個人
こ じ ん

や家庭
か て い

が特定
とくてい

されることはありません。 

■ 回答
かいとう

の内容
ないよう

について、島根県
しま ね け ん

や委託
い た く

業者
ぎょうしゃ

などから問
と

い合
あ

わせることは一切
いっさい

ありません。 

ご回答
かいとう

にあたってのご注意
ちゅうい

 

■ この調査
ちょ う さ

は別添
べってん

の依頼
い ら い

文
ぶん

に従い
したが   

、しまね電子
で ん し

申請
しんせい

サービスにより回答
かいとう

を入力
にゅうりょく

してください。学校
がっこう

では配布
は い ふ

のみ行
おこな

います。 

■ これは調査票
ちょうさひょう

を持
も

ち帰
かえ

ったお子
こ

さんの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がお答
こた

えください。 

■ 調査票
ちょうさひょう

を持
も

ち帰
かえ

ったお子
こ

さんは、それぞれ小学生票
しょうがくせいひょう

・中学生票
ちゅうがくせいひょう

・高校生票
こうこうせいひょう

を原則
げんそく

として自分
じ ぶ ん

で回答
かいとう

します

が、お子
こ

さんが自力
じ り き

で回答
かいとう

できない場合
ば あ い

等
など

、必要
ひつよう

に応
おう

じて保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

のサポートをお願
ねが

いします。 

■ 設問
せつもん

の中
なか

での「お子
こ

さん」とは、調査票
ちょうさひょう

を持
も

ち帰
かえ

ったお子
こ

さんを指
さ

します。 

■ お答
こた

えになりたくない質問
しつもん

には無回答
む か い と う

のまま、次
つぎ

の質問
しつもん

にお進
すす

みください。 

■ 「その他
た

」を選択
せんたく

した場合
ば あ い

は、その内容
ないよう

を具体的
ぐ た い て き

にご入力
にゅうりょく

ください。 

■ ごきょうだいで調査
ちょ う さ

該当
がいとう

の場合
ば あ い

、保護者
ほ ご し ゃ

さまへ調査票
ちょうさひょう

が複数
ふくすう

届
とど

く場合
ば あ い

があります。その場合
ば あ い

はお手数
て す う

です

がそれぞれの IDで全
すべ

て同じ
おな   

内容
ないよう

の回答
かいとう

を入力
にゅうりょく

してください。 

■ タブレットやパソコン、スマートフォン等
など

からの回答
かいとう

入力
にゅうりょく

が困難
こんなん

な方
かた

へ 

しまね電子
で ん し

申請
しんせい

サービスにより電子
で ん し

機器
き き

を利用
り よ う

した回答
かいとう

入力
にゅうりょく

がどうしても困難
こんなん

な方
かた

は、この調査票
ちょうさひょう

に

回答
かいとう

を直接
ちょくせつ

記入
きにゅう

して封筒
ふうとう

に入れて
い   

回答
かいとう

することもできます。その場合
ば あ い

は学校
がっこう

へ依頼
い ら い

して回答用
かいとうよう

の封筒
ふうとう

を

もらってください。回答
かいとう

を記入
きにゅう

されたらその封筒
ふうとう

で郵送
ゆうそう

してください。 
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■この調査
ち ょ う さ

でわからないことがありましたら、学校
が っ こ う

ではなく、次
つぎ

のところにお問
と

い合
あ

わせください。 

島根県
し ま ね け ん

健康
け ん こ う

福祉部
ふ く し ぶ

地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

：０８５２-２２-６８７８（電話
で ん わ

受付
う け つけ

8：30～17：00 土日
ど に ち

・祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

Ｆ Ａ Ｘ：０８５２-２２-５４４８ 

Ｅメール：seiho@pref.shimane.lg.jp 
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調査票 

問
とい

１ お住
す

まいの市町村
しちょうそん

を教
おし

えてください。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 
 

問
とい

２ お子
こ

さんとあなた（回答者
かいとうしゃ

）との続柄
つづきがら

は、次
つぎ

のどれになりますか。また、あなたの年代
ねんだい

も教
おし

えてくださ

い。それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

続柄
つづきがら

 

１．父親
ちちおや

   ２．母親
ははおや

   ３．祖父
そ ふ

 

４．祖母
そ ぼ

   ５．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

６．施設
し せ つ

職員
しょくいん

・里親
さとおや

等
と う

 → ６を選
えら

ばれた方
かた

は問
とい

３以降は問３６と問３８と問３９をお答ください 
といい こ う とい とい こた

７．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                          ） 

年代
ねんだい

 
１．２０代

だい

   ２．３０代
だい

   ３．４０代
だい

 

４．５０代
だい

   ５．６０代
だい

   ６．７０代
だい

以上
いじょ う

 

 
 

問
とい

３ お子
こ

さんと同居
どうきょ

しているご家族
か ぞ く

の方
かた

は、どなたですか。それぞれ、人数
にんずう

も教
おし

えてください。あてはまる

番号
ばんごう せんたく

をすべて選択してください。人数
にんずう

はカッコの中
なか

に数字
す う じ

で回答
かいとう

してください。 

※単身
たんしん

赴任
ふ に ん

しているご家族
か ぞ く

も含
ふく

めてください。 

※お子
こ

さんが寮
りょう

や下宿
げしゅ く

などの場合
ば あ い

には、お子
こ

さんと生計
せいけい

を同
おな

じくしている家族
か ぞ く

について回答
かいとう

してください。 

 

 

 

 

 

問
とい

４ お子
 こ

さんと同居
どうきょ

し、生計
せいけい

を同一
どういつ

にしている親
おや

の状況
じょうきょう

を教えて
おし     

ください。 

あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

   １ 父母
ふ ぼ

が一緒
いっしょ

にいる    ２ 母子
ぼ し

家庭
か て い

である    ３ 父子
ふ し

家庭
か て い

である   

４ その他
た

（                                    ） 

 

 

１． 松江市
ま つ え し

  ２．  ３． 出雲市
い ず も し

  ４． 益田市
ま す だ し

   ５． 大田市
お お だ し

 

６． 安来市
や す ぎ し

  ７．

浜田市
は ま だ し

 

江津市
ご う つ し

  ８． 雲南市
うんなん し

  ９． 奥出雲町
おくいずもち ょ う

   10． 飯南町
いいなんちょう

 

11．川本町
かわもとまち

  12．美郷町
みさとち ょ う

  13．邑南町
おおなんちょう

  14．津和野町
つ わ の ち ょ う

   15． 吉賀町
よしかちょ う

 

16． 海士町
あ ま ち ょ う

  西ノ 島町
にしのしまちょう

  18．17． 知夫村
ち ぶ む ら

  19． 隠岐
お き

の島町
しまちょう

  20． 島根県外
しまねけんがい

 

１．父親
ちちおや

           ２．母親
ははおや

 

３．祖父
そ ふ

（   人
にん

）          ４．祖母
そ ぼ

（   人
にん

） 

５． 兄
 あに 

（   人
にん

）                ６． 姉
 あね 

（   人
にん

） 

７．弟
おとうと

（   人
にん

）                ８． 妹
いもうと

（   人
にん

） 

９．その他
た

の親
しん

せき（   人
にん

）         10．その他
た

（   人
にん

） 
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問
とい

5 通院
つういん

や通所
つうしょ

も含み、ご家族
か ぞ く

の介護
か い ご

等
とう

の状況
じょうきょう

について、該当
がいとう

するものを選択
せんたく

してください。 

あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 
 
 
 

 

問
とい

6 あなたの住
す

まいは次
つぎ

のうちどれですか。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

問
とい

7 お子
こ

さんについて、あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 
 

問
とい

８．お子
 こ

さんの親
おや

の就労
しゅうろう

状況
じょうきょう

について、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 ａ）母親
ははおや

 ｂ）父親
ちちおや

 

正社員
せいしゃいん

・正規
せ い き

職員
しょくいん

・会社
かいしゃ

役員
やくいん

   １   １ 

嘱託
しょくたく

・契約
けいやく

社員
しゃいん

・派遣
は け ん

職員
しょくいん

   ２   ２ 

パート・アルバイト・日雇い
ひ や と   

・非常勤
ひじょうきん

職員
しょくいん

   ３   ３ 

自営業
じえいぎょう

（家族
か ぞ く

従事者
じゅうじしゃ

、内職、
ないしょく

自由業
じゆうぎょう

、フリーランスを含む
ふく   

）   ４   ４ 

働いて
はたら    

いない（専業
せんぎょう

主婦
し ゅ ふ

/
・

主夫
し ゅ ふ

を含む
ふく   

）   ５   ５ 

いない、わからない   ６   ６ 

 

 

 

 

 

１．お子
こ

さんに病気
びょうき

や障
しょう

がいがあり看護
か ん ご

・介護
か い ご

をしている  

２．ご両親
りょうしん

に介護
か い ご

・看護
か ん ご

の必要
ひつよう

があり介護
か い ご

・看護
か ん ご

をしている   

３．そのほかの家族
か ぞ く

に介護
か い ご

・看護
か ん ご

の必要
ひつよう

があり介護
か い ご

・看護
か ん ご

をしている 

４．１，２のいずれも該当
がいとう

しない  

１．持
も

ち家
いえ

    ２．公営
こうえい

住宅
じゅうたく

     ３．公社
こう し ゃ

住宅
じゅうたく

 

４．社宅
しゃた く

・社員寮
しゃいんりょう

         ５．借家
しゃくや

（マンションやアパート、間借
ま が

りを含
ふく

む） 

６．親
おや

・兄弟
きょうだい

等
と う

の家
いえ

に同居
どうきょ

        ７．その他
た

 

１．お子
こ

さんは、島根県外
しまねけんがい

からの入学
にゅうがく

である       ２．お子
こ

さんのお父
とう

さまは外国人
がいこくじん

である 

３．お子
こ

さんのお母
かあ

さまは外国人
がいこくじん

である       ４．１，２，３のいずれも該当
がいとう

しない 

 （                                                ） 
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問
とい

８の質問
しつもん

で、「５ 働いて
はたら      

いない」を選んだ
えら     

方
かた

におうかがいします。 

問９ 働いて
はたら     

いない最も
もっと   

主
おも

な理由
り ゆ う

を教えて
おし     

ください。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 ａ）母親
ははおや

 ｂ）父親
ちちおや

 

働きたい
はたら      

が、希望
き ぼ う

する条件
じょうけん

の仕事
し ご と

がないため １ １ 

子
こ

育て
そだ    

を優先
ゆうせん

したいため ２ ２ 

家族
か ぞ く

の介護
か い ご

・介助
かいじょ

のため ３ ３ 

自分
じ ぶ ん

の病気
びょうき

や障害
しょうがい

のため ４ ４ 

通学
つうがく

しているため ５ ５ 

その他
     ほか

の理由
り ゆ う

 ６ ６ 

 

問
とい

8の ａ）お母
かあ

さまで、１から４を選
えら

んだ方
かた

におうかがいします。 

問
とい

10 お母
かあ

さまは、１週間
しゅうかん

に平均
へいきん

何時間
なんじかん

、お仕事
し ご と

をされていますか。 

（カッコの中
なか

に数字
す う じ

で回答
かいとう

してください） 

 

 
 

問
とい

8の ａ）お母
かあ

さまで、１から４を選
えら

んだ方
かた

におうかがいします。 

問
とい

11 お母
かあ

さまは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

以外
い が い

の勤務
き ん む

がありますか。あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

問
とい

８の ｂ）お父
とう

さまで、１から４を選
えら

んだ方
かた

におうかがいします。 

問
とい

12 お父
とう

さまは、１週間
しゅうかん

に平均
へいきん

何時間
なんじかん

、お仕事
し ご と

をされていますか。 

（カッコの中
なか

に数字
す う じ

で回答
かいとう

してください） 

 

 

週
しゅう

に平均
へいきん

（     ）時間
じ か ん

程度
て い ど

 

※複数
ふくすう

のお仕事
し ご と

に従事
じゅう じ

しておられる場合
ば あ い

は合算
がっさん

してください。 

週
しゅう

に平均
へいきん

（     ）時間
じ か ん

程度
て い ど

 

※複数
ふくすう

のお仕事
し ご と

に従事
じゅう じ

しておられる場合
ば あ い

は合算
がっさん

してください。 

１．早朝
そうちょう

（５時
じ

～８時
じ

）     ２．夜勤
や き ん

（２０時
じ

～２２時
じ

）      ３．深夜
し ん や

勤務
き ん む

（２２時
じ

～５時
じ

） 

４．土曜
ど よ う

出勤
しゅっきん

      ５．日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

出勤
しゅっきん

 

６．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                              ） 

７．平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

以外
い が い

の勤務
き ん む

はない 
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問
とい

８の ｂ）お父
とう

さまで、１から４を選
えら

んだ方
かた

におうかがいします。 

問
とい

13 お父
とう

さまは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

以外
い が い

の勤務
き ん む

がありますか。あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 
 
 

問
とい

14 あなたの世帯
せ た い

は、現在
げんざい

、以下
い か

の公的
こうてき

年金
ねんきん

と社会
しゃかい

保障
ほしょう

給付
きゅうふ

金
きん

を受給
じゅきゅう

していますか。 

それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。  ※兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

にかかわる手当
て あ て

等
と う

も含
ふく

みます。 

 
受給
じゅきゅう

している 受給
じゅきゅう

していない 
過去
か こ

に受給
じゅきゅう

したこ

とがある 

（１）児童
じ ど う

手当
て あ て

 1 2 3 

（２）児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 1 2 3 

（３）特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 1 2 3 

（４）年金
ねんきん

（遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

、老齢
ろうれい

年金
ねんきん

、障害
しょうがい

年金
ねんきん

等
とう

） 1 2 3 

（５）生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

 1 2 3 

 

問
とい

15 問
とい

14 の公的
こうてき

年金
ねんきん

と社会
しゃかい

保障
ほしょう

給付
きゅうふ

金
きん

以外
い が い

の収入
しゅうにゅう

についてお聞
き

きします。お子
こ

さんと生計
せいけい

を共
とも

にして

いる世帯
せ た い

全員
ぜんいん

の方
かた

の、おおよその年間
ねんかん

収入
しゅうにゅう

（税
ぜい

、社会
しゃかい

保険料
ほけんりょう

を含
ふく

む）はいくらですか。あてはまる

番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

※ 収入
しゅうにゅう

には、勤労
きんろう

収入
しゅうにゅう

（パート、アルバイトを含
ふく

む）、事業
じぎょ う

収入
しゅうにゅう

（自営業
じえいぎょう

等
など

）、農業
のうぎょう

収入
しゅうにゅう

、不動産
ふ ど う さ ん

収入
しゅうにゅう

、利子
り し

・配当
はいとう

金
きん

、個人
こ じ ん

年金
ねんきん

、仕送
し お く

りや元配偶者
もとはいぐうしゃ

からの養育費
よ う い く ひ

を含
ふく

みますが、上記
じょ う き

で回答
かいとう

いた

だいた公的
こうてき

年金
ねんきん

と社会
しゃかい

保障
ほしょ う

給付
きゅうふ

金
きん

は除
のぞ

いてお考
かんが

えください。 

※  複数
ふくすう

の収入源
しゅうにゅうげん

がある場合
ば あ い

（お父
と う

さまが勤労
きんろう

収入
しゅうにゅう

、お母
かあ

さまは事業
じぎょ う

収入
しゅうにゅう

など）は、おおよその

合算値
が っ さ ん ち

（合計
ごうけい

額
がく

）を教
おし

えてください。 

 

 

 

 

 

１．収入
しゅうにゅう

はない（０円
えん

  ２．１～５０万円）
まんえん

未満
み ま ん

          ３．５０～１００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

４．１００～２００万円
まんえん

未満
み ま ん

   ５．２００～３００万円
まんえん

未満
み ま ん

   ６．３００～４００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

７．４００～５００万円
まんえん

未満
み ま ん

   ８．５００～６００万円
まんえん

未満
み ま ん

        ９．６００～７００万円
まんえん

未満
み ま ん

       

10．７００～８００万円
まんえん

未満
み ま ん

       11．８００～９００万円
まんえん

未満
み ま ん

     12．９００～１０００万円
まんえん

未満
み ま ん

     

13．１０００万円
まんえん

以上
いじょ う

 

１．早朝
そうちょう

（５時
じ

～８時
じ

）    ２．夜勤
や き ん

（２０時
じ

～２２時
じ

）     ３．深夜
し ん や

勤務
き ん む

（２２時
じ

～５時
じ

） 

４．土曜
ど よ う

出勤
しゅっきん

     ５．日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

出勤
しゅっきん

 

６．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                              ） 

７．平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

以外
い が い

の勤務
き ん む

はない 
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問
とい

16 現在
げんざい

、経済的
けいざいてき

に負担
ふ た ん

になっているものはありますか。あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

17 ご家庭
か て い

の家計
か け い

について、お答
こた

えください。あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

問
とい

18 過去
か こ

１年
ねん

の間
あいだ

に、経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で、以下
い か

の（１、２）について家族
か ぞ く

が必要
ひつよう

とするものを買
か

えないこと

がありましたか。また同様
どうよう

に経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で、以下
い か

（３～９）のサービス・料金
りょうきん

等
とう

について支払
し は ら

えな

いことがありましたか。それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。  

 よくあった ときどきあった まれにあった まったくなかった 

（１）食料
しょくりょう

 1 2 3 4 

（２）衣類
い る い

 1 2 3      4 

※（１，２）は嗜好品
し こ う ひ ん

や高価
こ う か

な衣服
い ふ く

、貴金属
き き ん ぞ く

・宝飾品
ほうしょくひん

は含
ふく

みません。 

 

 
あった なかった 

該当
がいとう

しない 

（払
はら

う必要
ひつよう

がない） 

（３）電話
で ん わ

料金
りょうきん

 1 2 3 

（４）公共
こうきょう

料金
りょうきん

で ん き だ い だい すいどうだい

 

（電気代・ガス代・水道代） 
1 2 3 

（５）税金
ぜいきん

（住民税
じゅうみんぜい

、固定
こ て い

資産税
し さ ん ぜ い

） 1 2 3 

（６）家賃
や ち ん

 1 2 3 

（７）住宅
じゅうたく

ローン 1 2 3 

（８）その他
た

の債務
さ い む

 1 2 3 

（９）お子
 こ

さんの学費
が く ひ

や部活動
ぶか つ ど う

の費用
ひ よ う

 1 2 3 

１．食費
しょ く ひ

     ２．被服費
ひ ふ く ひ

（アクセサリー等
など

を含
ふく

む） 

３．光熱費
こ う ね つ ひ

     ４．教育費
きょうい く ひ

（学費
が く ひ

、保育費
ほ い く ひ

、塾代
じゅくだい

など） 

５．医療
いりょ う

・介護費
か い ご ひ

            ６．家賃
や ち ん

 

７．通信費
つ う し ん ひ

（携帯代
けいたいだい

など）           ８．交際費
こ う さ い ひ

 

９．借入金
かりいれきん

返済
へんさい

     10．税金
ぜいきん

（住民税
じゅうみんぜい

、固定
こ て い

資産税
し さ ん ぜ い

） 

11．その他
た

（                                 ） 

12．負担
ふ た ん

になっているものは特
と く

にない 

１．赤字
あ か じ

であり、借金
しゃっきん

をして生活
せいかつ

している  ２．赤字
あ か じ

であり、貯蓄
ちょ ち く

を取
と

り崩
くず

している 

３．赤字
あ か じ

でも黒字
く ろ じ

でもなく、ぎりぎりである       ４．黒字
く ろ じ

であるが、貯蓄
ちょ ち く

はしていない 

５．黒字
く ろ じ

であり、毎月
まいつき

貯蓄
ちょ ち く

をしている 

６．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                               ） 
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問
とい

19 あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんに次
つぎ

のことをしていますか。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

している 

していない 

したくない 

(方針
ほ う し ん

でしない) 
経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

 

（１）毎月
まいつき

お小遣
こ づ か

いを渡
わた

す 1 2 3 

（２）毎年
ま い と し

新
あたら

しい洋服
よ う ふ く

・靴
く つ

を買
か

う 1 2 3 

（３）習
な ら

いごと（音楽
おんがく

、スポーツ、習字
し ゅ う じ

等
など

）に通
かよ

わせる 1 2 3 

（４）学習
がくしゅう

塾
じゅく

に通
かよ

わせる（または家庭
か て い

教師
き ょ う し

に来
き

てもらう） 1 2 3 

（５）誕生
たんじょう

日
び

のお祝
いわ

いをする 1 2 3 

（６）１年
ねん

に１回
かい

以上
い じ ょ う

家族
か ぞ く

旅行
り ょ こ う

に行
い

く 1 2 3 

（７）クリスマスのプレゼントや正月
しょうがつ

のお年
と し

玉
だま

をあげる 1 2 3 

（８）お子
こ

さんの学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

などへ保護者
ほ ご し ゃ

が参加
さ ん か

する 1 2 3 

 

問
とい

20 あなたのご家庭
  か て い

では、お子
 こ

さんと次
つぎ

のような体験
たいけん

をすることがありますか。あてはまる番号
ばんごう

を１つ

選択
せんたく

してください。 
 

ある 
ない 

経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

 時間
じ か ん

の制約
せいやく

で その他
ほか

の理由
り ゆ う

 

（１）海水浴
かいすいよく

に行く
い  

 1 2 3 4 

（２）博物館
はくぶつかん

・科学館
か が く か ん

・美術館
びじゅつかん

などに行く
い  

 1 2 3 4 

（３）キャンプやバーベキューに行く
い  

 1 2 3 4 

（４）スポーツ観戦
かんせん

や劇場
げきじょう

に行く
い  

 1 2 3 4 

（５）遊園地
ゆ う え ん ち

やテーマパークに行
い

く 1 2 3 4 
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問
とい

21 次
つぎ

のもののうち、経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

のためにあなたの世帯
せ た い

にないものはありますか。 

あてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

22 あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんに対
たい

して、次
つぎ

のようなことにどれくらいあてはまりますか。 

それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 あてはまる 
どちらかといえば 

あてはまる 

どちらかといえば 

あてはまらない 
あてはまらない 

（１）携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンの使
つか

い方
かた

につい

てルールや約束
やくそく

をつくっている 
１ ２ ３ ４ 

（２）お子
こ

さんの良
よ

いところをほめている １ ２ ３ ４ 

（３）お子
こ

さんが悪
わる

いことをしたらきちんと叱
しか

って

いる 
１ ２ ３ ４ 

（４）お子
こ

さんに本
ほん

を読
よ

むようすすめている １ ２ ３ ４ 

（５）お子
こ

さんの心配事
しんぱいごと

や悩
なや

みごとの相談
そうだん

によく

乗
の

っている 
１ ２ ３ ４ 

 

問 23 お子
こ

さんは、ふだん「朝食
ちょうしょく ゆうしょく

」と「夕食」を誰
だれ

と一緒
いっしょ

に食
た

べていますか。 

あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 朝
ちょう

 食
しょく

 夕
ゆう

 食
しょく

 

（１）家族
か ぞ く

（保護者
ほ ご し ゃ

やきょうだい） １ １ 

（２）家族
か ぞ く

以外
い が い

のおとな ２ ２ 

（３）きょうだいなどの子
こ

どもだけ ３ ３ 

（４）ひとりで ４ ４ 

（５）食べ
た

ない ５ ５ 

 

 

１．子
こ

どもの年齢
ねんれい

にあった本
ほん

            ２．子
こ

ども用
よう

のスポーツ用品
ようひん

・おもちゃ 

３．子
こ

どもが自宅
じ た く

で宿題
しゅくだい

をすることができる場所
ば し ょ

     

４．家電製品（洗濯機
せ ん た く きかでんせいひん

・炊飯器
すいは ん き

・掃除機
そ う じ き

・電子
で ん し

レンジ等）
と う

    ５．暖房
だんぼう

器具
き ぐ

         

６．冷房
れいぼう

器具
き ぐ

                  ７．携帯
けいたい

電話
で ん わ

                

８．インターネットにつながるパソコン                ９．新聞
しんぶん

の定期
て い き

購読
こ う ど く

（ネット含
ふく

む） 

10．世帯
せ た い

専用
せんよう

のおふろ                        11．世帯
せ た い

人数分
にんずうぶん

のベッドまたは布団
ふ と ん

  

12. 急
きゅう

な出費
しゅっぴ

のための貯金
ちょきん

（５万円
まんえん

以上
いじょ う

）            13. あてはまるものはない 
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問
とい

24 お子
 こ

さんの「朝食
ちょうしょく

」と「夕食
ゆうしょく

」には、ふだんどういった食事
しょ く じ

を用意
よ う い

していることが多い
おお   

ですか。 

それぞれあてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

※設問中
せつもんちゅう

の種別
しゅべつ

は、主食
しゅしょく

（ごはん、パン、麺類
めんるい

等
とう

の料理
りょう り

）、主
しゅ

菜
さい

（魚介類
ぎょかいるい

、肉類
にくるい

、卵類
たまごるい

、大豆
だ い ず

・大豆
だ い ず

製品
せいひん

を主
しゅ

材料
ざいりょう

とした料理
りょう り

）、副菜
ふくさい

（野菜類
やさいる い

、海
かい

藻類
そうるい

、きのこ類
るい

を主
しゅ

材料
ざいりょう

にした料理
りょう り

）をいいます。 

 朝
ちょう

 食
しょく

 夕
ゆう

 食
しょく

 

（１）主食
しゅしょく

・主
しゅ

菜
さい

・副菜
ふくさい

のそろった食事
しょ く じ

 １ １ 

（２）主食
しゅしょく

・主
しゅ

菜
さい

の食事
しょ く じ

 ２ ２ 

（３）主食
しゅしょく

・副菜
ふくさい

の食事
しょ く じ

 ３ ３ 

（４）主食
しゅしょく

のみの食事
しょ く じ

 ４ ４ 

 

問
とい

25 あなたは、夏休
なつやす

みなどお子
こ

さんが長期
ちょうき

の休暇
きゅうか

のとき、子
こ

どもの昼食
ちゅうしょく

をどのようにしていますか。 

あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

問
とい

26 お子
こ

さんの健康
けんこう

状態
じょうたい

を教
おし

えてください。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 
 
 

問
とい

27 過去
か こ

１年間
ねんかん

に、お子
こ

さんを医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

させたほうがよいと思
おも

ったが、実際
じっさい

には受診
じゅしん

できなかっ

たことがありましたか。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

問
とい

27で「１．あった」を選
えら

んだ方
かた

におうかがいします。 

問
とい

28 受診
じゅしん

できなかった理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。最
もっと

も近
ちか

い番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

１．子
こ

どもと一緒
いっしょ

に食
た

べている    ２．弁当
べんとう

等
など

を用意
よ う い

している 

３．食事代
しょ く じだ い

を渡
わた

している     ４．特
と く

に何
なに

もしていない 

１．よい  ２．まあよい   ３．ふつう  ４．あまりよくない   ５．よくない 

１．あった → 問
とい

28へ   ２．なかった → 問
とい

29へ 

１．子
こ

どもが受診
じゅしん

したがらなかった 

２．医療
いりょ う

機関
き か ん

までの距離
き ょ り

が遠
とお

く、通院
つういん

することが困難
こんなん

であった 

３．多忙
た ぼ う

で、医療
いりょ う

機関
き か ん

に連
つ

れて行
い

く時間
じ か ん

がなかった 

４．自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

が悪
わる

かった 

５．公的
こうてき

医療
いりょ う

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しておらず、医療費
い り ょ う ひ

の支払
し は ら

いができなかった 

６．公的
こうてき

医療
いりょ う

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していたが、医療
いりょ う

機関
き か ん

で自己
じ こ

負担
ふ た ん

金
きん

を支払
し は ら

うことができないと思
おも

った 

７．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                             ） 
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問
とい

29 あなたの健康
けんこ う

状態
じょうたい

を教
おし

えてください。あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

問
とい

30 お子
こ

さんに、どの段階
だんかい

までの教育
きょういく

を受
う

けさせたいと 考
かんが

えていますか。あなたのお 考
かんが

えに最
もっと

も近
ちか

い

番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

問
とい

31 その理由
り ゆ う

は、何
なん

ですか。最
もっと

も近
ちか

い番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．よい  ２．まあよい  ３．ふつう  ４．あまりよくない     ５．よくない 

１．中学
ちゅうがく

（中学部
ち ゅ う が く ぶ

）    ２．高等
こ う と う

学校
が っ こ う

（高等部
こ う と う ぶ

）   ３．高等
こ う と う

専門
せんもん

学校
が っ こ う

  

４．短期
た ん き

大学
だ い が く

、専門
せんもん

学校
が っ こ う

、高等
こ う と う

学校
が っ こ う

等
と う

専攻科
せ ん こ う か

    ５．大学
だ い が く

またはそれ以上
い じ ょ う

  ６．まだわからない 

１．お子
こ

さんがそう希望
き ぼ う

しているから          ２．一般的
い っぱんて き

な進路
し ん ろ

だと思
お も

うから 

３．お子
こ

さんの学力
がくりょく

から 考
かんが

えて        ４．保護者
ほ ご し ゃ

としての希望
き ぼ う

 

５．家庭
か て い

に経済的
けい ざい て き

な余裕
よ ゆ う

がないから 

６．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                              ） 

７．特
と く

に理由
り ゆ う

はない 
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問
とい

32 あなたは、お子
 こ

さんの病気
び ょ う き

のときや、ご自身
  じ し ん

の病気
び ょ う き

や用事
よ う じ

のとき、また、子
こ

育て
そだ   

や暮らし
く   

のこと、

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

のことなどで困ったり
こ ま      

、悩んだり
な や      

したときに誰
だれ

に（どこに）相談
そうだん

しますか。相談
そうだん

できる人
ひと

や頼
たよ

れる人
にん

はいますか。 

    「相談
そうだん

できる人
ひと

、頼
たよ

れる人がいる」場合
ば あ い

、１～１２のあてはまる番号
ばんごう

をすべて選択
せんたく

してください。 

「いない 13」又は「相談
そうだん

しない、頼
たよ

らない 14」の場合
ば あ い

には、それを選択
せんたく

してください。 

相談
そうだん

できる人
ひと

や頼れる
たよ      

人
ひと

がいる 

 家族
か ぞ く

・親族
し ん ぞ く

 １ 

友人
ゆ う じん

・知人
ち じ ん

 ２ 

近所
き ん じ ょ

の人・職場
し ょ く ば

の人
ひと

 ３ 

学校
が っ こ う

の先生
せんせい

 ４ 

スクールカウンセラー ５ 

スクールソーシャルワーカー ６ 

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 ７ 

公的
こ う て き

機関
き か ん

や社会
しゃかい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 ８ 

民間
みんかん

の支援
し え ん

団体
だんたい

 ９ 

電話
で ん わ

で相談
そうだん

できるところ 10 

SNS などインターネットの相談
そうだん

サイト 11 

その他
ほか

（                                 ） 12 

いない 13 

相談
そうだん

しない、頼
たよ

らない 14 
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問
とい

33 あなたは次
つぎ

の公的
こ う て き

制度
せ い ど

や相談
そうだん

機関
き か ん

、支援
し え ん

サービスを知
し

っていますか。 

それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

利用
り よ う

している 
利用
り よ う

したことが

ある 

利用
り よ う

した 

ことはないが 

知
し

っている 

制度
せ い ど

を 

知
し

らない 

（１）生活
せいかつ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

貸付制度
か し つ け せ い ど

 １ ２ ３ ４ 

（２）母子
ぼ し

・父子
ふ し

・寡婦
か ふ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

貸付制度
か し つ け せ い ど

 １ ２ ３ ４ 

（３）生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

 １ ２ ３ ４ 

（４）生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

制度
せ い ど

 １ ２ ３ ４ 

（５）就学
しゅうがく

援助
え ん じょ

制度
せ い ど

 １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

34 あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんのために就学
しゅうがく

援助
え んじょ

を受
う

けていますか。 

あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

※「就学
しゅうがく

援助
え ん じ ょ

」制度
せ い ど

は、経済的
けい ざい て き

な理由
り ゆ う

により就学
しゅうがく

が困難
こんな ん

な子
こ

どもたちの保護者
ほ ご し ゃ

に対
たい

して、援助
え ん じ ょ

を行
おこな

い、

子
こ

どもたちが等
ひ と

しく義務
ぎ む

教育
きょういく

を受
う

けることができるようにするための制度
せ い ど

です。生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

に規定
き て い

す

る要保護者
よ う ほ ご し ゃ

またはそれに準
じゅん

ずる程度
て い ど

に困窮
こんきゅう

していると市町
し ち ょ う

村長
そんちょう

が認
み と

めた場合
ば あ い

に対象
たいしょう

となります。 

※特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

就学
しゅうがく

奨励費
し ょ う れ い ひ

は除
のぞ

きます。 

 

 

 

問
とい

34 で「２．受
う

けていない」を選
え ら

んだ方
かた

におうかがいします。 

問
とい

35 受
う

けていない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。次
つぎ

のうち最
もっと

も近
ちか

い番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．受
う

けている → 問
と い

36 へ      ２．受
う

けていない → 問
と い

35 へ 

３．わからない → 問
と い

36 へ 

１．申請
しんせい

しなかった（申請
しんせい

要件
よ う け ん

を満
み

たしていないと判断
はんだん

した） 

２．申請
しんせい

しなかった（申請
しんせい

の仕方
し か た

がわからなかった） 

３．申請
しんせい

しなかった（申請
しんせい

することに抵抗
て い こ う

があった） 

４．申請
しんせい

しなかった（必要
ひ つ よ う

ないと判断
はんだん

した） 

５．申請
しんせい

したが、認定
にんてい

されなかった 

６．就学
しゅうがく

援助
え ん じ ょ

制度
せ い ど

を知
し

らなかった 

７．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                                              ） 
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問
とい

36 家
いえ

や学校
が っ こ う

以外
い が い

で、以下
い か

のような場所
ば し ょ

をお子
こ

さんに利用
り よ う

させていますか。また、利用
り よ う

させてない場合
ば あ い

でも、利用
り よ う

させたいと思
おも

いますか。それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 
利用
り よ う

さ せ

ている 

利用
り よ う

させていない 

利用
り よ う

させて 

みたい 

利用
り よ う

させ 

たくない 
わからない 

（１）無料
む り ょ う

又
また

は低料金
ていりょうきん

で、勉強
べんきょう

を教えて
お し     

くれる場所 １ ２ ３ ４ 

（２）無料
む り ょ う

又
また

は低料金
ていりょうきん

で、子
こ

どもだけで安心
あ んしん

して 

ご飯
はん

を食
た

べに行
い

ける場所
ば し ょ

（子
こ

ども食堂
しょくどう

など） 
１ ２ ３ ４ 

（３）自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

、友達
と も だ ち

などのことを相談
そ う だ ん

できる 

人
ひ と

がいる場所
ば し ょ

（電話
で ん わ

やネットの相談
そ う だ ん

含む
ふく    

） 
１ ２ ３ ４ 

 

問
とい

37 あなたの生活
せいかつ

は、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が拡大
かくだい

する前
まえ

（令和
れ い わ

1年
ねん

）と、現在
げんざい

を比べて
くら      

どのように

変
か

わりましたか。それぞれ、あてはまる番号
ばんごう

を１つ選択
せんたく

してください。 

 

（１）世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の収 入
しゅうにゅう

 １ ２ ３ 

（２）生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な支出
し し ゅ つ

 １ ２ ３ 

（３）家族
か ぞ く

が家庭
か て い

内
ない

で一緒
い っ し ょ

に過ごす
す   

時間
じ か ん

 １ ２ ３ 

（４）家族
か ぞ く

が一緒
い っ し ょ

に出かける
で    

機会
き か い

 １ ２ ３ 

（５）お子
 こ

さんとお 話
   はなし

をすること １ ２ ３ 

（６）家
か

庭内
ていない

で言い争ったり
い   あ ら そ      

、もめごとが起こる
お    

こと １ ２ ３ 

（７）あなた自身
じ し ん

がイライラや不安
ふ あ ん

を感
かん

じたり、気分
き ぶ ん

が沈
しず

むこと １ ２ ３ 
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問
とい

38 あなたは、次
つぎ

の子ども
こ

に関する
かん      

取組
とり くみ

で、県
けん

や市町村
しちょうそん

に力
ちから

を入
い

れてほしいと思
おも

うことはなんですか。  

    １～12については、あてはまる番号
ばんごう

を上位
じょ うい

３つまで選択
せんたく

してください。   

１．妊娠期
に ん し ん き

からの子育て
こ そ だ   

家庭
か て い

への支援
し え ん

 

 （例
れい

）・妊娠
にんしん

や子
こ

育て
そだ   

に関する
かん     

ことを相談
そうだん

できる場
ば

や親子
お や こ

同士
ど う し

の交流
こうりゅう

の場
ば

の整備
せ い び

 

・産婦人科
さ ん ふ じ ん か

や小児科
し ょ う に か

などの医療
い り ょ う

の充実
じゅうじつ

 など 

２．子
こ

育て
そだ   

の経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽く
かる  

する 

 （例
れい

）・保育料
ほい く り ょ う

、子ども
こ   

の医療費
い り ょ う ひ

の軽減
けいげん

  ・教育
きょういく

にかかる費用
ひ よ う

の軽減
けいげん

 など 

３．０才
  さい

から小学校
しょうがっこう

に入る
はい   

までの子ども
こ

の教育
きょういく

や保育
ほ い く

の充実
じゅうじつ

 

 （例
れい

）・幼稚園
よ う ち え ん

、保育所
ほ い く し ょ

、認定
にんてい

こども園
えん

などでの色々
いろいろ

な人
ひと

との触れ合い
ふ  あ  

や様々
さまざま

な体験
たいけん

活動
かつどう

の実施
じ っ し

 など 

４. 小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

・高校
こう こ う

で、心身
しんしん

の健康
けんこう

や確か
たし    

な学力
がくりょく

を身
み

につける 

 （例
れい

）・基礎的
き そ て き

な学力
がくりょく

の定着
ていちゃく

  ・創造力
そうぞうりょく

や感性
かんせい

、豊か
ゆた   

な心
こころ

を育む
はぐく   

 など 

５. 家庭
か て い

や学校
がっこう

以外
い が い

で子ども
こ   

が安心
あんしん

して過ごせる
す    

場所
ば し ょ

の充実
じゅうじつ

 

 （例
れい

）・保育所
ほ い く し ょ

や放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブの充実
じゅうじつ

 

６. 子
こ

育てしながら
そだ           

働きやすい
はたら            

環境
かんきょう

づくり 

 （例
れい

）・親
おや

が育児
い く じ

や子ども
こ   

の看病
かんびょう

などの休み
やす   

を気兼ね
き が  

なく利用
り よ う

できる  

・子
こ

育て中
そだ   ちゅう

の勤務
き ん む

時間
じ か ん

の短縮
たんしゅく

 など 

７. 安心
あんしん

して子
こ

育て
そだ   

できるまちづくり 

 （例
れい

）・公共
こうきょう

施設
し せ つ

などのバリアフリー化
     か

（だれでも使いやすく
つか           

する）や乳幼児
にゅ う よ う じ

を連れた
つ   

家族
か ぞ く

が安心
あんしん

して外出
がいしゅつ

できる環境
かんきょう

の整備
せ い び

 

・通学
つうが く

路
ろ

や公園
こうえん

などの防犯
ぼうはん

環境
かんきょう

の整備
せ い び

や交通
こ う つ う

安全
あんぜん

教育
きょういく

 など 

８. 児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

（体罰
たいばつ

や暴言
ぼうげん

、育児
い く じ

放棄
ほ う き

（※）など）の防止
ぼ う し

 

 ※ 子ども
こ   

が食事
し ょ く じ

を与えて
あた      

もらえなかったり、病院
びょういん

に連れて
つ   

行
い

かなかったりすること 

９．家族
か ぞ く

と暮らす
く   

ことができない子ども
こ   

への支援
し え ん

 

 （例
れい

）・施設
し せ つ

（※1）や里親
さとおや

（※2）での受け入れ
う  い  

と自立
じ り つ

支援
し え ん

 

・家族
か ぞ く

と暮らす
く   

ことができない子ども
こ   

が家庭的
か て い て き

な環境
かんきょう

で生活
せいかつ

できるように里親
さとおや

を増やす
ふ   

 など 

   ※1 ここでいう施設
し せ つ

とは、家族
か ぞ く

と暮らす
く   

ことができない子ども
こ   

が共同
きょうどう

で生活
せいかつ

する場所
ば し ょ

のこと 

   ※2 里親
さとおや

とは、家族
か ぞ く

と暮
く

らすことができない子
こ

どもを自らの家庭
か て い

へ迎え入れて
むか    い       

一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

する人
ひと

の

こと 

10. ひとり親
おや

家庭
か て い

への支援
し え ん

 

 （例
れい

）・親
おや

の就業
しゅうぎょう

（仕事
し ご と

につくこと）や子育て
こ そ だ   

、養育費
よ う い く ひ

や面会
めんかい

交流
こうりゅう

の取り決め
と  き  

などへの支援
し え ん

 など 

11. 障
しょう

がいのある子ども
こ   

やその家族
か ぞ く

への支援
し え ん

 

 （例
れい

）・障
しょう

がいの種類
しゅるい

や程度
て い ど

に応じた
おう     

医療
い り ょ う

や福祉
ふ く し

サービスを受けられる
う    

仕組み
し く   

 

・障
しょう

がいのある子ども
こ   

一人
ひ と り

ひとりの自立
じ り つ

と社会
しゃかい

参加
さ ん か

を目指した
め ざ    

、職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

や就業
しゅうぎょう

支援
し え ん

 など 

12. その他
     ほか

（具体的
ぐ た い て き

な取組
とり く み

を問
とい

39に記載
き さ い

してください。） 

13. 特
と く

にない 

14. わからない 
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問
と い

39 前問
ぜんもん

38 で１～11 を選択
せ ん た く

した場合
ば あ い

、理由
り ゆ う

があれば教
お し

えてください。特
と く

に理由
り ゆ う

がない場合
ば あ い

は、記載
き さ い

しなくても

構い
か ま   

ません。また、12（その他
た

）を選択
せ ん た く

された場合
ば あ い

は、具体的
ぐ た い て き

な取組
と り く み

を記載
き さ い

してください。   

選んだ
え ら      

番号
ば んご う

 理由
り ゆ う

（自由
じ ゆ う

に記載
き さ い

） 

   

 

 

  

 

 

  

 

 

 


