
災害時には次の点に注意しましょう。
災害の情報は、テレビ、ラジオ、防災行政無線、有線放送．広報車などを通じてお知らせします
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災害対策本部の情報を信じ
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避難の指示・伝達は次のように行われます。
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避難の指示・伝達は、災害対策本部

から必要に応じて行われます。他の情

報に惑わされず災害対策本部の指示、

誘導責任者の指示で行動しましょう。
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災害警備

緊急時の医療活動は次のようになっています。
　緊急時には保健所や病院、日本赤十字社などを中心に緊急時の

医療体制が組織されます。避難所では、応急の診断を行ったり、

放射性物質による汚染がないかどうかを確認し、放射性物質の除

去などの専門的な医療が必要なときは、医療機関に輸送します。
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ヨウ素剤の配布
ヨウ素剤を服用すると、放射性ヨウ素が甲状腺に入るの

を防ぎ、甲状腺を放射線から保護する役目をしてくれます。

注）ヨウ素剤54万錠を、松江市役所などに分散配備して
　　います。i
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汚染の確認 患者の輸送 避難者の健康管理 ヨウ素剤の服用は指示に従って


