
平成２３年１１月１２日 
土砂災害防止の研修 

１． 土砂災害とは 
土石流、がけ崩れ、地すべりの自然現象により身体・生命に被害を生じ

る災害を言う。 
（土石流、がけ崩れ、地すべりの３つの自然現象） 
突発的、危険の認識しにくい 

↓ 
逃げ遅れ、死傷者が多い 
 

２． 土砂災害の発生状況 
災害列島 日本 地質 気候  
全国で年間１０００件程度発生（最近１０年間） 

   島根県は地質がもろく全国より多発傾向にある 
   全国で 2番目に多い危険箇所 約２２，０００箇所 
 
３． ソフト対策の推進 

想定外、ハード整備の限界、被害者ゼロへの取組 
どんなに大きな施設も・・・より大きな災害が・・・ 
「防災」と「減災」・・自分だけは大丈夫？ 宝くじ当たる気がする！ 
           災害と事故は自分には当たらない？           
 
防災情報の提供 
「いつ」「どこで」 

   地域の防災力 
   「避難訓練」「自主防災組織」 
   個人の防災力 
   「知識」「避難」 
   家族を守るのは家族「早めの避難」 
 
４．その他 

自助・・・・・７割 
共助・・・・・２割 
公助・・・・・１割 
 

 行政で 地域で 個人で それぞれにできることを するのが大切 
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