
 令和６年度 公立学校教員採用候補者選考試験問題  

 保健体育実技     １／１枚中  

＊全ての種目にやり直しはできません。 

＊各種目の詳細な説明は、各種目会場で行います。 

 

１ 武道（柔道）         ＊全て単独で行う 

（１）安全に配慮した後ろ受け身の段階的指導の実技  

 

 

２ ダンス（創作ダンス） 

 （１）題目に対して、即興ダンスを作成→発表 

 （２）作成時間 １分 

 （３）発表時間 ８コ間×６（20～30秒） 

 

 

３ 保健（心肺蘇生法）       ＊全て単独で行う 

 （１）「傷病者発見」～「人工呼吸と胸骨圧迫」・・・人工呼吸は口を付けません 

 （２）制限時間 １分間 


