
島 根 県 の 概 況

令和６年８月・9月（地域広聴会）

資料１

人 口 人口の推移①

• 県人口は、ピーク時の1955年（昭和30年）から約30％減少
• 圏域別では、出雲圏域に比べ石見圏域、隠岐圏域の減少が顕著

資料：「国勢調査」（総務省統計局）、2023年は「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔各年10月１日現在〕
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人 口 人口の推移②

• 少子・高齢化が進行し、人口ピラミッドの構成も変化

資料：「国勢調査（総務省統計局）」 〔各年10月１日現在〕
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81歳：日中戦争の動員による
昭和14年の出生減

71～73歳：昭和22年～24年の
第1次ベビーブーム

46～49歳：昭和46年～49年の
第２次ベビーブーム

54歳：ひのえうま
(昭和41年)の出生減

74歳,75歳：第2次世界大戦終戦
(昭和20年)前後における出生減
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人 口 人口の推移③

• いずれの圏域においても少子・高齢化が進行しているが、石見圏域、隠岐圏域の進行が顕著

資料：2015年は「国勢調査」（総務省統計局）、2023年は「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔各年10月１日現在〕
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人 口 人口の推移④

資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）（H17・22・27・R2年は、「国勢調査」（総務省統計局））〔各年10月１日現在〕
（注）県人口には年齢不詳を含む。端数処理により計と内訳が一致しない場合がある。

• 県人口は、前年から約9千人減少
• 生産年齢人口（15歳～64歳）は、10年前（H25）と比較して約4.9万人減少
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人 口 自然動態①

• 出生児数は減少傾向、死亡者数は増加傾向

資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔前年10月１日～9月30日〕
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（人） 自然増減（出生・死亡）の推移

出生児数

死亡者数

自然増減

対前年 対前年

出生児数 4,478 4,306 ▲ 172 4,012 ▲ 294

死亡者数 9,805 10,155 + 350 10,578 + 423

自然増減 ▲ 5,327 ▲ 5,849 ▲ 522 ▲ 6,566 ▲ 717

女性人口

(15～49歳)

自然動態                     （単位：人）

▲ 2,672

上表（出生児数等）は、前年10月１日～９月30日

下表（女性人口）は、10月１日現在

R3年 R5年

111,970 109,732 ▲ 2,238 107,060

R4年



人 口 自然動態②

• 島根県のR5の合計特殊出生率(1.46)は前年より0.11ポイント減、全国順位は６位
島根県は全国の影響を受けて低下

• 女性人口の減少、出生数も共に減少傾向

資料：出生数・合計特殊出生率＝「人口動態統計」（厚生労働省）〔各年1月1日～12月31日〕※R5は概数
女性人口＝「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課） （H17・22・27・R2年は、「国勢調査」（総務省統計局））〔各年10月１日現在〕 6

5,697 

6,011 5,914 
5,685 

5,601 
5,756 

5,582 
5,585 

5,534 
5,359 

5,551 
5,300 

5,109 
4,887 

4,594 
4,473 4,415 

4,161 

3,759 

1.50
1.53 1.531.51

1.55

1.68

1.61

1.68

1.65 1.66

1.78

1.751.721.74
1.68

1.60
1.62

1.57

1.46

1.26
1.32

1.341.371.37
1.391.39

1.41
1.43

1.42
1.451.44

1.431.42
1.36

1.33
1.30

1.26
1.20

1.00

1.50

2.00

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

H17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 R1 2 3 4 5

出生率
出生数

（人）

出生数・合計特殊出生率の推移

出生率（島根県）

出生率（全国）

出生数 98
96

95
93

91
90

89 88
87

85 85 84
83

81 83
81

80
78

106
104

100
98

101

98 98 97

94

97

93

90

86

81
79

77

73

66

60

70

80

90

100

110

H17 19 21 23 25 27 29 R1 3 5

女性人口・出生数の推移（H17=100）

出生数

女性人口
（15～49歳）

2.07

人 口 自然動態③
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資料：「人口動態調査（厚生労働省）」
〔各年１月１日～12月31日〕

※2023年（R5年）は概数 7



人 口 社会動態①

• 近年、社会減は、経済や外国人人口の状況などにより、年度間で変動が生じている

資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔前年10月１日～9月30日〕
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3,763 3,471 ▲ 109 3,413 ▲ 58

Ｕターン者 2,336 2,071 ▲ 31 1,992 ▲ 79

Ｉターン者 1,380 1,353 ▲ 105 1,364 11

社会動態                        （単位：人）

R4年 R5年

転入者数

 Ｕターン・Ｉターン者数には、居住歴不詳を含む。

＜参考＞

R元年

（コロナ禍前）

Ｕターン・Ｉターン者数

転出者数

社会増減

人 口 社会動態②

• 社会減は、15～24歳の若者の就学・卒業、就職による転出が主な要因

資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔前年10月１日～９月30日〕
（注）市町村⾧が職権により住民票に「記載」した者、住民票から「消除」した者の数は含まれていない。

令和５年の人口の社会移動（年齢・理由別）
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人 口 社会動態③

• 15歳～24歳の就学・卒業、就職を理由とした転出超過数は、R2に1,535人となったが、
近年は転出超過数が縮小傾向
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資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔前年10月１日～９月30日〕
（注）市町村⾧が職権により住民票に「記載」した者、住民票から「消除」した者の数は含まれていない。
（注）赤丸 ：移動理由が確認できたものを計上

赤白丸：R5転出者において「就学・卒業」「就職」に「不詳」を加えた参考値
（ R5年2月から、市町村での転出届等の手続きがオンライン化され、窓口で転出の理由を聞き取る機会が減ったことから「不詳」が

増加したが、15～24歳の転出理由の多くは「就学・卒業」「就職」によるものと推定）
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Ｕターン・Ｉターン

• Ｕターンについて、R5はR4から７９人減少
• Ｉターンについて、R5はR4から１１人増加

資料：「島根県人口移動調査」（島根県統計調査課）〔前年10月１日～9月30日〕
（注）市町村⾧が職権により住民票に「記載」した者の数は含まれていない。 11
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人 口 外国人住民の状況

• 外国人住民は近年9千人前後で推移していたが、R5は9,500人超に増加
• 在留資格別について、R2に減少した技能実習の割合が回復傾向

資料：外国人住民（国籍別）＝「島根県文化国際課調べ」〔R4年度までは各年12月末、R5年度以降は1月1日の数値〕
在留資格別割合＝「在留外国人統計」（法務省）〔各年12月末、ただしR5は6月末〕 12
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経 済 経済全般の動向

• 県内の産業構造は、第三次産業のウエイトが高い
• 経済成⾧率は、年度間によって変動があるが、R3は前年から大きく回復

資料：「島根県県民経済計算」（島根県統計調査課）〔年度〕
（注）第１次、第２次、第３次産業の値は、帰属利子等の控除前の値であるため、この合計と県内総生産の値は一致しない。

県民経済計算標準方式（平成27年基準版）に準拠して推計
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経 済 農林水産業の状況

• 農業産出額は、R4は646億円で前年から35億円増加。畜産が増加傾向、園芸作物の算出額が米
の産出額を上回る

• 漁業の産出額は前年から34億円増、林業の産出額は約60億円で推移

資料：「生産農業所得統計、林業産出額、漁業産出額」（農林水産省）〔暦年〕
14
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経 済 工業の状況

• 鉱工業生産指数は、R4は県全体及び主な業種のいずれにおいても前年から低下

資料：「島根県鉱工業生産指数」（島根県統計調査課）〔年平均〕
（注）島根県鉱工業生産指数とは、県内の工場等で様々な製品の生産活動の水準の推移を表す指標として、県内で生産された各製品の量を調査

し、基準時（H27)に対して指数化したもの 15
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経 済 観光客の動向

• 観光入込客延べ数は、コロナ禍前のR元年と比較して９割以上回復
• 外国人宿泊客延べ数は、R元年と比較して６割程度まで回復

資料：「島根県観光動態調査」（島根県観光振興課）〔暦年〕
（注）端数処理により計と内訳が一致しない年度がある 16
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生 活 保育所の推移

• 認可保育所等定員数は、Ｒ６は約２万２千５百人
• 待機児童数は、近年、ほぼなし
• 潜在的待機児童数（４月時点）は、前年から半減

資料：「島根県子ども・子育て支援課調べ」〔年度〕※R6は速報値
※潜在的待機児童とは、「特定の保育園を希望している者」を指す 17
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生 活 放課後児童クラブの推移①

• 小学校児童数は、減少傾向（H28から約1,700人減少）にある一方、児童クラブの利用定員は増
加傾向

• 待機児童数は、R1のピーク時から減少し、近年横ばい傾向

資料：利用定員、待機児童数＝「島根県子ども・子育て支援課調べ」〔年度〕（R6速報値）
小学校児童数＝「学校基本調査」（文部科学省）〔年度〕 18
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利用定員〔左軸〕 待機児童数〔右軸〕

＋1,627人

生 活 放課後児童クラブの推移②(Ｒ１とＲ６の比較)

• 児童クラブ数は、R1から30施設増加
• 利用時間延⾧（平日）を実施している児童クラブ数は、R1から約1.6倍（40施設）の増

資料：「島根県子ども・子育て支援課調べ」〔年度〕 19

（単位：施設数）

平日 ⾧期休業中 ⾧期休業中 平日 ⾧期休業中

松江市 68              36              8                86              57      (70) 19              18              21              11              

浜田市 20              -                 -                 19              -        (19) 19              ▲ 1 -                 19              

出雲市 46              2                -                 50              5        (37) 1                4                3                1                

益田市 16              -                 -                 18              1        (18) 1                2                1                1                

大田市 10              6                5                15              14      (15) 8                5                8                3                

安来市 14              5                7                16              9        (12) 12              2                4                5                

江津市 7                -                 7                7                -        (7) 7                -                 -                 -                 

雲南市 11              7                1                11              9        (9) 2                -                 2                1                

奥出雲町 9                -                 -                 8                -        (8) -                 ▲ 1 -                 -                 

飯南町 -                 -                 -                 -                 -        (0) -                 -                 -                 -                 

川本町 -                 -                 -                 -                 -        (0) -                 -                 -                 -                 

美郷町 3                2                3                4                3        (4) 4                1                1                1                

邑南町 8                -                 -                 8                -        (1) -                 -                 -                 -                 

津和野町 5                -                 -                 5                -        (5) 5                -                 -                 5                

吉賀町 8                -                 -                 7                -        (7) 7                ▲ 1 -                 7                

海士町 1                -                 -                 1                -        (1) -                 -                 -                 -                 

西ノ島町 1                -                 -                 1                -        (0) -                 -                 -                 -                 

知夫村 -                 -                 -                 -                 -        (0) -                 -                 -                 -                 

隠岐の島町 8                1                -                 9                1        (9) -                 1                -                 -                 

合 計 235            59              31              265            99      (222) 85              30              40              54              

R6

クラブ数 利用時間延⾧

平日

      利用時間延⾧「平日」：19時まで開所している児童クラブ数。※R6の( )内は18時半まで開所している児童クラブ数。

      利用時間延⾧「⾧期休業中」：７時半までに開所している児童クラブ数。

放課後児童クラブにおける利用時間延⾧施設（市町村別）

クラブ数
市町村

R1 増減（R6－R1）

利用時間延⾧ 利用時間延⾧クラブ数



生 活 児童生徒数の推移

• 児童生徒数は、10年前（H25）と比較して約７千５百人減少

資料：「学校基本調査」（文部科学省）〔年度〕
20
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生 活 大学等への進学

• 県内高校からの進学者約3,000人のうち、約78％が県外大学等へ進学
• 県内大学等への進学者約1,800人のうち、約64％が県外高校からの進学

資料：「学校基本調査」（文部科学省）
（注）大学、短期大学の計（令和5年度入学者ベース）

大学等への入学状況（令和５年度）

島根県内の高等学校

進学 3,037人

島根県内の大学・短大

入学 1,842人

県内へ
667人

県外へ 2,370人

県外から 1,175人

①広島県 516人
②大阪府 288人
③岡山県 245人
④兵庫県 167人
⑤京都府 151人

その他 1,003人

①鳥取県 176人
②広島県 175人
③岡山県 144人
④兵庫県 111人
⑤大阪府 64人

その他 505人

21



生 活 女性の就業状況

• 生産年齢人口（15～64歳）における女性の有業率（全国72.8％）は76.6％で、全国６位
• 育児をしている女性の有業率（全国73.4％）は86.8％で、全国３位

資料：R4年「就業構造基本調査」（総務省統計局） ※調査は５年毎に実施。
H29年は、女性の有業率：全国２位（全国68.5％、島根県74.5％）、育児をしている女性の有業率：全国１位（全国64.2％、島根県81.2％）
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生 活 結婚の状況

• 全国と同様に平均初婚年齢の上昇が続いてきたが、R５は男女ともに前年より低下
• R５の平均初婚年齢は男女ともに全国で最も若い

資料：「人口動態統計」（厚生労働省）〔各年1月1日～12月31日〕 ※R5は概数
23
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生 活 出産の状況

• 島根県の合計特殊出生率は、全国の影響を受けて低下
• 平均出産年齢は年々上昇していたが、第1子は近年横ばい

資料：「人口動態統計」（厚生労働省）〔各年1月1日～12月31日〕※R5は概数
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生 活 子ども医療費

• Ｒ７年度から、県は医療費助成の対象を中学生まで拡充。押し出される市町村の財源などによ
り、高校生までの医療費助成を未実施の市町村は、医療費助成の対象を拡充

• Ｒ７年度から、全市町村で高校生相当年齢までの負担軽減を実施

資料：「健康推進課調べ」〔R7.4月以降の実施状況はR6.6月時点〕
※益田市はR６年７月、大田市はR６年10月、邑南町はR６年４月、隠岐の島町はR６年４月 から実施 25

子ども医療費の状況（市町村別）

無償 高校生までの拡充が見込まれる部分

自己負担あり 内容の拡充が見込まれる部分

入院のみ無償

高 校 生

※ ※ ※ ※

中 学 生

小 学 生

未就学児
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生 活 実質賃金指数の推移

• R２年を100とした島根県の実質賃金指数は、R４年に大きく低下
• R５年の島根県の指数は９６．３ポイントであり、東京都と比較すると、２．９ポイントの差が

生じている

資料：「毎月勤労統計調査」（厚生労働省）〔年平均〕
※ボーナスを含む「現金給与総額」の値を表示

26

指数（R2：100）
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社会基盤 高速道路の開通率

• 高速道路の開通率は全国よりも遅れており、山陰道の早期整備が必要

資料：「島根県高速道路推進課調べ」〔R6年4月1日現在〕

〔開通予定〕
R6年度：出雲～出雲多伎
R7年度：石見三隅～遠田

R7

R6
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社会基盤 空港の利用状況

• 県内３空港ともに、利用者数、利用率ともにコロナ禍前の水準にほぼ回復

資料：「島根県内３空港の利用状況」（島根県交通対策課）〔年度〕 28
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