
「中海の利活用に関するワーキンググループ」の検討状況について 

 
 中海会議利活用ＷＧ事務局（島根県政策企画局） 

【ワーキンググループ概要】 

趣 旨：関係機関が集まり、ともに未来に向かって中海の豊かな自然の恵みを享受・活用し、継

承していくための取組を考え、「利活用アイデア」として提案をまとめる。 
構成員：「中海の利活用ワーキンググループ設置要綱」のとおり。（事務局は鳥取県未来づくり推

進局企画課及び島根県政策企画局政策企画監室。内容により名簿記載以外の部課も適宜

参加） 
 

【これまでの開催経過】 

○ＷＧ打合せ会 平成２２年６月２２日 
内容：設置の趣旨、参加する機関・部署、検討の方向性等について確認、意見交換。 
 

○第１回ＷＧ  平成２２年９月２日 

内容：設置要綱を確認。検討の方法等を協議、まずは検討の柱５つを以下のとおり設定。 
（テーマ：一体感の醸成“中海でつながる”  水面のスポーツ利用“中海に親しむ遊ぶ”

海藻の利用“中海で循環する”   食文化“中海の恵みをいただく” 
環境学習“中海を知る” ） 
 

○第２回ＷＧ  平成２２年１１月８日 

内容：現在取り組まれている既存事業等を整理。検討の方法を確認し、テーマ毎にアイデア出

しの作業へ。 
 

○第３回ＷＧ  平成２３年３月１７日 

内容：各機関からの利活用アイデア(たたき台)を集約。内容を吟味し、方向性について確認。 
 

○第４回ＷＧ  平成２３年６月２９日 

内容：利活用アイデア（たたき台）について、既存事業・既存団体との関わりや実現可能性、

経費面など、個別具体的な内容について検討し、効果・波及度、実現性が高いもの（既に

実施中を含む）などをセレクト。 
 

○第５回ＷＧ  平成２４年３月１４日 
内容：利活用アイデアの取り組み状況の整理と検討方針の確認。 

 
○第６回ＷＧ  平成２４年７月９日 
内容：利活用アイデアの取り組み状況の整理と検討方針の確認。 

 
○第７回ＷＧ  平成２５年３月１８日 

内容：利活用アイデアの状況及び今後の推進方針等を確認。また、中海利活用ＷＧの今後の進

め方について協議。 
 

○第８回ＷＧ  平成２５年５月１日 
内容：第７回ＷＧにおいて協議した今後の進め方について再協議。ＷＧで提案された利活用ア

イデアだけでなく、他団体で取組まれている内容も一覧にして会議へ報告することを確認。 
 

○第９回ＷＧ  平成２６年７月４日 
内容：利活用アイデアの取り組み状況の整理と検討方針の確認。 
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各種団体において行う中海の利活用 中海会議　中海利活用ＷＧ事務局（島根県政策企画局）

区分 場所 内容 実行者

米子港、波入港、
湖遊館（出雲)

中海・宍道湖子ども探検クルーズ・・・H26.8.1他（計3回）
　小学生対象：湖の自然や水質について学ぶクルージング

中海・宍道湖・大山圏域市長会

米子港・米子市
旗ヶ崎(米子食品
会館)

中海体験クルージング・中海環境フェア・・・H26.8.24
　ヨット・クルーザーによる中海周遊と同時に、中海の生き物、水質や
環境について展示見学

NPO法人 中海再生プロジェクト

米子市旗ヶ崎(米
子食品会館)

中海ポスター、中海環境標語コンクール・・・H26.8.24
　中海に関するメッセージ等

NPO法人 中海再生プロジェクト

松江市意宇川河
口付近

みんなで中海をきれいにしよう～意宇川ゴミ拾い～・・・H25.12.14
　中海の流入河川のゴミについての学習および清掃

認定NPO法人自然再生セン
ター

米子港～松江港
～宍道港

斐伊川水系を捉えた中海・宍道湖の旅・・・H25.4.29
　参加100名：専門家による自然環境、魚介等の説明、クイズ

認定NPO法人自然再生セン
ター

境港市
アマモ場・コアマモ場再生による中海浄化活動・・・H26.6.14など
　アマモ種子採取イベント、アマモ・コアマモ勉強会、アマモ移植イ
ベント

NPO法人　未来守りネットワーク

米子市大崎地区
中海海開き～きれいになった中海で泳がいや～・・・H26.7.19
　海水浴、浅場再生の重要性学習、試食（アサリ味噌汁、海藻米お
にぎり）

NPO法人　未来守りネットワーク

境港市竹内団地
中海産海藻肥料による農業改革セミナー・・・H26.2.8
　中海の現状と、中海産海藻肥料による農業改革等についての講
演

海藻農法普及協議会

境港市弓浜承水路
松江市北部承水路

海藻の繁茂状況調査・ベントス調査（環境省委託調査）
　平成23年度～

認定NPO法人自然再生セン
ター

宍道湖・中海の親
水護岸

宍道湖・中海の環境を五感でチェック
　県民による五感（見る・聞く・触れる・嗅ぐ・味わう）を用いた湖沼環
境のモニター評価

鳥取県・島根県

島根大学白潟サ
ロン

中海・宍道湖の食を広めよう会・・・H25.10.25他（計4回）
　各回15～20名参加：中海・宍道湖でとれた魚介類を調理し試食

認定NPO法人自然再生セン
ター

島根県松江市江
島港

中海でオゴノリ刈り体験＆中海の食体験・・・H25.10.18-19
　参加50名：藻刈り体験後中海の食材を使用した料理試食

認定NPO法人自然再生セン
ター

松江市八束公民
館他

中海の食の講習会・・・H25.11.15他（計2回）
　オゴノリなど中海産食材を使った料理の作り方について講習会を
開催

認定NPO法人自然再生セン
ター

日野郡日野町金
持

みんなで作ろう海藻米　田植えイベント・・・H26.5.10
　中海の海藻肥料を使った田んぼでの田植え体験

NPO法人　未来守りネットワーク

中海　ライドコース
中海一周サイクリング大会（中海ライド）・・・H26.6.15
　参加者302名：松江市役所発着　（中海1周80km)

松江輪栄協同組合

境港市中浜港 山陰マスターズレガッタ、境港ボートマラソン・・・H26.6.8 境港ボート協会

境水道 境港ボートレース・・・H26.8.3 境港ボート協会

境港市中浜港 中海レガッタ・・・H26.9月～10月（予定） 境港ボート協会

境水道 第25回境港ペーロン大会・・・H26.8.3 境港ペーロン協会

境港市中浜港 第10回こどもペーロン大会・・・H26.5.6 境港市ライオンズクラブ

米子市錦海ボート
コース

第46回米子市民レガッタ・・・H26.7.13 米子市民レガッタ実行委員会

米子市錦海ボート
コース～米子港

中海オープンウォータースイム・・・H26.6.29
NPO法人　中海再生プロジェク
ト

安来市中海湖岸 なかうみマラソン・・・H26.11.2 安来市

イベン
ト

米子、湊山公園等
湖岸

中海夕暮れコンサート・・・H26.5.31他（計7回）
　中海の夕暮れを活用したイベント。5月から9月まで複数回開催

NPO法人 中海再生プロジェクト

食

環
境
・
学
習

ス
ポ
ー
ツ

各種団体において、楽しく遊ぶ、スポーツ、観光など、中海を活用した様々な取組が行われている。
○環境を考える自然学習 ○中海の食材の復活を目指す取組
○中海での水上スポーツ ○中海圏域の一体感を目指したイベント
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2014年、ミズベリング・プロジェクト、始めよう。

ミズベリング・プロジェクトとは

かつての賑わいを失ってしまった日本の水辺の新しい活用の可
能性を、創造していくプロジェクトです。ミズベリングは「水辺＋
RING（輪）」、「水辺＋R（リノベーション）＋ING（進行形）」の造語。
水辺に興味を持つ市民や企業、そして行政が三位一体となって、
水辺とまちが一体となった美しい景観と、新しい賑わいを生み出
すムーブメントを、つぎつぎと起こしていきます。

詳しくはWEBで 
http://mizbering.jp/

http://www.cgr.mlit.go.jp/izumokasen/mizube/mizbering/index.html
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