
統計づくりの大きな流れ 

統計グラフを作るには 
～統計についてのあれこれ～ 

島根県政策企画局統計調査課 
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問題
発見 分析 

実行 
 

表現 

＜平成２６年７月１０日 頓原中学校＞ 



統計でわかること 

• 統計とは、暮らしの中のできごとを数字で表した
もの。 

–全体のことをまとめた数字。 

–時間的な変化をとらえたり、地域間の違いを比べる
ことができます。 

– ものごとの特徴や相互の関連を明らかにできます。 

• 大切なことは、統計を利用して何かを考え、そ
の考えをもとにして、暮らしをよくしようとして計
画を立てることです。 

 （島根県「やさしい統計のはなし」より） 2 
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集める 

分析する 

伝える 

必要な情報を集めよう       

   HP・文献・聞き取り・サンプル調査など 

傾向をつかもう 

 度数分布表・ヒストグラム・平均値・ 

 偏差値・中央値・最頻値・ちらばりなど 

効果的なグラフを活用して発信しよう 

 棒グラフ・円グラフ・折れ線グラフ・ 

 レーダーチャート・散布図など 3 

「集める」「分析する」「伝える」 
３つの力を身につけよう 



データを集める前に 

データが集まれば 

• 過去との比較や、他地域などと比較することがで
きます。 

• ものごとの特徴や、相互の関係がわかります。 

• その結果から、言いたいことを、よりわかりやすく
することができます。 

 

まず、大きなテーマを決めましょう。 

テーマにあわせた資料集めが効率的。 
「とりあえずデータを集めれば何か言えるだろう」では、

時間も手間も無駄が多くなってしまいます。 
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いろいろなデータの集め方 

観察 かぞえてみよう 
(今和次郎コレクション「洋服ノ破レ個
所：中学生」工学院大学図書館所蔵) 

調査・アンケート 

聞いてみよう 

実験 
 試して 

 みよう 

その他 
新聞、インターネット、図書館など 

測定  
はかって 
みよう 
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• しまね統計データベース 
http://pref.shimane-toukei.jp/  

• 政府統計の窓口（e-Stat） 
http://www.e-stat.go.jp  

• 世界的なセンサス統計データ
の情報（UN data） 

http://data.un.org/  

さまざまな統計 

• 松江地方気象台 
http://www.jma-net.go.jp/matsue/ 

• 理科年表データ 
http://www.rikanenpyo.jp/ 

• スポーツ（野球、サッカー、テ
ニス、バレー…） 
傾向と対策を立てることも 

データは自然や日常の暮らしにも 
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他にもたくさんあ
るので、探してね。 

http://pref.shimane-toukei.jp/
http://pref.shimane-toukei.jp/
http://pref.shimane-toukei.jp/
http://www.e-stat.go.jp/
http://www.e-stat.go.jp/
http://www.e-stat.go.jp/
http://data.un.org/
http://www.jma-net.go.jp/matsue/
http://www.jma-net.go.jp/matsue/
http://www.jma-net.go.jp/matsue/
http://www.rikanenpyo.jp/
http://www.amazon.co.jp/gp/product/images/4809410374/ref=dp_image_0?ie=UTF8&n=465392&s=books
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飯南町 

• 飯南町の人口の順位は? 
 

• 飯南町の面積の順位は? 

データ分析編 飯南町の人口を見てみよう 

– 全国では1,638番目（1,912市町村中） 
島根県では14番目（19市町村中） 
（H22国勢調査から） 

– 全国では503番目（1,912市町村中） 
島根県では14番目（19市町村中） 

 



飯南町 　　昭和35年～平成22年までの10年ごとの推移

和歴 S35 S45 S55 H2 H12 H22

西暦 1960 1970 1980 1990 2000 2010

13010 9163 7771 7331 6541 5534

0～4歳 1152 472 484 353 194 182

5～9歳 1588 719 476 392 306 194

10～14歳 1781 963 429 485 359 201

15～19歳 699 551 309 306 312 246

20～24歳 787 382 246 134 216 138

25～29歳 974 407 432 294 252 169

30～34歳 963 558 480 359 224 233

35～39歳 846 744 367 432 289 266

40～44歳 690 766 507 485 366 202

45～49歳 637 709 680 367 441 269

50～54歳 616 592 714 487 494 353

55～59歳 566 518 647 656 373 431

60～64歳 551 476 520 655 463 470

65～69歳 424 435 461 607 600 346

70～74歳 346 397 378 459 549 426

75～79歳 217 243 304 365 471 503

80～84歳 116 155 218 261 326 418

85～89歳 47 64 87 155 193 297

90～94歳 9 10 26 70 83 138

95～99歳 1 2 6 9 29 45

100歳以上 0 0 0 0 1 7

不詳 0 0 0 0 0 0

年齢
総数

飯南町 昭和３５年～平成２２年１０年毎人口推移 
統計表の見方 

表 側 

表 頭 

資料の出典 

表 題 

出典：総務省「国勢調査」 

平成２年の４０歳以上４４歳以下
の人口は、４８５人 

8 



13,010  

9,163  

7,771  
7,331  

6,541  

5,534  

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

昭35 昭45 昭55 平２ 平12 平22 

飯南町人口推移(人) 

平成22年の飯南町人口は５，５３４人 
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出典：総務省「国勢調査」 
グラフを横に見て、 

全体の変化を読み取ろう。 

統計表とグラフ、どちら
がわかりやすいですか? 



統計情報のまとめ方 
統計表と統計グラフの長所と短所 

   長  所 短  所 

統 

計 

表 

○数字が詳しく表せる。 
○狭いスペースに、かなり
多くのことが書ける。 
○慣れてくると、いろいろな
内容・関係がわかる。 

○全体の特徴や傾向がつ
かみにくい。 
○簡単に書けるが、すぐ理
解しにくい。 

統
計
グ
ラ
フ 

○ひと目で全体の様子がわ
かる。 
○工夫すれば、だれにでも
わかりやすく親しみやすい。 

○おおよその数しか表せな
い。 
○情報の全部を一つの図に
表すことができない。 
○作成に手間や時間がか
かる。 10 



統計表から柱状グラフに表そう 

統計表から１９６０年の 

０歳～４歳人口は１１５２人。 

グラフの目盛が百の位なので 

百の位までの概数で表しましょう。 

１９６０ ３５ 

 千 百 十 一 

 １  １  ５ ２ 

十の位を四捨五入しよう 
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統計表から柱状グラフに表そう 

統計表から１９６０年の 

５歳～９歳人口は１５８８人 

グラフの目盛が百の位なので 

百の位までの概数で表しましょう。 

１９６０ ３５ 

 千 百 十 一 

  １ ５  ８ ８ 

十の位を四捨五入しよう 
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飯南町の人口（国勢調査から） 
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昭和35年 

ね。よく分か
るでしょ 



飯南町の人口 
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昭和45年 



飯南町の人口 
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昭和55年 



飯南町の人口 
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平成２年 



飯南町の人口 

17 

平成12年 



飯南町の人口 

18 

平成22年 



飯南町の人口ピラミッド 
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飯南町の人口ピラミッド 
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飯南町の人口ピラミッド 
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飯南町の人口ピラミッド 
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飯南町の人口ピラミッド 
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どうしてこんなに
減ったのでしょう? 



生まれる人と亡くなる人 

43 35 
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生まれる人数は減っているけど、
亡くなる人は増えている！ 

厚生労働省人口動態調査から 



子ども＝お母さんになる人が減っている 

26 

15～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

H7

H12

H17

H22

凡例 

飯南町における母親の年齢ごとの出生数 

厚生労働省人口動態調査から 



○人口はS30（1955）年から減少を続けています。 

飯南町人口は５，５３４人 
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出典：総務省「国勢調査」 
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 推計値 実績値   

島根県と飯南町は
1955年（昭和30年）
が人口のピーク。 

飯南町の人口の減
少は、島根県よりも

著しい 

全国の人口の
ピークは2010年 
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全国の動きと異なる人口のピーク 

全国 

島根県 

飯南町 

一番多かったときの人口を100と
したときの人口の動き 
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年齢３区分別人口の推移（飯南町） 
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15～64歳 

65歳以上 

 推計値 実績値   

近い将来、６５歳以上人口が総人口の半数を占め、 
１5～６４歳人口をも上回る 

○６５歳以上人口が減少しはじめると、総人口は加速度的に減少！ 
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0～14歳 

65歳以上 

15～64歳 



飯南町の人口ピラミッド 
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『日本の地域別将来推計人口（平成25年3月推計）』
http://www.ipss.go.jp/pp-shicyoson/j/shicyoson13/t-page.asp 
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●ふるさとを離れても、お友達を連れて帰っ
てこよう 

 

★お友達を連れてくるためには、飯南町の何
をアピールすればいいでしょうか? 

  飯南町を守るには? 



飯南町をアピールしよう 

34 

• 飯南町を紹介するには、どんなアピール
をすればいいでしょうか。 

 

• まず、実際のデータを用いてアピールし
なければなりません。 



飯南町の特産・名所 

35 

• 名所旧跡 
–東三瓶フラワーバレー､赤名観光ぼたん園､ 
赤名湿地性植物群落､琴引フォレストパーク､ 
赤来高原観光りんご園､クラインガルテン､ 
志都の里やまめの渓､森林セラピー  など 

• 特産品 
–和牛肉､りんご､舞茸､そば､農産物加工品(みそ・
つけもの・ジャムほか)､米､ヤマトイモ､地酒 など 

 



中国四国農政局松江センターホームページより  http://www.maff.go.jp/chushi/nousei/shimane/index.html 



飯南町の産業構造 
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 農林水産業 

 鉱業 

 製造業 

 建設業 

 電 ガ水  卸売 小売 

 金融 保険  不動産 
 運輸 

 情報 通信 

 サー ビス 

政府 ｻｰﾋﾞｽ 

生産者 

民間 非営

利 生産者 

輸入 税等 

この円グラフは、H23

年度島根県市町村民
経済計算から作った
もので、飯南町の産
業構造をしめしていま
す。 
 

より詳しく正確なデー
タを作るため、現在、
「経済センサス」も行
われています。 



他のところとの違いを出そう 
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全国順位 県内順位 実数 

総面積 505 15 24,284ha 

人口 1,446 14 5,534人 

耕地 931 10 1,180ha 

水稲作付 610 10 713ha 

林野 399 14 21,156ha 

わたしたちのおじいさん、おばあさんたちは、 
自然を田んぼや畑にして、活用してきたんです。 
飯南にはこれから発展する余地があるのです。 

アピールのためには、他のところとの比較をしなければなり
ません。 
島根県は自然が多いという人が多いと思いますが… 

飯南町は、 

総面積の順位
のわりに、耕地
の順位が高い
んです。 
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将来、皆さんは、県外や海外で働く方、 
ふるさと島根で力を発揮される方、 

いろいろなフィールドで活躍されると思います。 
 

だからこそ、「自分の誇りやじまん」と同じように、 
ふるさとの「じまん」も大事にしてほしいと思います。 

 
自分の育ったふるさとに自慢や愛着を持たない人が 
他の人が故郷を大事に思う心を理解できるはず 

がないからです。 
 

将来の社会を支える主役は、皆さんです。 
 

皆さんのご活躍を心から期待しています。  
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グラフに表すよさ 

○数字の動きなどが「ひと目」でわかる。 

○数字（データ）の「傾向」や「特徴」 
  をよく理解できる。   

○グラフを使うと、説明しやすい。 



うまく伝えるために 

問題解決のステップが参考
になる！ 

 

わかりやすいグラフに
しよう 

–目的に合ったグラフを
選ぼう。 

–意味ある比較をしよう。 

–書き込みすぎや意味な
い飾り（立体化など）は
つけない。 

–基点は０にしよう（特に
棒グラフ）。 

– 「オチ」をつけよう 
41 

 stepⅢ：対策 

 stepⅡ：因果・メカニズム 

 stepⅠ：現象 

現象を正しくとらえる 

その現象の因果・メカニ
ズムを究明し原因を特
定する 

特定した原因への対策
を講ずる 
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兵庫県 

奈良県 

和歌山県 

鳥取県 

島根県 
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広島県 

山口県 
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福岡県 

佐賀県 

長崎県 

熊本県 

大分県 

宮崎県 

鹿児島県 

沖縄県 
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H24衆議院総選挙投票率（％） 

グラフのいろいろ 

棒グラフ 

折れ線グラフ 

統計地図 
円グラフ 

数値を単純に比較 
時間的変化を示す 

時間的変化を示す 

集団の質的構造を表す 

地域的分布をしめす 

点グラフ 

数値を単純に比較 
二つの量の間の関係を表す 
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いろいろな書き方があるので
わかりやすくなるよう 

工夫してね 



43 500 300 100 100 300 500

  0 ～  4 

  5 ～  9 

 10 ～ 14 

 15 ～ 19 

 20 ～ 24 

 25 ～ 29 

 30 ～ 34 

 35 ～ 39 

 40 ～ 44 

 45 ～ 49 

 50 ～ 54 

 55 ～ 59 

 60 ～ 64 

 65 ～ 69 

 70 ～ 74 

 75 ～ 79 

 80 ～ 84 

 85 ～ 89 

 90 ～ 94 

 95 ～ 99 

100 ～ 

1000 500 500 1000

    0  ～   4 歳 

    5  ～   9  

   10  ～  14  

   15  ～  19  

   20  ～  24  

   25  ～  29  

   30  ～  34  

   35  ～  39  

   40  ～  44 

   45  ～  49  

   50  ～  54  

   55  ～  59  

   60  ～  64  

   65  ～  69  

   70  ～  74  

   75  ～  79  

   80  ～  84  

   85 歳  以 上 

注意すること 
同じ平成22年の人口ピラミッドでも、

区分を変えると、全然違う感じに
なってしまいます。 

出典や目盛り
も気にしてね 



44 http://www.jsqc.org/ 

解決したい問題が 

なぜ重要なのかを示すグラフ 

1 

現象の本質がデータにより
捉えられ焦点が 
絞られているグラフ 

2 

解決案がどの程度の効果を  
もたらすか、 

あるいはもたらしうるかを示す  
グラフ 

4 

全国的に
気温が上昇
している！

冬の電気の使い方に着目!!

エアコンを不使用のため

ポイント 

どうすれば問題を解決できるか
を示す、 

あるいは解決しうるかのヒントを
与えるグラフ 

3 

H25統計グラフ指導者講習会 
渡辺美智子先生の資料から 



統計グラフコンクールにも応募してね 

• 今日は飯南町の人口を中心にお話しました。 

• でも、統計グラフにすることができるのは、人

口だけではありません。 

• 自分が関心があることを、グラフを利用して、

新しい発見を説明してみてください。 
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グラコン作品例.pptx

