
家庭的な雰囲気の中で、利用される方の体調やペースに合わせきめ細かなサービスを提供すること。 

団 体 の活 動 、セールスポイント 

 

●介護保険法に基づく事業 

一日定員 6 人の通所介護事業を実施し

ています。 

民家を活用しており、建物は古く段差もあ

りますが、スタッフの手と声がけでバリアを取

り除いています。 

●在宅福祉サービスに関する事業 

 介護者支援事業（足湯体験、アロマ体験、

笑いヨガ、腰痛体操など）を年 2 回実施して

います。 

●啓発、広報事業 

 利用者家族向け機関紙「都」を年６回発

行。日々の介護の様子を綴った活動ブログ

「ぽかぽか陽だまり」はほぼ毎日更新。 

また、フェイスブックも始め、情報発信に

努めています。 

 

特定非営利活動法人 陽だまり 
理事長 猪俣 孝昭 
〒698-0041 島根県益田市高津四丁目 1-9 
tel ／fax 0856-22-0526 
mail: ensoleille@orange.plala.or.jp 
hp： http://www.shimane-npo-hidamari.jp/ 
ﾌﾞﾛｸﾞ：http://blog.canpan.info/hi-da-ma-ri/ 

特定非営利活動法人 陽だまり 

団 体 から寄 附 者 への PR 

一日の利用者を少なくして、一人ひとりにきめの細かいデイサービスを提供した

いという思いから、2000 年に開設しました。 

2003 年に NPO 法人となり、介護保険事業者となってからも、一貫して、利用さ

れる方の体調やペースに合わせきめ細かなサービスを提供しています。利用

者を孤独にさせないで、安心して一日が過ごせる空間作りにつとめています。 

寄 附 を受 けて取 り組 みたい事 業  

これまでに寄 附 を活 用 して実 施 した事 業  

 

●施設環境改善事業(2015.3 実施) 

玄関に踏み台を設置したり、施設内の手すりを

増やしたことで、利用者がより安全にサービスを受

けられるようになりました。 

 

●高齢者福祉についての講演会 

認知症や、認知症のある高齢者に対する理解

を深めるための講演会や、介護をしている家族の

ための事業を企画します。 

介護の問題を身近に感じてもらえる事業を実施

します。 

 

団 体 の目 標  

 

●安心して過ごせる空間の提供 

・家庭的な雰囲気の中で、利用者のペース

に合わせきめ細かなサービスを提供するこ

と。 

・利用者を孤独にさせないで、安心して一日

が過ごせる空間づくり。 

・介護が必要な状態になっても、可能な限り

自宅で日常生活を営むことができるよう、利

用者や介護者の心理的・身体的負担を軽

減する手助けとなるために、必要な小規模

事業所を増やしていくこと。 

 

 

しまね社会貢献基金登録団体 

 

利用される高齢者一人ひとりに 

寄り添って、介護者にも利用者にも 

孤独を感じさせないことを 

信条に活動しています 


