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団体名 特定非営利活動法人フードバンクしまねあったか元気便 

テーマ名 子育てや社会教育の推進 

事業名 就学援助世帯の「くらしと子育て応援」 

事業費（うち助成金額） ３03,342 円（300,000 円） 

ネーミングライツ（該当があれば） ※ＮＰＯ活動推進室記載箇所 

■事業目的（２５０文字程度） 

子どもたちの健全な成⾧と「自己肯定感」などを培う場づくりをめざしています。そのため、「学習と体験の場づくい」、「おやこ de 思

い出づくり」をめざしています。さらには、利用世帯の７割を占める「ひとり親」のおかあさんの「時間の貧困」、「孤立感」の改善に

むけ「おかあさんのレスパイト応援」にも取り組みをすすめることをめざしています。 

 

■事業内容（３５０字程度） 

「くらしと子育て応援」では、子どもたちには、「学習と体験の場の提供」、おかあさんには「おかあさんのためのレスパイト応援」そ

して、「おやこ de 思い出づくり」の提供に取り組みました。子どもたちの「学習の場」では、市内の２つの公民館で学校の長期休暇期

間に「お昼ごはん+寺子屋（学習応援）」として、のべ11回、子どもたちはのべ６４人参加しました。「中学３年生進路・進学『応援塾』」

（9月～2月開講、月1回）は、島根大学松江キャンパスを会場に２３人が受講登録し、のべ6回開講し中学生のべ１０３人が参加しま

した。 

また、「おやこ de 思い出づくり」では、「堀川遊覧」に７７人の家族、「中学卒業を祝う集い」には、家族４１人、お母さんの日に「お

かあさんの似顔絵パンづくり」に21人のおやこが参加しました。25年度は、こうした取り組みに、のべ400人余りの子どもたちと家族

が参加しました。 

■事業成果と今後の展望（４５０字程度） 

「ぐるっと松江堀川遊覧」（松江市観光振興公社堀川遊覧管理事務所との共催）の取り組みでは、「冬休みも、ずっと仕事で、子ど

もたちに楽しい時間を過ごさせてあげれないと思っていたので、喜ぶ姿を見られてよかった」、「最高に良かった。中３の息子と２

人の時間を過ごすことができ、うれしかった。」などのおかあさんの感想が寄せられました。 

また、「中学卒業をみんなで祝う集い」に参加されたおかあさんからは、「元気便や応援塾を利用させていただき、それで十分す

ぎるほどありがたいのに、さらに、最後にこのような盛大な送る会を開いてくださり感動と感謝の気持ちでいっぱいです。」と喜ん

でいただきました。 

さらには、「中学３年生進路・進学『応援塾』」を受講した中学生は「島根大学での応援塾とても勉強になりました。たのしかっ

たし、たくさん学べました。」、「勉強を教えてくれてありがとうございました。おかげで第一志望の高校にうかりました。」と喜び

の声がありました。地域のたくさんのみなさんと一緒に「学習と体験の場の提供」、「おやこde思い出づくり」、「おかあさんのレス

パイト応援」を広げて、多彩な場や機会の提供ができるよう準備をすすめています。 

別添 


