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団体名 NPO 法人美身伝心 

事業名 子どもの居場所「ひみつきち」 

事業費（うち支援額） 32,622 円 （29,000 円） 

■事業目的（２５０文字以内） 

不登校、ひきこもり、発達障がいに該当する未成年とその保護者さんの支援。 

無気力や経験の少ない子にたいして、家族とは違う他人とのコミュニケーションを通して、違う考え方や

経験を積み自らの生き方に主体性を持ち生きる力を育てていき社会に参画できるようになれる場所作り。 

 

■事業内容（３５０文字以内） 

小学生から高校生まで通っています。家で昼夜逆転している子がまずは家を一歩出て他人のいる「ひみつ

きち」に来ることからスタートです。 

基本デジタルなゲーム以外は何をしても OK です。心を解き生きることが苦痛ではなくなってきたらそこ

から少しずつ何がしたいかを探せばいいです。 

体を動かしたい子の為にバドミントン、キックボクシング用のミットやグローブ、サンドバック、ボール

などがあります。 

月1でこども食堂として夜ごはん会も開催しています。 

■事業成果と今後の展望（４５０文字以内） 

他人に対して興味がなかった子たちが、ひみつきちに来ている子の心配をしたり、お世話をしてくれる

こともあります。 

集団行動が苦手な子たちが、みんなで一緒に出かけたい！と言います。仲間意識もできて人と関わる喜

びを知りました。 

その一方でスタッフがボランティアということもあり人手不足で困っています。子どもの居場所「ひみ

つきち」の必要性をもっと世の中にアピールをしてスタッフや支援似てくださる方を増やしていきたい

です。 

そして、子どもたちに学習する機会や様々な経験ができるように、職場体験、野外活動、クッキングや

スポーツの講師にお願いして生きる喜びを沢山味わい、学び成長してほしいです。 


