
 
                                     

『ご縁の国』エシカルライフ啓発事業について 

                 環境生活総務課消費とくらしの安全室 

 

 

１ 事業の目的 

  日常の買い物や料理等を通して食べ物を無駄にしない意識の醸成とその定

着を図るとともに、地域の活性化や雇用等を含む、人や社会、環境に配慮し

た消費行動であるエシカル消費について「我がこと」として考え行動を起こ

す機会とするため、「『ご縁の国』エシカルライフ啓発事業」を実施し、県民

への啓発を図る。 

 

２ 実施内容 

 (1) 『ご縁の国』エシカルレシピコンテストの実施 

    県民の方からエシカル消費に関連したレシピを募集。応募作品の中か

ら入賞 14作品を選考し、表彰を行った。 

   応募期間：令和３年７月 30日（金）～９月 15日（水） 

   応募対象者：県内在住の方、または島根県にゆかりのある方 

    応募総数：33点 

    表彰：「『ご縁の国』エシカルレシピコンテスト選考審査会（特別審査

員：西本敦子氏（フードコーディネーター））」で選考を実施。

応募作品の中から計 14作品（最優秀賞１作品、優秀賞３作品、

奨励賞 10作品）を選考し、表彰を行った。 

    ※入賞 14作品のレシピについては、「わたし流エシカルレシピ BOOK」

にまとめ、希望者に配布するほか、ホームページでも公開する。 

 (2) 「エシカル消費ノベルティグッズ」の作成、配布 

    エシカル消費を訴求するノベルティグッズとして「竹ストロー」を作

成し、学校や地域の出前講座等で配布。 

 (3) 「てまえどり」運動の実施 

    食品ロス削減やエシカル消費の普及啓発を目的として、販売期限の迫

った商品等を積極的に選ぶ「てまえどり」を呼びかける啓発物を作成。 

    令和３年 10月より、県内小売店舗と連携して売場への啓発物掲示を展

開。 

  [主な展開店舗] 

  イオンリテール株式会社、Ａコープ、キヌヤ、グッディー、産直問屋しお

さい、サンテラス隠岐店、ショッピングセンターひまり隠岐店、まるご

う、みしまや、ラピタ ほか 
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 (4) その他 

 ・ 『ご縁の国』エシカルライフ特設サイトの開設 

   県民のエシカル消費への関心を高めるため、県ホームページ内に特設ペ

ージを開設。 

・ マスメディア、SNS等での情報発信 

  関係課と連携し、テレビ、ラジオ、新聞、SNS（Twitter,Facebook,YouTube）

においてエシカル消費に関する情報発信を積極的に実施した。 
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