
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康づくりグループ表彰（圏域表彰）受賞グループを紹介します（順不同） 

圏域会長賞 

（活動 10 年以上） 

【松江市】 

グループとんぼ     

【安来市】 

比田すこやか 21 

継続賞 

（活動 5 年以上） 

【松江市】 

朝日地区健康まつえ 21推進隊  城西地区健康まつえ 21推進隊   八雲地区健康まつえ 21推進隊 

大庭地区健康まつえ 21推進隊  健康忌部 21推進隊        健康まつえ 21しんじ推進隊 

古江地区健康まつえ 21推進隊  健康まつえ 21美保関地区推進隊  健康まつえ 21鹿島地区推進隊 

健康まつえ 21川津推進隊    本庄地区健康まつえ 21推進隊 

奨励賞 

（活動 3 年以上） 

【松江市】 

東出雲地区健康まつえ 21推進隊 

受賞されたグループの皆さん、おめでとうございます！！ 

知事賞 

県会長賞 
ADL対応高齢者体操 まつえサン・クラブ（松江市） 

大塚地区健康推進会議（安来市） 

上意東健康づくり推進協議会（松江市） 

ウェルビクス教室（安来市） 


