
平成 27 年度 

 
 
 
 
 

家族が高齢になったときや親亡き後、ご本人・ご家族のためにどのような生涯設計を立

て、どんな制度が活用できるのかについて考えます。 

 

＜講演＞ 演題：「ひきこもりの子を持つ親の生活設計」 

       講師：浜田裕也 氏 （社会保険労務士） 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日時  平成２８年３月１１日（金）   

 １３:３０～１５:３０ （開場１３:００） 

   

●会場 ビッグハート出雲 白のホール 

       （出雲市駅南町 1 丁目 5 番地） 

 

 

●参加方法 裏面の応募方法をご確認の上、「参加申込書」でお申込みください 

●主催    島根家族会、島根県ひきこもり支援センター（島根県立心と体の相談センター） 

●対象者   どなたでも参加可能です。 先着３００名 

 

 

 

 

 
 
 

ひきこもり支援研修会 
～働けないお子さんのためのライフプランセミナー～ 

お問い合わせ先… 

島根県立心と体の相談センター  相談判定課 藤井 

〒690-0011 島根県松江市東津田町１７４１番地３ いきいきプラザ島根２Ｆ  

ＴＥＬ0852-32-5905  ＦＡＸ0852-32-5924 

＜浜田裕也先生 プロフィール＞ 

内閣府から発行された「ひきこもり支援者読本」第 5章「親が高齢

化・死亡した場合の備え（生活維持のための自助）」を、畠中氏と

共同執筆。ひきこもり専門のファイナンシャルプランナーとして、

個別相談・執筆・セミナーを行っている。 

申込期限 ３月４日（金） 



 
 
 
 
平成２８年３月１１日開催の「ひきこもり支援研修会～働けないお子さんのためのライフプランセミナー～」

に参加いたします。 

                            所属                     

 

職名・職種 氏名 連絡先 

   

   

   

   

   

 

＜応募方法＞ 

●申込期限  平成２８年３月４日（金） 

●申し込み先  島根県立心と体の相談センター 

〒690-0011 島根県松江市東津田町１７４１番地３ いきいきプラザ島根２Ｆ  

ＴＥＬ0852-32-5905  ＦＡＸ0852-32-5924 

●申し込み方法 

 上記の参加申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵送でお申込みください。 

※ 主催者から連絡を取る場合もありますので、必要事項をもれなくご記入ください。 

●決定通知について 

 原則として先着順に参加決定をし、改めての決定通知はいたしませんので、申し込みをいただいた方には確実

な参加をお願いします。なお、定員に達し次第募集は締め切りますので、予めご了承ください。 

●当日参加について 

 事前申し込みで定員に達しなかった場合には、当日参加を受け付けます。 

 

 

「ひきこもり支援研修会～働けないお子さんのためのライフプランセミナー～」参加申込書 

 

＜参加申込書送付先＞ 

 ＦＡＸ 0852-32-5924 

※ 郵送の場合 

島根県立心と体の相談センター  相談判定課 藤井宛 

〒690-0011 島根県松江市東津田町１７４１番地３ いきいきプラザ島根２Ｆ 


