
出雲保健所では保健・医療に関する各種の定期相談などの業務を行っています。お気軽にご相談・ご利用ください。

相談等 実施曜日 実施時間 備　考 お問い合わせ先

心の健康相談 第1，3水曜日
13：00～14：30
（予約制）

心の問題で悩んでいる方やその家族等を対
象とした、精神科医、保健師による相談で
す。

お酒の困りごと相談 第2水曜日
9：00～11：00
（予約制）

お酒の問題で悩んでいる方やその家族等を
対象とした、酒害相談員、保健師による相談
です。

心の健康相談・
お酒の困りごと相談
（随時）

月～金曜日 8：30～17：15
心の問題やお酒の問題に関する保健師によ
る相談です。

思春期の性
（体）の相談

月～金曜日 8：30～17：15
小学生から始まる二次性徴に関する体のこ
となどについて、保健師による電話等の相
談です。

健康増進課
TEL：0853-21-8785

エイズ相談 第1，3月曜日
9：00～11：00
（予約制）

エイズに関する相談・検査です。（匿名無料）

骨髄バンク相談 第1，3月曜日
13：30～15：30
（予約制）

骨髄提供に関する相談、登録です。（登録は
18歳以上50歳以下で健康な方が対象です）

肝炎相談 第1，3月曜日
9：00～11：00
（予約制）

肝炎検査、肝炎の治療、感染症予防に関す
る相談です。

医療安全相談 月～金曜日 9：00～17：15
医療に関する相談を受け、相談者に対する
情報提供や必要に応じて関係医療機関等
への連絡を行います。

医事・難病支援課
TEL：0853-21-1428

薬物乱用防止相談 月～金曜日 8：30～17：15
シンナー等の薬物が健康におよぼす影響や
医薬品の使用方法等の相談です。

食品営業許可相談 月～金曜日 8：30～17：15
食品関係の営業に関する基準等の相談で
す。工事着工前の図面段階で相談してくださ
い。

食品衛生相談 月～金曜日 8：30～17：15 食品の衛生、表示等についての相談です。

犬・猫の譲渡 月～金曜日 8：30～17：15
犬・猫を譲りたい方、または譲って欲しい方
の情報を提供します。

動物管理課
TEL：0853-21-8788

水質等依頼検査の取次 毎週火曜日 8：30～12：00 食品衛生協会が受付
食品衛生協会
TEL：0853-30-0242

※祝日・年末年始等による変更がありますので、電話等で実施日時をご確認のうえ利用ください。

医事・難病支援課
TEL：0853-21-1191

衛生指導課
TEL：0853-21-1185

◆各種相談案内◆

※各種相談での秘密は厳守します。

心の健康支援課
TEL：0853-21-1653


