
ヘルスケアビジネスの展開と経営ノウハウ
～社会保障と地域創生を支える大きな可能性～

22/July/2019
島根県ヘルスケア産業推進協議会
ヘルスケアビジネス実例セミナー

https://www.facebook.com/naoki.takazaki
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フィットネスクラブ



フィットネス業界



IoT AI
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健康経営
主 催: 健康経営会議実行委員会
共 催: NPO法人健康経営研究会

公益社団法人 スポーツ健康産業団体連合会、
公益財団法人 健康・体力づくり事業財団

後 援: 経済産業省、厚生労働省、スポーツ庁、
中央労働災害防止協会、東京商工会議所、
KENKO企業会、健康経営ワーキング、
コラボヘルス研究会、他

定 員: 定員５５０名（無料）

FUN+WALK&Premium Friday 丸の内→銀座 ⑦



“リハビリ”
通所型ディサービス
放課後ディサービス



介護予防
認知症予防



海外展開
ベトナム･中国･台湾･韓国など
運動指導者研修 プログラム提供
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自治体の運動施設
運営受託

沖縄県北中城村村民体育館

堺市新大浜体育館:建替
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政府との協働
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■健康による地方創生

鳥取県伯耆町（人口1.1万人）
ゆうあいパル保健福祉センター

施設概要 平成１４年９月竣工 健康づくりの拠点施設
総工費約１６億７千万円
天然温泉、プール、住民検診室、会議室、中庭、足湯
、
社会福祉協議会事務室

『パルプラス オン』
のせる（ＯＮ） 温める（温） スイッチＯＮ
スポーツと交流の場
幅広い世代の集い 自ら取り組む健康づくり

・中庭を天然芝化：パルひろば
・小型フィットネスジム＆スタジオ
・天然温泉 ＊各所が連携し施設を活性化

500人の住民が入会し、毎月
5,000円の会費を自ら支払い、
楽しく利用して頂いている。

運営主体は社会福祉協議会。職員は地元雇用。
自治体・住民・職員、三方良しの仕組み。





⑯



⑰

人を動かす

行動変容



ビジネスの基本

⑱



⑲

ヘルスケア
ビジネス Who pay ?
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←まずは、
伯耆町へ(^^)/


