
学科
＋
実技

技術校内での座学や現場での実習を通して、就職する

ために必要な知識やマナーを身につけます。

[実技〕

・清掃実習

・調理実習

・介護実習　等

[学科〕

・職場で必要な知識やマナー

・障がい者の支援機関の利用法

・パソコン等

主なカリキュラム

Ⅰ部
（3か月）

作業
訓練

事業所等で、希望する仕事に直結する作業

を実施する力を身につけます。

主な訓練先業種（例）

Ⅱ部
（2か月）

・製造、飲食、農業、医療福祉、

　小売、造園、廃棄物処理業

ケ
ー
ス
検
討
会※

※関係機関が集まって、個々の進路や支援方法を検討する会です。

場所：西部校 場所：事業所等

西部校

カリキュラム　　　　　　　

Western Shimane

Technical School

概　要

主な就職先取得可能な資格等

担当指導員
から一言

　一度も就職したことがなくて働く事が不安な人も、就職はしたことあるけど何だか長

続きしない…という方も、少人数できめ細かく、あなたの特性と向きあって、適した仕

事を一緒に探していきます。様々なことを学んだり、体験することで自信をつけましょ

う。第Ⅱ部の実習先では仕事に直結する作業力を身につけていきます。さあ、一歩を踏

み出してみませんか。

（株）キヌヤ、（株）ジュンテンドー、（株）テライ、ホームプラザナフ

コ、（株）キューサイファーム島根、（公社）益田市医師会、三光ビ

ル管理（株）、（株）佐々木馬一商店、Ｍランド益田校

● 個々の訓練生が選んだ仕事を行う上で、必要な資格があれ

ば、取得のサポートを行います。

障がいのある方が、就職するために必用な知識やマナーを習得します。その課程で、自分にあった仕事を見つけ、その仕事につくた

めに必要な作業の訓練を実施します。第Ⅰ部(前半3か月）では座学を中心に各種実習、会社見学、職場体験実習等を行います。第

Ⅱ部(後半2か月）の作業訓練は、地域の企業等で実施します。

学科（約200時間）

働く事の動機付け

自分を知る

職業カウンセリング

会社とは

安全教育

職場でのルールとマナー

職場のコミュニケーション

パソコン

履歴書の書き方

支援機関利用方法

模擬面接

職場対人技能

金銭管理・健康管理

ストレス対策

実技（約300時間）

清掃実習

介護実習

調理実習

販売実習

木工実習

スポーツ

会社見学

職場体験実習

事業所での作業訓練

働くた
めに必

要な

社会の
ルール

を

学習中
！

5月・11月入校

5か月課程 総合実務科
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