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カリキュラム　　　　　　　

主な就職先

　介護サービス科が誕生して今年度13年目になります。これまで数多くの修了

生が一般社会で活躍していますが、10年以上継続して働いている修了生に共通

しているのは、生活習慣や労働習慣が身についていることです。継続して働くに

は規則正しい生活ができること、礼儀正しいこと、休みがちにならないことが基

礎として必要です。1年間基礎を作って、さらに介護補助の仕事で必要なことを

身につければ誰でも長く働けます。我々を信じて訓練についてきてください。お

待ちしております。

海士町社会福祉協議会、すまいる苑、伊野本陣、みどりの郷湖陵、むつみ苑、庵、高砂ケアセンター、旭・やすらぎの郷、美寿苑、と

びのこ苑

●

●

〈在校時〉

介護職員初任者研修修了（ホームヘルパー2級と同程度）

普通救命講習修了 

介護施設職員の介護補助員（清掃、洗濯、ベッ

ドメイクなどの作業、車いすの移動や手足を

清潔にするなどの介助）として働くために、必

要な知識と技術及び社会人として必要な基本

的マナーの習得をめざし、修了後の進路は訓

練生の職業選択の自由とニーズの多様化によ

り介護施設への就職だけでなく、いろいろな

職種に対応できるよう訓練を進めていきます。

学科（235時間）

職務の理解

介護における尊厳の保持・自立支援

介護の基本

介護・福祉サービスの理解と医療との連携

老化の理解

認知症の理解

障がいの理解

介護職員初任者研修修了試験

導入訓練

生活習慣

労働習慣

社会

体育

実技（1,186時間）

介護におけるコミュニケーション技術

こころとからだのしくみと生活支援技術

振り返り

職場実習

社会生活技能訓練

就業課題克服訓練

ステップアップミーティング

補完体育

家事基本演習

パソコン演習

安全衛生作業法

普通救命講習

造形演習

情操活動

居室で
の

声かけ
の仕方

を

学んで
います

。

介護サービス科
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