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日本語
に ほ ん ご

でパソコン操作
そ う さ

やビジネスマナーを勉強
べんきょう

しましょう。 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

費用
ひ よ う

 教材費
き ょ うざ いひ

等
と う

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

【￥7,000】程度
て い ど

    職業
しょくぎょう

訓練生
くんれんせい

総合
そ う ご う

保険
ほ け ん

（任意
に ん い

）【￥4,300】 

募集
ぼ し ゅ う

期間
き か ん

 ２０２４年
ねん

 05月
がつ

 １日
にち

 ～ ２０２４年
ねん

 07月
がつ

 10日
にち

 定員
て い い ん

 １５名 

訓練
く ん れ ん

期間
き か ん

・時間
じ か ん

 ２０２４年
ねん

 ８月
がつ

 １日
にち

 ～ ２０２４年
ねん

 12月
がつ

 26日
にち

 （5か月
げつ

間
かん

）  ９：００～１５：００ 

訓練
く ん れ ん

会場
かいじょう

 坪内
つぼうち

珠算
し ゅざん

学校
がっ こ う

 西野校
に し の こ う

 出雲市
い ず も し

 斐川町
ひかわち ょう

 富村
とみむら

６２１－１  （直江
な お え

駅
え き

 徒歩
と ほ

１5分
ぶん

） 

応募
お う ぼ

対象者
たいしょうしゃ

 

ハローワーク求
きゅう

職
しょく

申
もう

し込
こ

みをしていて「受講
じゅこう

指示
し じ

」「受講
じゅこう

推薦
すいせん

」「支援
し え ん

指示
し じ

」を受
う

けられる方
かた

 

身分
み ぶ ん

に基づき
も と づ き

在留
ざいりゅう

資格
し か く

に就労
しゅうろう

制限
せいげん

がない外
がい

国
こ く

籍
せき

の方
かた

 

一定
いってい

程度
て い ど

の日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

を有
ゆう

する方
かた

  

取得
し ゅ と く

可能
か の う

資格
し か く

 Excel 2016（MOS)【10,780円
えん

】/キータッチ 2000【1,570円
えん

】/日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

N4～N3【7,500円
えん

】 

応
お う

募
ぼ

締
し め

切
き り

日
び

 

 

入校
に ゅ う こ う

検定
け ん て い

 

 

合格
ご う か く

発表
は っ ぴ ょ う

 

 

入校
にゅうこう

説明会
せつめいかい

 

7月
がつ

10日
にち

（水） 

※受験票
じゅけんひょう

は入校
にゅうこう

検定
けんてい

の時
と き

に渡
わた

します。 

※応募者
お う ぼ し ゃ

が多
おお

いと、面接
めんせつ

が

午後
ご ご

になることもあります。 

7月
がつ

17日
にち

（水） 

7月
がつ

18日
にち

（木） 

島根県
し ま ね け ん

出雲
い ず も

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

 

 (出雲市
い ず も し

大津町
おおつちょう

1139） 

筆記
ひ っ き

試験
し け ん

（日本語
に ほ ん ご

・数学
すうがく

） 

面接
めんせつ

試験
し け ん

（日本語
に ほ ん ご

で面接
めんせつ

） 

7月
がつ

23日
にち

（火） 

※検定
けんてい

結果
け っ か

は、この日
ひ

に郵送
ゆうそう

します。 

サイトでも公開
こうかい

します。 

7月
がつ

29日
にち

（月） 

時間
じ か ん

： 10：00～11：30 

会場
かいじょう

： 島根県
し ま ね け ん

出雲
い ず も

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

 

 (出雲市
い ず も し

大津町
おおつちょう

1139） 

合格者
ごうかくしゃ

は必
かなら

ず参加
さ ん か

してください！ 

定
てい

住
じゅう

外
がい

国
こ く

人
じん

向
む

け就
しゅう

職
しょく

サポート科
か

 

 

申
もう

し込
こ

み方
ほう

法
ほう

：  

ハローワークの窓口
まどぐち

に相談
そうだん

し申
もう

し込
こ

んでください。 （４ｃｍ×３ｃｍの顔
かお

写
し ゃ

真
しん

1枚
まい

必
ひつ

要
よう

） 

→ 雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

受給
じゅきゅう

資格者
し か く し ゃ

で受講
じ ゅ こ う

指示
し じ

を受
う

けた方
かた

は、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

基本
き ほ ん

手当
て あ て

、受講
じ ゅ こ う

手当
て あ て

（上限
じょうげん

４０日間
にちかん

）、通所
つうしょ

手当
て あ て

が訓練
くんれん

終了
しゅうりょう

まで支給
しき ゅ う

。 

→ 雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

を受給
じゅきゅう

できない人で一定
いってい

要件
ようけん

を満
み

たす人は、職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

受講
じ ゅ こ う

給付
きゅうふ

金
きん

を受給
じゅきゅう

できる場合
ば あ い

があります。 

詳
くわ

しくは、ハローワークでお尋
たず

ねください。 

入
にゅう

校
こ う

までの流
なが

れ 

就職
しゅうしょく

するためにスキルアップしてみませんか？ 

問
と

い合
あ

わせ先
さき

： 

応募
お う ぼ

・入校
にゅうこう

について：島根
し ま ね

県立
けんりつ

東部
と う ぶ

高等
こ う と う

技術校
ぎじゅつこう

（出雲市
い ず も し

長浜町
ながはまちょう

3057-11）TEL：0853-28-2734/080-2934-7182 

訓練
くんれん

・会場
かいじょう

について：【受託
じゅたく

機関
き か ん

】学校
がっこう

法人
ほうじん

坪内
つぼうち

学園
がくえん

 （島根県
し ま ね け ん

松江市
ま つ え し

東朝日町
ひがしあさひまち

74） TEL：0852-31-5500 

受講料
じゅこうりょう

無料
むりょう

❕ 

８月
がつ

開催
かいさい

 

【訓練先
くんれんさき

による説明
せつめい

見
けん

学会
がくかい

】  ～事前
じ ぜ ん

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

してからご参加
さ ん か

ください～  連絡先：080-2934-7182 

日程
にってい

： 5/24(金
きん

) ・ 6/14(金
きん

)   時間
じ か ん

：10：30～11：15  会場
かいじょう

：坪内
つぼうち

珠算
しゅざん

学校
がっこう

 西野校
に し の こ う

 出雲市
い ず も し

斐川町
ひかわちょう

富村
とみむら

６２１－１ 

日常
にちじょう

会話
か い わ

やひらがな・カタカナ読
よ

み書
か

きがある程度
て い ど

できる方
かた

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科
きょうか

科目
か も く

 内容
ないよう

 時間数
じ か ん す う

 

オリエンテーション 勉強
べんきょう

内容
ないよう

、学校
がっこう

のルールなどの説明
せつめい

 1 

仕事
し ご と

の為
ため

に日本語
に ほ ん ご

 

・日本語
に ほ ん ご

の読
よ

み書
が

き（漢字
か ん じ

など） 

・職場
しょ くば

で使
つか

う日本語
に ほ ん ご

 

・敬語
け い ご

など 

165 

コミュニケーション 

・会話
か い わ

の練習
れんしゅう

 

・職場
しょ くば

での会話
か い わ

 

・電話
で ん わ

対応
たいおう

など 

144 

就職
しゅうしょく

支援
し え ん

 
・ビジネスマナー（面接

めんせつ

、顧客
こきゃ く

対応
たいおう

、服装
ふくそう

など） 

・ジョブカードを使
つか

ったキャリアコンサルティング 
70 

パソコン基礎
き そ

 
・Word,Excel,Power Pointの使

つか

い方
かた

など 

・タイピングの練習
れんしゅう

 
120 

合計：500 

カリキュラム 

 
・パソコンでの文書

ぶんしょ

作成
さくせい

や表
ひょう

計算
けいさん

ができる能力
のうりょく

を習得
しゅうとく

する 

・日本
に ほ ん

で仕事
し ご と

をするために必要
ひつよう

な日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

、コミュニケーション能力
のうりょく

を習得
しゅうとく

する 

・日本
に ほ ん

のビジネスマナーを習得
しゅうとく

する 

直江
な お え

駅
えき

から歩
ある

いて１５分
ふん

 

※駐車場
ちゅうしゃじょう

無料
むりょう

（自転車
じ て ん し ゃ

とバイク置
お

き場
ば

あります） 

 
訓練
くんれん

会場
かいじょう

：坪内
つぼうち

珠算
しゅざん

学校
がっこう

 西野校
に し の こ う

 

入校
にゅうこう

検定
けんてい

・入校
にゅうこう

説明会
せつめいかい

 

会場
かいじょう

：出雲
い ず も

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

 

(出雲市
い ず も し

大津町
おおつち ょ う

1139） 

※募集
ぼしゅう

期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

に申込
もうしこ

みを辞退
じ た い

する場合
ば あ い

は必
かなら

ず東部
と う ぶ

高等
こ うと う

技術校
ぎじゅつこう

とハローワークへ連絡
れんらく

してください。 

※応募者
お う ぼ し ゃ

が少
す く

ない場合
ば あ い

は訓練
くんれん

を中止
ちゅうし

することがあります 


