
令和５年度 11月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【知夫村】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【知夫村学校給食共同調理場】 

≪献立≫ 

 ごはん 牛乳 

 隠岐牛の焼き肉ソテー 

 ごぼうサラダ 

 白菜のスープ 

 柿 

 

≪食育の取組≫ 

・給食の時間に隠岐牛の紹介動画を放映 

・ランチルームに当日の給食写真とともに、使用した地元食材の写真を掲示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


