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Ⅰ　調 査 概 要　（ 実施要項・小学校質問 ）

【中学校用】
運動部活動(課外活動)に関する調査 質問用紙

※回答は回答用紙に記入してください

この調査は３年に１度実施しており、本県の児童生徒の体力向上に向けた施策、及びよりよいスポーツ活動

の在り方を考える上での資料となります。趣旨をご理解の上、ご協力よろしくお願いします。

なお、回答は回答用紙にご記入の上、所管市町村教育委員会へ提出してください。

また、本調査結果は来年度４月に県教育庁保健体育課のホームページで公開します。

部活動の実施状況について回答してください。１．

１） 平日の「中止日」について

ア 学校で一斉に設けている

（理由）

ａ 学級会・生徒会活動等にあてるため

ｂ 完全休息のため

ｃ その他

イ 一斉ではないが、各部で設けている

（理由）

ａ 完全休息のため

ｂ その他

ウ 特に設けてなく、今後の予定として

ａ 設ける予定がある

ｂ 予定はない

２) 土・日曜日（祝日）の部活動について

ア 活動しないよう取り決めている

イ 指導者の判断にまかせていて

ａ 両日とも活動する場合が多い

ｂ どちらか活動する場合が多い

ウ 大会等が近い場合は実施している

エ その他

３) 定期試験前の部活動について

ア 取り決めがある

イ 取り決めはない

４) 部活動への加入の仕方

ア 全員加入を原則としている

イ 任意加入としている

ウ その他

５) 入部に際しての生徒の希望

ア 生徒の第一希望の部へ入部させている

イ 第一希望以外の部に変更させることもある

ウ その他（ ）

２．勤務時間外の部活動について回答してください。

ア 勤務時間をこえて部活動を行っている

ａ 指導者の積極的な姿勢によって

ｂ 生徒の要求が強いので

ｃ 勤務時間内では十分でないので

ｄ その他

イ 勤務時間外は部活動を行っていない

３．保護者との連携について回答してください。

（複数回答可）

ア 定期的に保護者対象の連絡会を開いている

イ 保護者との交流会などを開いている

ウ 部活動参観日を設けている

エ 通信などを発行している

オ 保護者対象の意識調査を実施している

カ 特に何もしていない

キ その他

４．運動部活動における地域のスポーツ指導者の活

用状況について回答用紙からお答えください。

５．大会への参加経費について回答してください。

１） 大会参加する場合の経費負担について回答

欄の該当する項目に○印で記入してください。

２） 学校負担の内訳け（複数回答可）

ア PTA（保護者負担の体育後援会等を含む）

イ 後援会（ＰＴＡ会員以外も入会できる）

ウ 生徒会

エ 特別寄付

オ その他（ ）

６．運動部活動実施上の主な問題点を回答用紙から

選択してください （２つ選択）。

７．部活動をよりよい方向へ進めるための方策につ

て、回答用紙から選択してください （２つ選い 。

択）

８．運動部活動に加入していない生徒で、運動部活

動以外のスポーツ活動に参加している人数につ

いて回答してください。

［運動部活動以外のスポーツ活動］

・地域スポーツ活動やスイミングスクール等で、

組織があり、平均して１週間に２日以上の活

動があるもの

。ありがとうございました。質問は以上です
※回答用紙の提出

所管市町村教平成２４年１月２３日までに
してください。育委員会へ提出

【小学校用】
運動部活動(課外活動)に関する調査 質問用紙

※回答は回答用紙に記入してください

この調査は３年に１度実施しており、本県の児童生徒の体力向上に向けた施策、及びよりよいスポーツ活動

の在り方を考える上での資料となります。趣旨をご理解の上、ご協力よろしくお願いします。

なお、回答は回答用紙にご記入の上、所管市町村教育委員会へ提出してください。

また、本調査結果は来年度４月に県教育庁保健体育課のホームページで公開します。

問１．運動部活動(課外活動)の実施状況について、

「ア.大会対応型」と「イ.継続運動部活動型」に

分けて回答してください。

※「ア.大会対応型」… 部としては設置せず大会等の

ため必要に応じて課外に活動している

※「イ.継続運動部活動型」… 運動部を設置し継続し

て活動している

１）種目名

２）活動児童数

３）活動状況（期間、日数、休日の活動）

問２．スポーツ少年団や、地域及び保護者会等が主

体となって年間継続して活動するスポーツ活動

（以下、地域スポーツ活動と略す）と学校の関係

について回答してください。

１）地域スポーツ活動の有無

校区内に活動がある → ２）へア

イ 校区内に活動はない → へ問３

２）地域スポーツ活動の性格

ア 校内の運動部から移行した組織が多い

イ 従来から活動している組織が多い

ウ 把握していない

３）地域スポーツ活動と学校との連絡

ア 連絡を持たず活動する組織が多い

イ 連絡会等を持ち活動している組織が多い

ウ 大会等参加について連絡がある組織が多い

４）地域スポーツ活動への教職員の参画について

ア 校区内の活動に参画するよう勧めている

イ 居住地域の活動に参画するよう勧めている

ウ 特に参画の勧めはしていない

５）地域スポーツ活動への学校施設（体育館・運

動場）利用について

ア 進んで開放している

イ 活動内容を判断し開放している

ウ 開放しない場合が多い

（理由）

ａ 近隣に運動施設があるため

ｂ 老朽化等、運動施設の事情により

ｃ 施設管理上の問題から

「イ.継続運動部活動型」に参加している児童問３．

学校外で行われているスポーツ活動への以外で、

参加児童数について回答してください。

［対象となるスポーツ活動］

・前項「地域スポーツ活動」や「スイミングス

クール、バレエ教室等」で、組織があり、平

均して１週間に２日以上の活動があるもの

。ありがとうございました。質問は以上です

※回答用紙の提出

所管市町村教平成２４年１月２３日までに

してください。育委員会へ提出

平成２３年度 島根県の公立小学校・中学校・高等学校における 
運動部活動(課外活動)調査 実施要項 

 

保健体育課 

 

１ 調査の目的 

   県内の公立小学校、中学校、高等学校において部活動（課外活動）がどのように行われているか、 

及び児童生徒の運動習慣についてその実態を調べるとともに、統計処理により、今後の部活動(課 

外活動)のよりよい在り方、児童生徒の体力向上に向けた取組を求める資料とする。 

 

２ 調査内容  

 

 

 

 

３ 調査の期日 

   平成２３年１２月１日現在で記入してください。 

 

４ 記入に当たっての注意事項 

   調査内容の記入に当たっては、体育主任等を中心に記入して下さい。 

 

５ 調査用紙等 

（１）①質問用紙（校種別・片面１枚）   ②回答用紙（校種別・片面１枚） 

（２）回答用紙(Excel版)を県教育委員会保健体育課ＨＰにアップしていますのでご利用ください。 

 

６ 提出先及び提出期限 

（１）小学校・中学校・市立女子高等学校 

◆所管市町村教育委員会へ提出［提出期限：平成２４年１月２３日（月）］ 

（２）市町村教育委員会 

◆教育 庁 保 健体育課へ提 出［提出期限：平成２４年１月３０日（月）］ 

 

 

 

（３）高等学校 ＊高等学校はメールで送付してください。 

◆教育 庁 保 健体育課へ提 出［提出期限：平成２４年１月３０日（月）］ 

 

 

 

７ 調査結果の公表 

調査結果の概要を、平成２４年４月に保健体育課ＨＰに公開しますが、学校別データは公開しま 

せん。 

調査内容 調査対象 

運動部活動調査 県内すべての公立小学校、中学校、高等学校 

〒６９０－８５０２ 

松江市殿町１ 教育庁保健体育課 小倉 宛 

※標題を 「部活動調査○○高校」 としてください。 

 保健体育課 小倉 宛  E-mail ogura–yoji@pref.shimane.lg.jp 

【高等学校用】
運動部活動(課外活動)に関する調査 質問用紙

※回答は回答用紙に記入してください

この調査は３年に１度実施しており、本県の児童生徒の体力向上に向けた施策、及びよりよいスポーツ活動

の在り方を考える上での資料となります。趣旨をご理解の上、ご協力よろしくお願いします。

なお、回答は回答用紙にご記入の上、保健体育課へ提出してください。

また、本調査結果は来年度４月に県教育庁保健体育課のホームページで公開します。

部活動の実施状況について回答してください。１．

１） 平日の「中止日」について

ア 学校で一斉に設けている

（理由）

ａ 学級会・生徒会活動等にあてるため

ｂ 完全休息のため

ｃ その他

イ 一斉ではないが、各部で設けている

（理由）

ａ 完全休息のため

ｂ その他

ウ 特に設けてなく、今後の予定として

ａ 設ける予定がある

ｂ 予定はない

２) 土・日曜日（祝日）の部活動について

ア 活動しないよう取り決めている

イ 指導者の判断にまかせていて

ａ 両日とも活動する場合が多い

ｂ どちらか活動する場合が多い

ウ 大会等が近い場合は実施している

エ その他

３) 定期試験前の部活動について

ア 取り決めがある

イ 取り決めはない

４) 部活動への加入の仕方

ア 全員加入を原則としている

イ 任意加入としている

ウ その他

５) 入部に際しての生徒の希望

ア 生徒の第一希望の部へ入部させている

イ 第一希望以外の部に変更させることもある

ウ その他（ ）

２．勤務時間外の部活動について回答してください。

ア 勤務時間をこえて部活動を行っている

ａ 指導者の積極的な姿勢によって

ｂ 生徒の要求が強いので

ｃ 勤務時間内では十分でないので

ｄ その他

イ 勤務時間外は部活動を行っていない

３．保護者との連携について回答してください。

（複数回答可）

ア 定期的に保護者対象の連絡会を開いている

イ 保護者との交流会などを開いている

ウ 部活動参観日を設けている

エ 通信などを発行している

オ 保護者対象の意識調査を実施している

カ 特に何もしていない

キ その他

４．運動部活動における地域のスポーツ指導者の活

用状況について回答用紙からお答えください。

５．大会への参加経費について回答してください。

１） 大会参加する場合の経費負担について回答

欄の該当する項目に○印で記入してください。

２） 学校負担の内訳け（複数回答可）

ア PTA（保護者負担の体育後援会等を含む）

イ 後援会（ＰＴＡ会員以外も入会できる）

ウ 生徒会

エ 特別寄付

オ その他（ ）

６．運動部活動実施上の主な問題点を回答用紙から

選択してください （２つ選択）。

７．部活動をよりよい方向へ進めるための方策につ

て、回答用紙から選択してください （２つ選い 。

択）

８．運動部活動に加入していない生徒で、運動部活

動以外のスポーツ活動に参加している人数につい

て回答してください。

［運動部活動以外のスポーツ活動］

・地域スポーツ活動やスイミングスクール等で、

組織があり、平均して１週間に２日以上の活

動があるもの

。ありがとうございました。質問は以上です
回答用紙の提出】【
◆県立高校…平成２４年１月３０日までに下記

アドレスへ してください。メールで送信

標題 「部活動調査○○高校」

ogura-yoji@pref.shimane.lg.jpｱﾄﾞﾚｽ

松◆市立女子高…平成２４年１月２３日までに

へ提出してください。江市教育委員会
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Ⅰ　調 査 概 要　（ 中学校質問・高等学校質問 ）

【中学校用】
運動部活動(課外活動)に関する調査 質問用紙

※回答は回答用紙に記入してください

この調査は３年に１度実施しており、本県の児童生徒の体力向上に向けた施策、及びよりよいスポーツ活動

の在り方を考える上での資料となります。趣旨をご理解の上、ご協力よろしくお願いします。

なお、回答は回答用紙にご記入の上、所管市町村教育委員会へ提出してください。

また、本調査結果は来年度４月に県教育庁保健体育課のホームページで公開します。

部活動の実施状況について回答してください。１．

１） 平日の「中止日」について

ア 学校で一斉に設けている

（理由）

ａ 学級会・生徒会活動等にあてるため

ｂ 完全休息のため

ｃ その他

イ 一斉ではないが、各部で設けている

（理由）

ａ 完全休息のため

ｂ その他

ウ 特に設けてなく、今後の予定として

ａ 設ける予定がある

ｂ 予定はない

２) 土・日曜日（祝日）の部活動について

ア 活動しないよう取り決めている

イ 指導者の判断にまかせていて

ａ 両日とも活動する場合が多い

ｂ どちらか活動する場合が多い

ウ 大会等が近い場合は実施している

エ その他

３) 定期試験前の部活動について

ア 取り決めがある

イ 取り決めはない

４) 部活動への加入の仕方

ア 全員加入を原則としている

イ 任意加入としている

ウ その他

５) 入部に際しての生徒の希望

ア 生徒の第一希望の部へ入部させている

イ 第一希望以外の部に変更させることもある

ウ その他（ ）

２．勤務時間外の部活動について回答してください。

ア 勤務時間をこえて部活動を行っている

ａ 指導者の積極的な姿勢によって

ｂ 生徒の要求が強いので

ｃ 勤務時間内では十分でないので

ｄ その他

イ 勤務時間外は部活動を行っていない

３．保護者との連携について回答してください。

（複数回答可）

ア 定期的に保護者対象の連絡会を開いている

イ 保護者との交流会などを開いている

ウ 部活動参観日を設けている

エ 通信などを発行している

オ 保護者対象の意識調査を実施している

カ 特に何もしていない

キ その他

４．運動部活動における地域のスポーツ指導者の活

用状況について回答用紙からお答えください。

５．大会への参加経費について回答してください。

１） 大会参加する場合の経費負担について回答

欄の該当する項目に○印で記入してください。

２） 学校負担の内訳け（複数回答可）

ア PTA（保護者負担の体育後援会等を含む）

イ 後援会（ＰＴＡ会員以外も入会できる）

ウ 生徒会

エ 特別寄付

オ その他（ ）

６．運動部活動実施上の主な問題点を回答用紙から

選択してください （２つ選択）。

７．部活動をよりよい方向へ進めるための方策につ

て、回答用紙から選択してください （２つ選い 。

択）

８．運動部活動に加入していない生徒で、運動部活

動以外のスポーツ活動に参加している人数につ

いて回答してください。

［運動部活動以外のスポーツ活動］

・地域スポーツ活動やスイミングスクール等で、

組織があり、平均して１週間に２日以上の活

動があるもの

。ありがとうございました。質問は以上です
※回答用紙の提出

所管市町村教平成２４年１月２３日までに
してください。育委員会へ提出

【小学校用】
運動部活動(課外活動)に関する調査 質問用紙

※回答は回答用紙に記入してください

この調査は３年に１度実施しており、本県の児童生徒の体力向上に向けた施策、及びよりよいスポーツ活動

の在り方を考える上での資料となります。趣旨をご理解の上、ご協力よろしくお願いします。

なお、回答は回答用紙にご記入の上、所管市町村教育委員会へ提出してください。

また、本調査結果は来年度４月に県教育庁保健体育課のホームページで公開します。

問１．運動部活動(課外活動)の実施状況について、

「ア.大会対応型」と「イ.継続運動部活動型」に

分けて回答してください。

※「ア.大会対応型」… 部としては設置せず大会等の

ため必要に応じて課外に活動している

※「イ.継続運動部活動型」… 運動部を設置し継続し

て活動している

１）種目名

２）活動児童数

３）活動状況（期間、日数、休日の活動）

問２．スポーツ少年団や、地域及び保護者会等が主

体となって年間継続して活動するスポーツ活動

（以下、地域スポーツ活動と略す）と学校の関係

について回答してください。

１）地域スポーツ活動の有無

校区内に活動がある → ２）へア

イ 校区内に活動はない → へ問３

２）地域スポーツ活動の性格

ア 校内の運動部から移行した組織が多い

イ 従来から活動している組織が多い

ウ 把握していない

３）地域スポーツ活動と学校との連絡

ア 連絡を持たず活動する組織が多い

イ 連絡会等を持ち活動している組織が多い

ウ 大会等参加について連絡がある組織が多い

４）地域スポーツ活動への教職員の参画について

ア 校区内の活動に参画するよう勧めている

イ 居住地域の活動に参画するよう勧めている

ウ 特に参画の勧めはしていない

５）地域スポーツ活動への学校施設（体育館・運

動場）利用について

ア 進んで開放している

イ 活動内容を判断し開放している

ウ 開放しない場合が多い

（理由）

ａ 近隣に運動施設があるため

ｂ 老朽化等、運動施設の事情により

ｃ 施設管理上の問題から

「イ.継続運動部活動型」に参加している児童問３．

学校外で行われているスポーツ活動への以外で、

参加児童数について回答してください。

［対象となるスポーツ活動］

・前項「地域スポーツ活動」や「スイミングス

クール、バレエ教室等」で、組織があり、平

均して１週間に２日以上の活動があるもの

。ありがとうございました。質問は以上です

※回答用紙の提出

所管市町村教平成２４年１月２３日までに

してください。育委員会へ提出

平成２３年度 島根県の公立小学校・中学校・高等学校における 
運動部活動(課外活動)調査 実施要項 

 

保健体育課 

 

１ 調査の目的 

   県内の公立小学校、中学校、高等学校において部活動（課外活動）がどのように行われているか、 

及び児童生徒の運動習慣についてその実態を調べるとともに、統計処理により、今後の部活動(課 

外活動)のよりよい在り方、児童生徒の体力向上に向けた取組を求める資料とする。 

 

２ 調査内容  

 

 

 

 

３ 調査の期日 

   平成２３年１２月１日現在で記入してください。 

 

４ 記入に当たっての注意事項 

   調査内容の記入に当たっては、体育主任等を中心に記入して下さい。 

 

５ 調査用紙等 

（１）①質問用紙（校種別・片面１枚）   ②回答用紙（校種別・片面１枚） 

（２）回答用紙(Excel版)を県教育委員会保健体育課ＨＰにアップしていますのでご利用ください。 

 

６ 提出先及び提出期限 

（１）小学校・中学校・市立女子高等学校 

◆所管市町村教育委員会へ提出［提出期限：平成２４年１月２３日（月）］ 

（２）市町村教育委員会 

◆教育 庁 保 健体育課へ提 出［提出期限：平成２４年１月３０日（月）］ 

 

 

 

（３）高等学校 ＊高等学校はメールで送付してください。 

◆教育 庁 保 健体育課へ提 出［提出期限：平成２４年１月３０日（月）］ 

 

 

 

７ 調査結果の公表 

調査結果の概要を、平成２４年４月に保健体育課ＨＰに公開しますが、学校別データは公開しま 

せん。 

調査内容 調査対象 

運動部活動調査 県内すべての公立小学校、中学校、高等学校 

〒６９０－８５０２ 

松江市殿町１ 教育庁保健体育課 小倉 宛 

※標題を 「部活動調査○○高校」 としてください。 

 保健体育課 小倉 宛  E-mail ogura–yoji@pref.shimane.lg.jp 

【高等学校用】
運動部活動(課外活動)に関する調査 質問用紙

※回答は回答用紙に記入してください

この調査は３年に１度実施しており、本県の児童生徒の体力向上に向けた施策、及びよりよいスポーツ活動

の在り方を考える上での資料となります。趣旨をご理解の上、ご協力よろしくお願いします。

なお、回答は回答用紙にご記入の上、保健体育課へ提出してください。

また、本調査結果は来年度４月に県教育庁保健体育課のホームページで公開します。

部活動の実施状況について回答してください。１．

１） 平日の「中止日」について

ア 学校で一斉に設けている

（理由）

ａ 学級会・生徒会活動等にあてるため

ｂ 完全休息のため

ｃ その他

イ 一斉ではないが、各部で設けている

（理由）

ａ 完全休息のため

ｂ その他

ウ 特に設けてなく、今後の予定として

ａ 設ける予定がある

ｂ 予定はない

２) 土・日曜日（祝日）の部活動について

ア 活動しないよう取り決めている

イ 指導者の判断にまかせていて

ａ 両日とも活動する場合が多い

ｂ どちらか活動する場合が多い

ウ 大会等が近い場合は実施している

エ その他

３) 定期試験前の部活動について

ア 取り決めがある

イ 取り決めはない

４) 部活動への加入の仕方

ア 全員加入を原則としている

イ 任意加入としている

ウ その他

５) 入部に際しての生徒の希望

ア 生徒の第一希望の部へ入部させている

イ 第一希望以外の部に変更させることもある

ウ その他（ ）

２．勤務時間外の部活動について回答してください。

ア 勤務時間をこえて部活動を行っている

ａ 指導者の積極的な姿勢によって

ｂ 生徒の要求が強いので

ｃ 勤務時間内では十分でないので

ｄ その他

イ 勤務時間外は部活動を行っていない

３．保護者との連携について回答してください。

（複数回答可）

ア 定期的に保護者対象の連絡会を開いている

イ 保護者との交流会などを開いている

ウ 部活動参観日を設けている

エ 通信などを発行している

オ 保護者対象の意識調査を実施している

カ 特に何もしていない

キ その他

４．運動部活動における地域のスポーツ指導者の活

用状況について回答用紙からお答えください。

５．大会への参加経費について回答してください。

１） 大会参加する場合の経費負担について回答

欄の該当する項目に○印で記入してください。

２） 学校負担の内訳け（複数回答可）

ア PTA（保護者負担の体育後援会等を含む）

イ 後援会（ＰＴＡ会員以外も入会できる）

ウ 生徒会

エ 特別寄付

オ その他（ ）

６．運動部活動実施上の主な問題点を回答用紙から

選択してください （２つ選択）。

７．部活動をよりよい方向へ進めるための方策につ

て、回答用紙から選択してください （２つ選い 。

択）

８．運動部活動に加入していない生徒で、運動部活

動以外のスポーツ活動に参加している人数につい

て回答してください。

［運動部活動以外のスポーツ活動］

・地域スポーツ活動やスイミングスクール等で、

組織があり、平均して１週間に２日以上の活

動があるもの

。ありがとうございました。質問は以上です
回答用紙の提出】【
◆県立高校…平成２４年１月３０日までに下記

アドレスへ してください。メールで送信

標題 「部活動調査○○高校」

ogura-yoji@pref.shimane.lg.jpｱﾄﾞﾚｽ

松◆市立女子高…平成２４年１月２３日までに

へ提出してください。江市教育委員会

2 Ⅰ調査概要



○運動部活動をより良くするための方策

○運動部活動実施上の問題点について

◆高等学校

　・「部員不足」（32%）と「指導者の問題」（23%）の２つで全体の半数以上を占めた。
　・前回調査と比較して増加した問題点は「部員不足」（+5ﾎﾟｲﾝﾄ）、「施設・用具」（+3ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。
　・前回調査と比較して減少した問題点は「部員の経済的負担」（-6ﾎﾟｲﾝﾄ）、「指導者の問題」（-4ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。

　・「部員不足」（33%）と「指導者の問題」（27%）の２つで全体の半数以上を占めた。
　・前回調査と比較して増加した問題点は「指導者の問題」（+4ﾎﾟｲﾝﾄ）、「施設・用具」（+3ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。
　・前回調査と比較して減少した問題点は「部員の経済的負担」（-4ﾎﾟｲﾝﾄ）、「部員不足」（-3ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。

　・部活動数は年々減少しており、前回調査と比較して６０部減の６１３部となった。
　・部員数は年々減少しており、前回調査と比較して９８８名減の８,８０４名となった。

○運動部活動の状況について

○運動部活動をより良くするための方策

○運動部活動の状況について

　・「指導者の適正配置や採用」（32%）、「個人負担の軽減」（19%）、「施設・設備・用具の充実」（18%）の３つで全体の半数以上を占めた。
　・前回調査と比較して増加した方策は「施設・設備・用具の充実」（+3ﾎﾟｲﾝﾄ）、「生徒の過重負担の軽減」（+3ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。
　・前回調査と比較して減少した方策は「学校・地域・保護者の連携」（-5ﾎﾟｲﾝﾄ）、「個人負担の軽減」（-3ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。

　・部活動数は年々減少しており、前回調査と比較して４９部減の７２１部となった。
　・部員数は年々減少しており、前回調査と比較して１,０５８名減の１３,２３９名となった。

Ⅱ　調 査 結 果

　・結果数値の大幅な減少は、今回から調査内容を一部変更した影響が大きいと考えられるため、前回調査との比較は行わない。

　・「指導者の適正配置や採用」（31%）と「学校・地域・保護者の連携」（20%）の２つで全体の約半数を占めた。
　・前回調査と比較して増加した方策は「施設・設備・用具の充実」（+3ﾎﾟｲﾝﾄ）、「外部地域指導者の活用」（+3ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。
　・前回調査と比較して減少した方策は「個人負担の軽減」（-5ﾎﾟｲﾝﾄ）、「学校・地域・保護者の連携」（-4ﾎﾟｲﾝﾄ）等であった。

○運動部活動実施上の問題点について

○運動部活動（課外活動）の実施状況について

◆小学校

◆中学校

　・「大会対応型」の実施校数は減少したが、学校で実施される運動部活動（課外活動）全体での実施割合は１ポイント増加している。
　・「継続運動部活動型」の実施校数は減少し、学校で実施される運動部活動（課外活動）全体での実施割合も１ポイント減少している。
　・「大会対応型」の参加児童数は減少したが、学校で実施される運動部活動（課外活動）全体での参加割合は増減なし。
　・「継続運動部活動型」の参加児童数は減少したが、学校で実施される運動部活動（課外活動）全体での参加割合は増減なし。

○学校外で行われるスポーツ活動への参加児童数

3 Ⅱ調査結果



ア　「大会対応型」　※部活動として設置せず、大会等のために必要に応じて課外に活動する。
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陸上競技
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Ⅱ-１　小 学 校

１．運動部活動（課外活動）の実施状況について

土・日・祝の活動校数活動日数およその活動期間（校数）

種目名

1,014

7

13 11

204

354 490

1,274
79

参加児童数

第３学年以下 第４学年 第５学年

2,228 2,515 6,086329

4 雪合戦 0

12

4
60

1 剣道

半
年

年
間

実施校数
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活
動

し
な
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場
合
に

　
よ
る

活
動

　
す
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週
平
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未
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1 4 4 11

1 3.0 日

3
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1 0 日 0
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29 426
615 1,622 2,941 3,821 8,999
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回答数　２３０校

4 Ⅱ-1小学校



イ　「継続運動部活動型」　※部活動として設置し、継続して活動している。
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Ⅱ-１　小 学 校

5 バスケットボール
0

5

合計
実施校数 種目名

参加児童数 およその活動期間（校数） 活動日数 土・日・祝の活動校数

第３学年以下 第４学年 第５学年 第６学年
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0 1 0
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1 3.0 日 0 0

1 0 0 0 4.01 ホッケー
2 1 6 1

日 0 1 0
0 1 4 2 7
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0 0 01 相撲
3 5

0 0 0 0 0
4.01
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1 1
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18 合計
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101 314
11

回答数　２３０校

3.0 日 03 0 4

5

5 Ⅱ-1小学校



Ⅱ-１　小 学 校

２．地域スポーツ活動との関係について

ｃ　施設管理上の問題 　0.0

　0.5

　1.0

％

ア　進んで開放している

（５）活動への学校施設開放について

（４）活動への教職員参画について

ア　連絡を持たず活動する組織が多い

（３）学校との連絡について

回答数

0

1

2ａ　近隣に運動施設がある

ｂ　運動施設の事情（老朽化等）

ア　校区内の活動へ参画するよう勧めている

ウ　開放しないことが多い

23.4

75.1

回答数

46

148

回答数

イ　活動内容により判断している

ウ　大会参加について連絡がある

イ　連絡会等を実施している

188

8

1

ウ　把握していない

ウ　特に勧めていない

イ　居住地域の活動へ参画するよう勧めている

29.4

26.4

44.2

％

58

52

87

162

20

回答数

【以下の問は「校区内に地域スポーツ活動がある」とした197校が回答】

14.3

85.7

イ　従来から活動している組織が多い

ア　校内の運動部から移行した組織が多い

（２）活動の性格について

1,085

1,967

第５学年

1,089

1,917

第４学年 第６学年（１）活動の有無について

※組織化され週平均２日以上の活動があるもの

合計

1,839

3,183

第３学年以下

イ　校区内に活動がない

ア　校区内に活動がある

95.4

　4.1

　0.5

％

％

33

197

15 　7.6

82.2

10.2

％

女子

男子

３．学校外で行われているスポーツ活動への参加児童数

5,193

8,951

回答数

1,180

1,884

回答数　２３０校

※

6 Ⅱ-1小学校



回答数 ％

17 17.0

22 22.0

27 27.0

14 14.0

4 　4.0

2 　2.0

14 14.0

回答数 ％

0 　0.0

34 34.0

55 55.0

3 　3.0

8 　8.0

回答数 ％

100     100.0

0 　0.0

回答数 ％

45 45.0

55 55.0

0 　0.0

回答数 ％

91 91.0

4 　4.0

5 　5.0

ウ　特に設けていない

Ⅱ-２　中 学 校

１．部活動の実施状況について ２．勤務時間外の部活動について

（１）平日の「中止日」について ※複数回答

イ　一斉ではないが各部で設けている ｄ　その他

３．保護者との連携について

回答数

回答数　１００校

％

ア　学校で一斉に設けている ア　勤務時間を超えて活動している

ａ　学級会・生徒会活動等にあてるため ａ　指導者の積極的な姿勢によって 52 45.2

ｂ　完全休息のため ｂ　生徒の要望が強いため 6 　5.2

ｃ　その他 ｃ　勤務時間内では十分でないため 48 41.8

6 　5.2

ａ　完全休息のため イ　勤務時間外は活動をしない 3 　2.6

ｂ　その他

ａ　今後設ける予定がある ※複数回答 回答数 ％

ｂ　予定はない ア　定期的に連絡会等を実施している 71 30.6

イ　交流会等を実施している 62 26.7

（２）土・日曜日（祝日）の活動について ウ　部活動参観日を実施している 42 18.1

ア　活動しないよう取り決めている エ　部活動通信等を発行している 39 16.8

イ　指導者の判断に任せている オ　意識調査を実施している 8 　3.5

ａ　両日とも活動する場合が多い カ　特にしていない 3 　1.3

ｂ　どちらか活動する場合が多い キ　その他 7 　3.0

ウ　大会等が近い場合は実施している

エ　その他 ５．大会参加経費について

（１）負担元について 県内大会 ブロック大会 全国大会

（３）定期試験前の活動について ア　公費と学校負担 61 64 68

ア　取り決めがある イ　すべて学校負担 7 11 6

イ　取り決めはない ウ　学校負担と個人負担 22 13 14

エ　すべて個人負担 0 0 0

（４）部活動への加入について オ　その他 10 12 12

ア　全員加入を原則としている

イ　任意加入としている 回答数

ウ　その他 ア　ＰＴＡ　（保護者負担の体育後援会等を含む） 51

（２）学校負担の内訳 ※複数回答

イ　後援会　（ＰＴＡ会員以外も入会できる） 62

（５）入部の際の生徒の希望について ウ　生徒会 0

ア　第１希望へ入部させる エ　特別寄付 3

イ　第１希望以外に変更させることもある オ　その他 12

ウ　その他

7 Ⅱ-2中学校



回答数 ％

32 16.2

24 12.2

15 　7.6 25 26 3 5 5 13 6 1 3 2 14

65 33.0 23 24 5 3 10 6 8 0 5 2 9

53 26.9 22 25 3 2 8 12 9 0 2 1 13

8 　4.1 16 17 4 3 8 2 8 0 1 0 8

16 16 3 5 7 1 8 0 0 0 8

11 11 1 1 8 1 6 0 1 1 3

回答数 ％ 10 10 2 2 5 1 3 0 0 1 6

24 11.9 9 9 1 2 4 2 5 0 1 1 2

5 　2.5 8 8 0 1 5 2 1 2 1 0 4

13 　6.5 7 7 1 1 3 2 4 0 0 0 3

40 19.9 3 3 0 2 0 1 1 0 1 0 1

17 　8.4 2 3 0 1 2 0 2 0 1 0 0

13 　6.5 2 2 0 0 1 1 1 0 0 0 1

63 31.3 2 2 0 0 0 2 0 1 1 0 0

11 　5.5 1 3 3 0 0 0 1 0 0 0 2

10 　5.0 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2

5 　2.5 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0

1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0

1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0

162 172 28 29 68 47 65 5 17 8 77

16.3 16.9 39.5 27.3 37.8 　2.9 　9.9 　4.6 44.8

第１学年 第２学年 第３学年

154 175 157

106 108 85

Ⅱ-２　中 学 校

６．運動部活動実施上の問題点 ４．外部・地域スポーツ指導者の活用状況について

回答数　１００校

※複数回答

運動部活動名
校
数

人
数

週平均指導日数 報償費支出負担者

イ　活動時間

ボ
ラ
ン

　
テ

ィ
ア

ア　施設・用具 ５
日

　
以
上

３
～

　
４
日

１
～

　
２
日

１
日

　
未
満

県
事
業

市
町
村

学
校

　
単
独

そ
の
他

ウ　部員の経済的負担 卓球

エ　部員不足

ソフトテニスオ　指導者の問題

野球

カ　その他 バレーボール

バスケットボール

７．運動部活動をより良くするための方策 剣道

※複数回答 柔道

ア　施設・設備・用具の充実 陸上競技

イ　生徒の過重負担の軽減とゆとりの確保 サッカー

ウ　個人負担の軽減や財源の確保 体操

エ　学校・保護者・地域の協力や共通理解

新体操

オ　小中高一貫した指導体制

カ　外部・地域指導者の活用

コ　その他

ソフトボール

ホッケー

　・国際大会、全日本、国体で活躍した選手が中学校の関係ない種
　　目の顧問ではもったいない。（中学にはその種目がない）
　・部活指導ができる教職員の採用。
　・バス通学により、特定の地域の生徒が活動の制限を受けている。
　・部活動数の検討、調整。
　・小規模校の出場制約についての緩和。

％

８．運動部活動以外のスポーツ活動への参加状況　（運動部活動加入者は除く）

合計

相撲

バドミントン

キ　指導者の適正配置や採用等

ク　指導者養成と研修制度の確立

ケ　教職員間の共通理解

男子 486

女子 299

※組織化され週平均２日以上の活動があるもの

カヌー

水泳

弓道

テニス

ハンドボール

合計

※
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男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計

男 子 16 種 1 バ レ ー ボ ー ル 23 83 106 373 1,361 1,734 16.2 16.4 16.4

女 子 15 種 2 卓 球 49 47 96 908 710 1,618 18.5 15.1 16.9

総 数 18 種 3 陸 上 競 技 49 46 95 909 657 1,566 18.6 14.3 16.5

男 子 385 部 4 ソ フ ト テ ニ ス 37 52 89 898 1,085 1,983 24.3 20.9 22.3

女 子 336 部 5 野 球 79 79 2,181 13 2,194 27.6 0.2 27.8

総 数 721 部 6 剣 道 35 29 64 403 195 598 11.5 6.7 9.3

男 子 8,192 名 7 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 34 26 60 842 488 1,330 24.8 18.8 22.2

女 子 5,047 名 8 柔 道 23 19 42 220 84 304 9.6 4.4 7.2

総 数 13,239 名 9 サ ッ カ ー 31 31 1,157 21 1,178 37.3 0.7 38.0

男 子 21.3 名 10 水 泳 11 12 23 137 81 218 12.5 6.8 9.5

女 子 15.0 名 11 体 操 6 9 15 32 123 155 5.3 13.7 10.3

総 数 18.4 名 12 バ ド ミ ン ト ン 3 3 6 36 39 75 12.0 13.0 12.5

13 ソ フ ト ボ ー ル 5 5 115 115 23.0 23.0

14 ホ ッ ケ ー 2 2 4 53 37 90 26.5 18.5 22.5

15 弓 道 1 1 2 17 15 32 17.0 15.0 16.0

16 カ ヌ ー 1 1 2 14 3 17 14.0 3.0 8.5

17 新 体 操 1 1 20 20 20.0 20.0

18 総 合 運 動 他 1 1 12 12 12.0 12.0

合 計 385 336 721 8,192 5,047 13,239 21.3 15.0 18.4

一部当りの平
均部員数

部活動名
部員数 平均部員数※

項目
部  数

各数

※  平均部員数＝

◆中学校における運動部数、部員数、平均部員数◆中学校における部の種類、部の
   総数、及び部員数

Ⅱ-２　中 学 校

部員総数

部の延べ総数

部の種類

部の総数

部員総数

9 Ⅱ-2中学校(部員数)



回答数 ％

0 　0.0

0 　0.0

2 　4.6

15 34.9

8 18.6

0 　0.0

18 41.9

回答数 ％

0 　0.0

23 53.5

15 34.9

2 　4.6

3 　7.0

回答数 ％

42 97.7

1 　2.3

回答数 ％

3 　7.0

38 88.4

2 　4.6

回答数 ％

41 95.3

0 　0.0

2 　4.7

ブロック大会

回答数　４３校

（２）学校負担の内訳 ※複数回答

１．部活動の実施状況について ２．勤務時間外の部活動について

1

　4.1

26.0

23.3

23

18

19.2

0

0

オ　その他

ウ　その他

（４）部活動への加入について

ア　全員加入を原則としている

イ　任意加入としている

ウ　その他

（５）入部の際の生徒の希望について

ア　第１希望へ入部させる

イ　第１希望以外に変更させることもある

イ　取り決めはない

％

　6.9

16.4

　4.1

ａ　今後設ける予定がある

イ　指導者の判断に任せている

全国大会

イ　一斉ではないが各部で設けている

エ　その他

（３）定期試験前の活動について

ｄ　その他

ｃ　勤務時間内では十分でないため

ｂ　生徒の要望が強いため

3

ア　取り決めがある

（１）平日の「中止日」について

（２）土・日曜日（祝日）の活動について

ア　活動しないよう取り決めている

ウ　特に設けていない

※複数回答

キ　その他

カ　特にしていない

オ　意識調査を実施している

ア　勤務時間を超えて活動しているア　学校で一斉に設けている

19

17

ａ　学級会・生徒会活動等にあてるため

ｂ　完全休息のため

ｃ　その他

ａ　完全休息のため

ｂ　その他

３．保護者との連携について

ｂ　予定はない

エ　部活動通信等を発行している

ウ　部活動参観日を実施している

イ　交流会等を実施している

ア　定期的に連絡会等を実施している

14

3

ａ　指導者の積極的な姿勢によって

５．大会参加経費について

エ　特別寄付

ウ　生徒会

イ　後援会　（ＰＴＡ会員以外も入会できる）

ア　ＰＴＡ　（保護者負担の体育後援会等を含む）

回答数

5

イ　勤務時間外は活動をしない

36.4

5

1

21

1

16

県内大会

2

※複数回答

12

0

ａ　両日とも活動する場合が多い

ｂ　どちらか活動する場合が多い

ウ　大会等が近い場合は実施している

Ⅱ-３　高 等 学 校

回答数 ％

11.3

　2.3

47.7

　2.3

オ　その他

エ　すべて個人負担

ウ　学校負担と個人負担

イ　すべて学校負担

ア　公費と学校負担 2

5

0

21

16

（１）負担元について

回答数

0

2

33

10

32

35

4

2

10 Ⅱ-3高等学校



回答数 ％

14 16.3

10 11.6

11 12.8 9 9 1 3 3 2 5 0 0 2 2

28 32.6 8 8 1 3 4 0 3 0 1 0 4

20 23.2 6 6 2 0 2 2 2 0 2 0 2

3 　3.5 6 6 4 1 1 0 2 0 0 1 3

6 6 2 0 1 3 2 0 2 0 2

5 5 1 3 1 0 4 0 0 1 0

回答数 ％ 5 5 1 1 2 1 2 0 0 1 2

15 17.6 4 4 3 0 1 0 0 0 1 1 2

4 　4.7 4 4 1 0 3 0 2 0 1 0 1

16 18.8 3 3 0 1 1 1 1 0 1 0 1

4 　4.7 3 3 1 0 2 0 3 0 0 0 0

7 　8.2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0

2 　2.4 2 2 0 0 2 0 1 0 0 0 1

27 31.8 2 2 1 0 1 0 1 0 1 0 0

2 　2.4 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0

5 　5.9 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0

3 　3.5 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

68 68 20 13 25 10 32 0 9 6 21

29.4 19.1 36.8 14.7 47.1  0.0 13.2  8.8 30.9

第１学年 第２学年 第３学年

43 36 40

76 83 81

７．運動部活動をより良くするための方策

　・午前部の生徒は部活動の時間まで待つ必要がある（定時制）
　・定期的な活動が困難なため継続した活動が行えない（通信制）

％

回答数　４３校

カ　その他

※複数回答

エ　部員不足

オ　指導者の問題

ア　施設・用具

イ　活動時間

ウ　部員の経済的負担

６．運動部活動実施上の問題点

※複数回答

コ　その他

オ　小中高一貫した指導体制

カ　外部・地域指導者の活用

キ　指導者の適正配置や採用等

ク　指導者養成と研修制度の確立

ケ　教職員間の共通理解

※組織化され週平均２日以上の活動があるもの

ア　施設・設備・用具の充実

イ　生徒の過重負担の軽減とゆとりの確保

８．運動部活動以外のスポーツ活動への参加状況　（運動部活動加入者は除く）

合計

119

240

男子

Ⅱ-３　高 等 学 校

女子

ウ　個人負担の軽減や財源の確保

エ　学校・保護者・地域の協力や共通理解

４．外部・地域スポーツ指導者の活用状況について

報償費支出負担者週平均指導日数

運動部活動名
校
数

人
数 ５

日

　
以
上

３
～

　
４
日

ボ
ラ
ン

　
テ

ィ
ア

そ
の
他

学
校

　
単
独

市
町
村

県
事
業

１
日

　
未
満

１
～

　
２
日

ソフトテニス

弓道

剣道

バスケットボール

陸上競技

柔道

バレーボール

硬式野球

バドミントン

卓球

ハンドボール

空手道

サッカー

ソフトボール

新体操

ヨット

レスリング

合計

※
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男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計
男 子 31 種 1 陸 上 競 技 30 29 59 428 269 697 14.3 9.3 11.8

女 子 27 種 2 ソ フ ト テ ニ ス 28 30 58 411 402 813 14.7 13.4 14.0

総 数 33 種 3 卓 球 31 26 57 291 147 438 9.4 5.7 7.7

男 子 343 部 4 バ レ ー ボ ー ル 23 32 55 250 545 795 10.9 17.0 14.5

女 子 270 部 5 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 28 22 50 582 389 971 20.8 17.7 19.4

総 数 613 部 6 剣 道 27 22 49 233 128 361 8.6 5.8 7.4

男 子 5,494 名 7 弓 道 18 18 36 374 274 648 20.8 15.2 18.0

女 子 3,310 名 8 柔 道 19 13 32 94 37 131 4.9 2.8 4.1

総 数 8,804 名 9 バ ド ミ ン ト ン 13 18 31 210 313 523 16.2 17.4 16.9

男 子 16.0 名 10 テ ニ ス 15 13 28 316 189 505 21.1 14.5 18.0

女 子 12.3 名 11 硬 式 野 球 27 27 944 62 1,006 35.0 2.3 37.3

総 数 14.4 名 12 サ ッ カ ー 26 1 27 760 52 812 29.2 52.0 30.1

13 水 泳 9 8 17 56 38 94 6.2 4.8 5.5

14 登 山 9 5 14 51 14 65 5.7 2.8 4.6

15 ソ フ ト ボ ー ル 3 10 13 35 192 227 11.7 19.2 17.5

16 ハ ン ド ボ ー ル 6 5 11 108 72 180 18.0 14.4 16.4

17 軟 式 野 球 6 6 89 10 99 14.8 1.7 16.5

18 体 操 3 3 6 9 14 23 3.0 4.7 3.8

19 ボ ー ト 3 2 5 55 16 71 18.3 8.0 14.2

20 ス キ ー 3 2 5 13 4 17 4.3 2.0 3.4

21 空 手 道 2 2 4 25 32 57 12.5 16.0 14.3

22 カ ヌ ー 2 2 4 20 20 40 10.0 10.0 10.0

23 ア ー チ ェ リ ー 2 1 3 22 14 36 11.0 14.0 12.0

24 レ ス リ ン グ 2 1 3 14 6 20 7.0 6.0 6.7

25 フ ェ ン シ ン グ 2 1 3 12 7 19 6.0 7.0 6.3

26 ホ ッ ケ ー 1 1 2 33 22 55 33.0 22.0 27.5

27 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 1 1 2 24 6 30 24.0 6.0 15.0

28 ダ ン ス 1 1 28 28 28.0 28.0

29 相 撲 1 1 13 13 13.0 13.0

30 ラ グ ビ ー 1 1 13 13 13.0 13.0

31 新 体 操 1 1 8 8 8.0 8.0

32 ヨ ッ ト 1 1 5 5 5.0 5.0

33 自 転 車 1 1 4 4 4.0 4.0

合 計 343 270 613 5,494 3,310 8,804 16.0 12.3 14.4

各数
平均部員数※

部の種類

部の総数

部員総数

◆高等学校における部の種類、部の
   総数、及び部員数

◆高等学校における運動部数、部員数、平均部員数

Ⅱ-３　高 等 学 校

※  平均部員数＝
部員総数

部の延べ総数

部員数

一部当りの平均
部員数

項目 部活動名
部  数

12 Ⅱ-3高等学校(部員数)



校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％ 校数 ％

680 65 666 68 633 85 533 90 482 95 457 96

328 31 237 24 84 11 35 6 26 5 18 4

46 4 76 8 25 4 21 4

児童数 ％ 児童数 ％ 児童数 ％ 児童数 ％ 児童数 ％ 児童数 ％

12,956 56 12,603 63 11,297 82 22,059 93 19,185 97 18,839 97

9,169 39 5,018 25 1,866 14 1,266 5 676 3 523 3

1,223 5 2,286 12 583 4 456 2

参加児童数 10,329

H17 H20

17,210

H17

19,442

H20

14,144

H23H11

H8 H11

H14

H23H20H17H14

未調査

H14

H11H8

Ⅲ　結 果 推 移　（ 小学校 ）

大会対応型

継続部活動型

地域スポーツ移行型

未調査

H23

継続部活動型

地域スポーツ移行型 未調査

H8

未調査

◆小学校における運動部活動（課外活動）の実施校数（延べ数）　

◆小学校における運動部活動（課外活動）の参加児童数（延べ数）

◆小学校において学校外で行われているスポーツ活動への参加児童数

大会対応型

0%

20%

40%

60%

80%

100%

H8 H11 H14 H17 H20 H23

大会対応型

継続部活動型

地域スポーツ移行型

0%

20%

40%

60%

80%

100%

H8 H11 H14 H17 H20 H23

大会対応型

継続部活動型

地域スポーツ移行型

0

5

10

15

20

25

H8 H11 H14 H17 H20 H23

（千
人
）
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H8 H11 H14 H17 H20 H23

842 854 824 795 770 721

21,188 18,805 17,261 15,228 14,297 13,239

H8 H11 H14 H17 H20 H23

801 683 706 684 673 613

12,182 10,552 10,399 10,065 9,792 8,804

Ⅲ　結 果 推 移　（ 中学校 ・ 高等学校 ）

部活動数

部員数

部員数

◆中学校における運動部活動の状況

◆高等学校における運動部活動の状況

部活動数

5

6

7

8

9

10

H8 H11 H14 H17 H20 H23

（百
校
）

部活動数（中学校）

5

8

11

14

17

20

23

H8 H11 H14 H17 H20 H23

（千
人
）

部員数（中学校）

5

6

7

8

9

10
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【ａ】 【ｂ】

【ｃ】 【ｄ】

学校地域保護者の連携 9 10 4 5

指導者の適正配置 27 31 27 32

部員不足

その他

指導者の問題

活動時間
施設・用具

回答数 ％ 回答数 ％

部員の経済的負担

指導者の問題 24 27 20 23

回答数 ％

活動時間

施設・用具
部員の経済的負担

その他
11 12
1 1

H20 H23
回答数 ％ 回答数 ％

4
25

26
27

47
72

2
12

13
13

23
36

8
15

32
24

53
65

4
8

16
12

27
33

H20 H23

24 27 28 32部員不足
回答数 ％

H20 H23

12 13 14 16

63 31

11 5

3 4

17 19 11 13
10 12

回答数 ％ 回答数 ％
指導者の適正配置や採用 60 29

10 5

学校地域保護者の連携 49 24 40 20

指導者養成と研修の確立 9 4

個人負担の軽減 25 12 13 7

生徒の過重負担の軽減 7 3 5 3

17 8

その他 4 2 5 2

教職員間の共通理解 7 3

H20 H23

施設設備用具の充実 19 9 24 12
小中高の一貫指導 17 8

13 15 15 18

外部地域指導者の活用 9 4 13 7

外部地域指導者の活用 1 1 2 2

個人負担の軽減 19 22 16 19

2

2 2 4 5

小中高の一貫指導 7 8 7 8

生徒の過重負担の軽減

その他 3 3 3 3
指導者養成と研修の確立 1 1 2

◆中学校における運動部活動実施上の問題点　【ａ】

◆中学校における運動部活動をより良くするための方策　【ｂ】

◆高等学校における運動部活動実施上の問題点　【ｃ】

◆高等学校における運動部活動をより良くするための方策　【ｄ】

教職員間の共通理解 4 5 5 6

施設設備用具の充実

Ⅲ　結 果 推 移　（ 中学校 ・ 高等学校 ）
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